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آیا برنامه عملیاتی شهرستان تدوین گردیده است؟1

(...مشاهده مکاتبات، صورتجلسه و: بررسی مستندات)آیا ستاد اجرائی شهرستان تشکیل گردیده است؟ 2

3
آیا کارگروه سلامت و امنیت غذائی شهرستان با موضوع پویش ملی غربالگری دیابت و فشارخون بالا برای جلب مشارکت فرماندار و سایر ادارات و 

(بررسی مستندات و مصوبات)ارگانها تشکیل گردیده است؟ 

آیا جلسه آموزشی و توجیهی برای تمام پزشکان، کارشناسان ستادی و محیطی تمام واحدها، مراقبین سلامت، بهورزان و ماماها برگزار گردیده است؟4

5
آیا کارگروه های هماهنگی شهرستانی تشکیل گردیده است و ابلاغ برای تمام اعضاء صادر گردیده است؟ 

کارگروه آموزش واطلاع رسانی     کارگروه پشتیبانی و لجستیک       کارگروه آمار و فناوری       کارگروه پایش و نظارت        کارگروه روابط عمومی و مستندسازی

6
برگزار گردیده .. آیا جلسات هماهنگی و اطلاع رسانی با ائمه جمعه و جماعات، تبلیغات اسلامی، ارشاد، صداوسیما، رسانه های محلی، روابط عمومی و

(بررسی مستندات)است؟ 

7

آیا مکاتبات لازم با هلال احمر، تامین اجتماعی، شرکت نفت، سرپرستی بانک ها، نیروهای نظامی و انتظامی، بسیج جامعه پزشکی،  نظام پزشکی و 

واحدهای درمانی و آزمایشگاهی بخش خصوصی در زمینه استفاده از ظرفیت های موجود و برپائی تیم های غیردانشگاهی و انجام غربالگری بعمل 

آمده است؟

آیا برنامه ریزی و هماهنگی برای اجرای پویش غربالگری در بیمارستانها و سایر مراکز درمانی وابسته به دانشگاه انجام شده است؟8

9
بیماریها، سلامت محیط، بهداشت حرفه ای، سلامت خانواده، سلامت مدارس، آموزش سلامت، بلایا، بهداشت روان )آیا تقسیم کار واحدهای مختلف 

(ابلاغها و مستندات و شرح وظایف تمام واحدها بررسی و ثبت گردد) انجام شده است؟  (.......و

(حراست شبکه)آیا با نیروی انتظامی جهت تامین امنیت تیم های ثابت و سیار هماهنگی و مکاتبه شده است؟ 10

آیا کلیه غربالگران در هنگام غربالگری کارت شناسائی معتبر بهمراه دارند؟11

آیا  لیست آزمایشگاه، فرم و مسیر ارجاع افراد مشکوک به آزمایشگاه جهت نمونه گیری قند خون و کلسترول مشخص شده است؟12

آیا غربالگری جمعیت عشایری تحت پوشش و ثبت اطلاعات آنها در سامانه اپراتور ملی سلامت انجام شده است؟13

آیا ناظرین هر منطقه و مراکز با ابلاغ مشخص و برنامه پایش و نظارت از مراکز تدوین و اجرا گردیده است؟14

جمعیت هدف شهری/100*جمعیت غربالگری شده شهری:  درصد جمعیت غربالگری شده شهری در زمان پایش

جمعیت هدف روستائی/100*جمعیت غربالگری شده روستائی: درصد جمعیت غربالگری شده روستائی در زمان پایش

جمعیت هدف عشایر/100*جمعیت غربالگری شده عشایر: درصد جمعیت غربالگری شده عشایر در زمان پایش

زنان باردار غربالگری شده/ 100*کل زنان باردار : درصد زنان باردار غربالگری شده

کل جمعیت هدف/100*کل جمعیت غربالگری شده: درصد کل جمعیت غربالگری شده در زمان پایش

:تعداد و درصد بیمار فشارخون جدید شناسائی شده

:تعداد و درصد بیمار دیابت جدید شناسائی شده

:تا زمان پایش  "غربالگری دیابت و فشارخون بالا"شاخص های پیشرفت پویش ملی سلامت 

"1402غربالگری دیابت و فشارخون بالا  در سال "چک لیست ارزیابی  پویش ملی سلامت 

(چک لیست ناظرین استانی)

....................: تاریخ پایش..................................:  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کرمانشاه                                                     شهرستان

...................: جمعیت زنان باردار   .................    : کل شهرستان         ............... : عشایر        ................. : روستائی     ..................   : شهری     ( سال و بالاتر18افراد  ) جمعیت هدف طرح 
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16
تاریخ آخرین کالیبراسیون و گواهی مربوطه مشاهده )و فشارسنج انجام شده است؟  (اتوآنالایزر، فتومتر)آیا کالیبراسیون دستگاه های آزمایشگاهی 

(گردد

با دستگاه(روش دستی      ب (آزمایش قندخون در آزمایشگاه به چه روشی انجام می شود؟   الف17

آیا در حین انجام تست از نمونه های کنترل کیفی استفاده می شود؟18

آیا کیت قند به تعداد کافی در آزمایشگاه موجود و دارای تاریخ انقضاء معتبر می باشد؟19

آیا کیت های قند در یخچال و در شرایط دمائی استاندارد نگهداری می گردد و یخچال دارای ثبت گراف دما می باشد؟20

21
آیا نتایج نمونه ها بموقع توسط پرسنل آزمایشگاه در سامانه یا فرم کاغذی ثبت و به مراکز و مراجعین اعلام گردیده است؟ 

(بررسی مستندات)

آیا برای فراخوان و اطلاع رسانی همگانی در حوزه شهرستان اقدامات لازم انجام شده است؟              از چه طریق؟   

(بررسی مستندات در سطح شهر و کانال های مجازی)

 تولید پوستر                                       پایگاه های اینترنتی                     استفاده از رسانه های همگانی  

  تهیه پلاکارد                                                     تهیه پمفلت                                            تولید بنر

 پیام کوتاه                                                       شبکه های مجازی               تابلوی الکترونیکی          

              درج پیام در قبوض آب، برق، تلفن                                 غیره           درج پیام در سایت شبکه 

:....................تاریخ اولین جلسه   ...................:تعداد جلسات درون بخشی کارگروه آموزش و اطلاع رسانی برگزار شده23

:....................تاریخ اولین جلسه    ..................:تعداد جلسات برون بخشی کارگروه آموزش واطلاع رسانی  برگزار شده24

25
برآورد و توزیع شده است؟ .... آیا رسانه ها بر حسب تعداد مورد نیاز بین مراکز، پایگاه ها، خانه های بهداشت و

(لیست توزیع موجود باشد)

(......سئوال از مردم، کسبه، کارمندان سایر ادارات و )آیا جمعیت تحت پوشش از پویش غربالگری دیابت و فشارخون بالا اطلاع دارند؟ 26

27
آیا تمام پزشکان، کارشناسان ستادی و محیطی تمام واحدها، مراقبین سلامت، بهورزان و ماماها در سامانه اپراتور ملی سلامت ثبت نام و برای همگی 

تعریف شده است؟ (......درمانگر، غربالگر، ناظر و)نقش متناظر

آیا برآورد تعداد مراقبین، بنز شرایط اندازه گیری فشارخون و تجهیزات لازم برای تیم های سیاری تهیه شده است؟28

29
یک مراقب مرد، یک مراقب زن و یک نفر )آیا تقسیم بندی مناطق و گروه بندی تیم های سیاری براساس جمعیت و پراکندگی در قالب هر تیم سه نفر 

:...........تشکیل گردیده است؟                    تعداد تیم سیاری (ثبت کننده

30
آیا تجهیزات مورد نیاز شامل فشارسنج، گلوکومتر، نوارتست قندخون، لیست خطی کاغذی یا الکترونیکی، نوشت افزار، فرم های ارجاع فوری و 

در تمام مراکز و پایگاه ها و تیم های سیاری تدارک دیده شده است؟...... غیرفوری، دسترسی به اینترنت و

31

آیا تیمی برای ثبت اطلاعات لیست خطی در سامانه اپراتور سلامت در ستاد مرکز بهداشت مشخص گردیده است و کار ثبت داده ها با دقت کافی 

انجام می گیرد؟   

( مورد در لیست خطی و سامانه بررسی گردد20ابلاغ اعضاء و کنترل کیفی برای حداقل )

بر سربرگ نامه های اداری درج گردیده است؟ "آگاهی زودتر، اقدام موثرتر"و   "پویش ملی غربالگری دیابت و فشارخون بالا"آیا شعار 32

آیا گزارش بازدیدهای شهرستانی موجود و در راستای رفع نواقص موجود، اقدامات لازم بعمل آمده است؟33

آیا گزارش عملکرد ،آمارها و مشکلات موجود با دقت و به هنگام جمع بندی و به رده بالاتر اعلام گردیده است؟34

(مشاهده مستندات) آیا مستندات فعالیت ها و اقدامات انجام شده توسط کارگروه روابط عمومی و مستند سازی گردآوری شده است؟ 35

طرح و گسترش و آمار

22

آزمایشگاه

آموزش و ارتقای سلامت


