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*S10-O1  :و  هدش  زی، ثبت، آنالیجمع آور کپارچهینظام منسجم  و   کیبرنامه در قالب  ازیمورد ن یهاصد درصد داده

 .ابدیانتشار 

 شناسنامه کتاب در برنامه استراتژیک  :

* برنامه استراتژیک (S10-O1)دهم از استراتژی  اولنیل به هدف  یر راستااین مجموعه د 

 است.  پایش و ارزشیابیهای لازم برای رسیدن به اهداف از زیر ساخت که نوشته شده

دستیابی به داده های لازم برای با هدف  پایش و ارزشیابیتوسط گروه تخصصی  مجموعه حاضر

توسط کمیته  1398خردادماه در  7و  5و  4ی مرتبط با استراتژیهای محاسبه شاخص ها

 پایش و ارزشیابیره برداری به گروه فنی ( تایید و جهت به  SIPکشوری نظارت بر اجرای برنامه)

 ارسال شد. 
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 مقدمه

سیستم مدیریت داده ها یک رویکرد منظم برای مطالعه و جمع آوری/ دسترسی به اطلاعات مورد نیاز برای مدیریت برنامه 

ریزی شده سطوح مختلف سیاست گذاری و تصمیم گیری است. هدف آن طراحی و اجرای روشها و فرآیندهای 

به گزارشات با جزئیات کافی و مناسب را بصورت دقیق، مداوم و با زمان بندی مناسب  استانداردی است که امکان دسترسی

 فراهم کند.

در یک سیستم مدیریت داده های دقیق، با استفاده از روش های مدرن و کامپیوتری، داده ها ی مرتبط از داخل و خارج 

آوری می شود. اطلاعات در این بانک (جمع  Databaseیک سازمان جمع آوری می شود و در یک با نک اطلاعاتی)

 .اطلاعاتی  بطور مداوم به روز رسانی می شود و در اختیار افراد ذیربط قرار می گیرد

 اگرچه داده های مرتبط با برنامه کنترل اچ ای وی  در جمهوری اسلامی ایران، از سال های قبل در قالب نظام های ثبت و

وری می شده است، اما به دنبال تصویب چهارمین برنامه استراتژیک کنترل اچ آی گزارش دهی به صورت پراکنده جمع آ

وی تلاش شد تمامی نظام های ثبت و گزارش دهی برنامه های مرتبط با برنامه کنترل اچ آی وی موجود در سازمانهای 

که قابلیت دستیابی به داده های مختلف، در قالب یک نظام واحد با عنوان سیستم مدیریت داده ها به گونه ای گنجانده شد، 

 Impact، Outcome، Output، Processصحیح، پایا و هدفمند برای محاسبه شاخص های برنامه در سطوح 

،Input  .را فراهم آورد 

توسط زیر گروه فنی پایش و ارزشیابی  و زیر نظر کمیته نظارت بر  " 1396نظام مدیریت داده های اچ ای وی در سال "

 (  شکل گرفته است.SIPامه استراتژیک )اجرای برن

ضمن اعلام مراحلی که منجر به شکل گیری این نظام شده است، نظام مدیریت داده های اچ آی وی  MISدر نسخه اول  

تعریف،  MISدر این نسخه  عمدتأ داده های  مرتبط با مراقبت و درمان در قالب  در جمهوری اسلامی ایران معرفی می شود.

 رش گیری شد.ثبت و گزا

نسخه دوم؛ این مهم در خصوص داده های مرتبط با تشخیص و کاهش آسیب به مرحله اجرا در آمده است که خود  در

 شامل دو فاز است:

 خدمات کاهش آسیب و تشخیص اچ ای وی  لیست خطی  و فرم های گزارش دهی الکترونیک: طراحی  1فاز 

 خدمات کاهش آسیب و تشخیص اچ ای وی الکترونیک: طراحی نرم افزار ثبت و گزارش دهی 2فاز 

راهنمای حاضر به نحوه تکمیل  لیست های خطی  ثبت و گزارش دهی الکترونیک خدمات کاهش آسیب و تشخیص اولیه 

 ( پرداخته است. MIS2اچ آی وی ) طراحی شده درفاز اول 
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  کلیات و مفاهیم پایه 
 :مراحل زیر باید طی شود (MISبرای طراحی یک نظام منسجم مدیریت داده )

 تعیین اهداف برنامه  –.گام اول 1

 تعیین شاخص های اندازه گیری رسیدن به اهداف برنامه  –.گام دوم 2

 تعیین روش محاسبه شاخص های تعیین شده  – .گام سوم3

 تعیین و تعریف دقیق داده های مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها  –.گام چهارم 4

 )*نظام ثبت(منبع تولید داده ها ی مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها  روش و تعیین –.گام پنجم 5

)* نظام گزارش تعیین روش و ابزار جمع آوری داده های مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها –.گام ششم 6

 دهی (

 محاسبه شاخص ها بر مبنای داده های جمع آوری شده و تحلیل شاخص ها  –.گام هفتم 7

 تعیین نقاط مداخله و  انتشار نتایج و ارائه پسخوراند  –.گام هشتم 8

در اصل نظام ثبت خدمات یکی از اجزاء اصلی گام پنجم از یک طراحی جامع مدیریت یکپارچه داده است و تعیین 

نیاز است. کننده این که چه مواردی در حین ارائه خدمت باید ثبت شود. این داده ها برای محاسبه شاخص ها مورد 

)لازم به ذکراست نظام ثبت روتین یکی از منابع تولید داده است و سایر منابع ممکن است مثلأ داده های تولید شده 

 در جریان یک تحقیق و یا ... باشد.(
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نظام گزارش دهی روتین نیز یکی از اجزاء اصلی گام ششم از یک طراحی جامع مدیریت یکپارچه داده است و تعیین 

ین که چه داده هایی باید گزارش شود. این داده ها برای محاسبه شاخص ها مورد نیاز است. )لازم به ذکراست کننده ا

نظام گزارش دهی روتین یکی از منابع تولید داده است و سایر منابع ممکن است مثلأ داده های تولید شده در جریان 

 یک تحقیق و یا ... باشد.(

استاندارد نظام ثبت خدمات ءاجزا  

که یک کارخانه چه ماده ای را تولید می کند  همانطور که اشاره شد نظام ثبت مشابه کارخانه تولید داده است. این

محاسبه بستگی به این دارد که به چه ماده ای نیاز وجود دارد؛ یک نظام ثبت نیز باید داده ای را تولید کند که برای 

 .داریم شاخص ها به آن نیاز

 کارآمد، شامل دو جزء اصلی است: نظام ثبتیک   

: این ثبت در اصل همان پرونده بیمار است و لازم است کلیه خدمات ارائه شده برای فرد ثبت مبتنی بر فرد .1

در آن ثبت شود، پرونده در اصل بایگانی از سوابق فردی و سوابق خدمات ارائه شده به فرد است، و به ارائه 

کند، خدمات را به موقع و هدفمند به فرد ارائه دهد. نکات اصلی از هر خدمت در کمک می دهنده خدمت

شود  شود عبارت است از تاریخ، شرح خدمت/ شکایت بیمار و نام ارائه دهنده خدمت. توصیه میپرونده ثبت می

به صورت استاندارد های ثبت شده در پرونده، درصورتی که در برنامه خدماتی جهت سهولت استفاده از داده

شود، برای ثبت آنها در پرونده فرد فرم و یا جایگاه خاصی در نظر گرفته شود تا ارائه دهنده خدمت ارائه می

 در زمان ارائه خدمت، به سهولت بتواند به اطلاعات مورد نیاز آن خدمت دستیابی داشته باشد.

نظام ثبت مبتنی بر فرد وسیله مناسبی برای تهیه گزارش و یا تهیه لیست افراد نیازمند پیگیری فعال نیست.   

 رزیابی فرآیند است. های مورد نیاز ااما منبع بسیار مناسبی برای استخراج داده

لازم است  های خطی و یا دفاتر خدمات مختلف است و: این ثبت در اصل همان لیستثبت مبتنی بر خدمت .2

کنند در آن ثبت شود. نظام ثبت مبتنی بر خدمت اسامی و مشخصات همه افرادی که آن خدمت را دریافت می

وسیله مناسبی برای تهیه گزارش و یا تهیه لیست افراد نیازمند پیگیری فعال است. بدیهی است خدماتی که 

ید در نظام ثبت مبتنی بر خدمت گنجانده شوند. نیاز به پیگیری فعال دارند و یا مشمول ارائه گزارش هستند، با

ارزیابی های مورد نیاز مطالعات ترین منبع برای استخراج دادهاگرچه نظام ثبت مبتنی بر فرد) پرونده ( ارجح

منبع اصلی  توان به عنوان های ثبت مبتنی بر خدمت)لیست های خطی ( نیز مینظام از است، اما فرآیند

داد و نیز ابزار مناسب برای استخراج داده هایی که به  ی محاسبه شاخص های بروناستخراج داده ها برا

 می توان استفاده نمود. صورت بگیرد پیگیری فعالکمک آن 

 در دو جا ثبت می شود:به این ترتیب هر خدمت 
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 . لیست خطی/دفتر)ثبت مبتنی بر خدمت (2. پرونده ) ثبت مبتنی بر فرد(   1

   

شود های نظام ثبت الکترونیک به ثبت کاغذی این است که ثبت خدمات یک بار در پرونده فرد انجام مییکی از مزیت

های آماری از  ثبت های خطی و گزارشو درصورتی که نظام ثبت الکترونیک کارآمد باشد، قابلیت استخراج لیست

(  MIS1الکترونیک مراقبت و درمان اچ آی وی )پروژه مبتنی بر پرونده وجود خواهد داشت. در حال حاضر نظام ثبت 

 به این ترتیب است .

شود های نظام ثبت الکترونیک  به ثبت کاغذی این است که ثبت خدمات یک بار در پرونده فرد انجام مییکی از مزیت

آماری از  ثبت  هایهای خطی و گزارشو درصورتی که  نظام ثبت الکترونیک کارآمد باشد، قابلیت استخراج لیست

(  MIS1در حال حاضر نظام ثبت الکترونیک مراقبت و درمان اچ آی وی )پروژه مبتنی بر پرونده وجود خواهد داشت. 

 به این ترتیب است .

برای خدمات تشخیص و کاهش آسیب نیز نرم افزاری را طراحی MIS2 کشوری در نظر دارد  در فاز دوم  SIPکمیته 

 . داشته باشدکند که این قابلیت را 

بسنده  "نظام ثبت مبتنی بر خدمت  "تنها به ثبت الکترونیک لیست خطی   2MISفاز اول از پروژه اما اکنون در 

شده است. تا امکان تهیه گزارش و پیگیری فعال بیماران راحت تر امکان پذیر باشد و در این فاز همچنان ثبت خدمات 

 واهد بود.به شکل کاغذی خ "پرونده  "مبتنی بر فرد 

 

 

 اجزاء اصلی نظام ثبت

 مبتنی بر خدمت مبتنی بر فرد

کلیه خدمات ارائه شده برای هر فرد  ثبت 

 شودمی

کنند ثبت مشخصات کلیه افرادی که یک خدمت را دریافت می

 شوندمی

 های خطی/ دفاتر خدمتلیست پرونده بیماران

به تعداد نفرات گیرنده خدمت پرونده وجود 

 دارد

تواند وجود داشته میبه تعداد خدمات ارائه شده لیست خطی 

 باشد

با ایجاد یک بایگانی از سوابق فرد و سوابق 

 ارائهخدمات ارائه شده به فرد، در روند 

 .کندخدمات بهتر به فرد کمک می

 کند:امکان دو موضوع مهم را فراهم می

 پیگیری فعال خدماتی که مشمول پیگیری فعال هستند .1

 های مورد نیازامکان تهیه گزارش .2
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لیست خطی  ثبتراهنمای نحوه  : دومبخش 

 الکترونیک خدمات کاهش آسیب
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کلیات 
یک فایل اکسل است که در اصل جایگزین دفاتر  "لیست خطی الکترونیک ثبت خدمات کاهش آسیب ".فایل 1

 ثبت مبتنی بر خدمت است .

، مراکز ویژه زنان که بسته کامل کاهش آسیب ، مراکز سیار، تیم های سیار این فایل در مراکزی مانند مراکز گذری. 2

 ئه می دهند استفاده می شود.ارا ار

 این فایل در مرکز ارائه دهنده خدمت تکمیل می شود و در همان مرکز نگهداری می شود..3

 اد شود. هر سال باید فایل جدید برای مرکز ایجابتدای  هر فایل برای یک سال در نظر گرفته شده است و در.4

است . به عنوان  مثال  یالزام لیدر نام فا  "سال "و "نام مرکز"ذکر  ثبت در زمان ایجاد فایل جدید برای هر سال .5

را با نام  فایلی  دیبا ،خود را ثبت کند 1398اطلاعات سال مرکز بخواهد  نیباشد و ا "فجر یمرکز گذر"اگر نام مرکز 

را از دست  یاصل لیآنکه فا یبرا کند رهیذخ "1398 -فجر  یمرکزگذر- آسیبلیست خطی الکترونیک کاهش فایل "

 در هر سال ابتدا یک فایل جدید را نامگذاری کرده و پس از آن به ورود اطلاعات بپردازید.  ،دینده

و فایل  ر دونسخه فایل پشتیبان تهیه کنیدتوجه کنید به صورت مرتب و هفته ای یکبار از فایل ثبت د.6

 های پشتیبان را در یک کامپیوتر دیگر  و یا کارت های حافظه جانبی نگهداری کنید. 

همانگونه که  در بخش یک اشاره شد این فایل جایگزین فرم های پرونده مراجعین نیست. خدمات ابتدا .7

  .در پرونده ثبت می شود و این فایل  مبتنی بر اطلاعات ثبت شده در پرونده تکمیل می شود

 . صفحه برای گزارش دهی می باشد 4و صفحه برای ثبت  14. این فایل اکسل حاوی 8

  .عناوین هر صفحه در جدول صفحه بعد آمده است

 .صفحه اول شرح داده می شود 14در این بخش نحوه ثبت اطلاعات در 

 که مربوط به گزارش دهی است در بخش سوم شرح داده خواهد شد. 18تا  15صفحات 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 عنوان صفحه ثبت / گزارش دهی شماره صفحه

 مشخصات مرکز ثبت 1صفحه

 ورود اطلاعات ثبت 2صفحه

 پذیرش ثبت 3صفحه

 آموزش ثبت 4صفحه

 تست اچ آی وی ثبت 5صفحه

 سرنگ و سوزن ثبت 6صفحه

 کاندوم مردانه ثبت 7صفحه

 کاندوم زنانه ثبت 8صفحه

 غربالگری بیماری سل ثبت 9صفحه

 غربالگری بیماریهای مقاربتی ثبت 10صفحه

 ارجاع به مراکز ثبت 11صفحه

 خدمات حمایتی ثبت 12صفحه

 تحویل غذا ثبت 13صفحه

 انباراقلام کاهش آسیب ثبت 14صفحه

 کاهش آسیب  لیست خطی کامل گزارش دهی 15صفحه

 لیست خطی تست گزارش دهی 16صفحه

 آمارتست گزارش دهی 17صفحه

 آمار سرنگ و سوزن گزارش دهی 18صفحه
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 صفحه اول : مشخصات مرکز 
 هر سال یک بار مشخصات در این صفحه وارد می شود: در ابتدای

 

 

 

 

 

 

 

 

 .رقمی  وارد کنید 4هجری شمسی  را به شکل یک عدد  سال سال

 

 نام سازمان متولی
پنجره ای باز می شود . کنار سلول کلیک کنید روی علامت 

نام سازمان متبوع خود را انتخاب  که اسامی سازمان ها را دارد.

  .کنید
 

 استاننام 
پنجره ای باز می شود . کنار سلول کلیک کنید روی علامت 

 .نام استان خود را انتخاب کنید. که اسامی استان ها  را دارد 
 

 نام دانشگاه
پنجره ای باز می شود . کنار سلول کلیک کنید  روی علامت 

نام دانشگاهی که مرکز شما در . را دارد   که اسامی دانشگاه ها 

 .پوشش آن دانشگاه است را  انتخاب کنید محدوده تحت
 

  .نام شهرستانی که مرکز شما در آنجا مستقر است را تایپ کنید نام شهرستان

 

 نوع مرکز 

ه ای باز می شود پنجر. کنار سلول کلیک کنید  روی علامت 

نوع مرکز خودر را . در آن لیست شده است  که  انواع مراکز

 .انتخاب کنید
 :این لیست عبارت است از 

 زندان

 مرکز گذری
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 سرپناه -مرکز گذری 

 سرپناه 

 (موبایل سنتر)مرکز سیار 

 تیم سیار مستقل

 مرکز اقامتی میان مدت 

 مرکز اجتماع درمان مدار

 16مرکز اقامتی ماده 

 ایستگاه کاهش آسیب

 مرکز معاونت اجتماعی بهزیستی

 د سازی بهزیستینمرکز توانم

 مرکز وِیژه زنان آسیب پذیر

 مرکز ویژه مردان آسیب پذیر

 مرکز ویژه نوجوانان 

 مرکز درمان آگونیست دولتی

 مرکز درمان آگونیست خصوصی

 مرکز درمان آگونیست مطب روانپرشک

 مطب خصوصی

 بیمارستان

 پایگاه سلامت

 مرکز جامع سلامت 

 سامانسرا

  ...(با ذکر نام )سایر
 

 (نوع مرکز)سایر 
هیچ یک از انواع مراکز ذکر درصورتی که نوع مرکز شما در

 .نوع مرکز خود را در این جا تایپ کنید شده در بالا نبود،
 

 نام مرکز خود را در اینجا تایپ کنید نام مرکز

 

 آدرس مرکز
اگر در طول سال . اینجا تایپ کنیدآدرس دقیق مرکز خود را در

 .قسمت را به روز رسانی کنیدمکان مرکز شما عوض شد این 
 

 شماره تلفن مرکز
اگر در طول  شماره تلفن مرکز خود را در اینجا تایپ کنید 

سال مکان مرکز شما عوض شد این قسمت را به روز رسانی 

 .کنید

 

 

 

 صفحه دوم : ورود اطلاعات 
 .این قسمت تکمیل می شوداز ابتدای سال برای هر مراجعه  فقط یکبار و در اولین بار مراجعه در آن سال 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
A این قسمت اتوماتیک تکمیل شده و نیاز به ثبت ندارد   ردیف 

B  محل ارائه خدمت در ابتدا 

محلی که اولین بار در این سال به فرد خدمت ارائه شده است در این  

کنار سلول کلیک کنید.  کار روی علامت برای این .قسمت وارد کنید

  موارد زیر را دارد یک مورد را انتخاب کنیدپنجره ای باز می شود که 
  درون مرکز

  تیم سیار
 مخصوص زندان* * قرنطینه ورودی

 مخصوص زندان* *دورن اندرزگاه

  سایر 
 

C کد فرد 

 در هر سازمان مطابق توافق انجام شده داده می شود به عنوان مثال: فردکد 

 در زندان این کد می تواند شماره زندانی باشد 

 در مراکز درمان آگونیست این کد می تواند کد آیداتیس باشد 

در مراکز زنان و اغلب مراکزی که تست اچ آی وی انجام می دهند درون 

هر مرکز کد شامل دو بخش است بخش اول چهار رقم سمت چپ  نمایانگر  

اولین سالی که فرد به مرکز مراجعه کرده است و بخش دوم کد که با خط 

 اول جدا می شود شماره ردیف فرد در آن سال است  تیره از بخش
 سال - شماره ردیف

    -     

به این مرکز مراجعه  1396به عنوان مثال سیزدهمین فردی که در سال 

 را خواهد داشت. 1396-13کرده است کد 

D  نام 

از آنجا که احراز هویت برای ارائه خدمات کاهش آسیب و تست اچ آی وی  

در این قسمت بنا به اظهار فرد هر نامی را ذکر کرد ثبت  اجباری نیست

 کنید.

E نام خانوادگی 

از آنجا که احراز هویت برای ارائه خدمات کاهش آسیب و تست اچ آی وی  

اجباری نیست در این قسمت بنا به اظهار فرد هر نامی را ذکر کرد ثبت 

 کنید.

F جنس 

که کنار سلول کلیک کنید. پنجره ای باز می شود که   روی علامت 

شامل زن و مرد است. متناسب با جنسیت فرد یکی را انتخاب کنید برای 

 افراد تراجنسی، جنسیت غالب که با ظاهر فرد مطابقت دارد را انتخاب کنید 

G سال تولد 

 سال تولد را به هجری شمسی و به صورت یک عدد چهار رقمی وارد کنید. 

اگر فرد سال تولدش را به خاطر ندارد بر اساس حدود سنی که اظهار می 

 کند سال تولد را تخمین زده و وارد کنید.

H شماره تلفن 
تکمیل این قسمت اجباری نیست در صورت تمایل فرد و وجود شماره  

 تلفن آن را وارد کنید.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

I آدرس 
وجود آدرس تکمیل این قسمت اجباری نیست در صورت تمایل فرد و  

 محل سکونت آن را وارد کنید.
G  به شکل روز  را تاریخ اولین باری که فرد به مرکز شما مراجعه کرده است روز -تاریخ اولین مراجعه– 

سال وارد کنید. این تاریخ برای مراجعین قدیمی می تواند مربوط به  –ماه 

 سال های گذشته باشد. 

K  ماه-تاریخ اولین مراجعه 

L  سال -تاریخ اولین مراجعه 

M 
اولین مراجعه در این  روز

 سال
تاریخ اولین باری که در سال جاری فرد به مرکز شما مراجعه کرده است.  

 N سال وارد کنید. –ماه  –به شکل روز 
ماه اولین مراجعه در این 

 سال

O  سال -تاریخ اولین مراجعه 

P 
تاریخ قطع دریافت خدمت 

 روز -

در مراکز کاهش آسیب اگر بیش از سه ماه از آخرین مراجعه فرد بگذرد و  

فرد مراجعه نکرده باشد قاعدتأ باید پیگیری شود و علت عدم مراجعه وی 

مشخص شود. در بعضی موارد مانند فوت یا مهاجرت فرد یا دستگیری که 

تاریخ واقعه ای که منجر به قطع دریافت خدمت شده است مشخص است 

سال وارد کنید. در مواردی که علت قطع  –ماه  –ریخ را به شکل روز آن تا

 مشخص نیست می توانید تاریخ سه ماه بعد از آخرین مراجعه را وارد کنید.

در صورتی که برای یک فرد تاریخ قطع خدمت وارد کنید و بعد از مدتی *

  .فرد مراجعه کند می توانید این تاریخ را پاک کنید

Q 
دریافت خدمت تاریخ قطع 

 ماه -

R 
تاریخ قطع دریافت خدمت 

 سال -

S  علت قطع 

کنار سلول کلیک کنید پنجره ای باز   روی علامتبرای ثبت علت قطع  

 .موارد زیر را دارد یک مورد را انتخاب کنیدمی شود که 
 فوت

 مهاجرت

مخصوص )ترخیص از زندان 

 (زندان

 عدم تمایل

 دستگیری

 نامعلوم

  سایر
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 می آید در اصل علل انجام تست اچ ای وی است. AGتا  Tاز ستون آنچه 

آمده است، ارزیابی عوامل خطر در توصیه به انجام تست اجباری نیست لذا تکمیل  PITهمانطور که در دستورالعمل  

 این قسمت اجباری نیست و تنها در صورتی که علت انجام تست محرز است تکمیل می شود.

به عنوان مثال در زندان می تواند این قسمت ها خالی باشد، مگر آنکه فرد خودش اعلام کند یک یا چند عامل خطر را 

 دارد. 

گاه در یک مرکز در ابتدا فرد مراجع در مورد عوامل خطر صحبت نمی کند. اما در ادامه دریافت روند خدمات، اطلاعات 

در هر زمان که اطلاعات کاملتر شد می توانید این بخش را به روز رسانی  بیشتری را از سوابق فرد دریافت می کنید.

 کنید.

اگر چه هر گونه سابقه استفاده تزریقی از موارد در طول عمر می تواند علت انجام تست اچ آی وی باشد. اما از آنجا که 

ریقی مواد با جزئیات بیشتری ثبت اطلاعات تزریق فعال مواد برای برنامه سرنگ و سوزن نیز  لازم است  بخش مصرف تز

 می شود.

کنار سلول یکی از  در تمام این سلول ها تنها می توانید کلمات بله یا خیر را تایپ کرده و یا با کلیک روی علامت 

 نها را انتخاب کنید.آ

T باردار 
است ) فرد به دلیل بارداری تست   PMTCTاگر علت انجام تست، برنامه  

 .اچ آی وی شده است( در این قسمت بله را  انتخاب کنید

U مبتلا به سل 
، ابتلا به سل است ) فرد به دلیل ابتلا به سل  تست اچ اگر علت انجام تست 

 .آی وی  شده است( در این قسمت بله را  انتخاب کنید

V سابقه مصرف تزریقی مواد در طول عمر 
در این قسمت بله را   سابقه تزریق در طول عمر باشداگر علت انجام تست،  

 .انتخاب کنید

W 

 سابقه مصرف تزریقی مواد در یکسال گذشته

سابقه تزریق در طول عمر را داشته باشد از او بپرسید طی یکسال  فرداگر  

گذشته هم تزریق داشته است؟ در صورت پاسخ مثبت در این قسمت بله را 

 انتخاب کنید.

X 

 تزریق مواد فعال )طی یک ماه اخیر(

سابقه تزریق در سال گذشته  را داشته باشد از او بپرسید طی ماه  فرداگر 

گذشته هم تزریق داشته است  در صورت پاسخ مثبت در این قسمت بله را 

در صورتی که طی یک ماه اخیر تزریق نداشته است حتما خیر انتخاب کنید .

 .تایپ کنید /را انتخاب 

Y 

 سابقه مصرف مواد غیرتزریقی/افیونی

مصرف مواد افیونی را به صورت غیر تزریقی در طول عمر دارد  سابقه فرداگر 

  در این قسمت بله را انتخاب کنید.
 

Z 

 سابقه مصرف مواد محرک

مصرف مواد محرک را صرف نظر  سابقه فرد علت انجام تست این است کهاگر

تزریقی / غیر تزریقی ( در طول عمر دارد در این قسمت بله  از روش استفاده )

  را انتخاب کنید.
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AA 
FSW 

زنی است که در ازای دریافت پول / کالا  فرد علت انجام تست این است که اگر

یا... رابطه جنسی طی یکسال گذشته را داشته و از این طریق امرار معاش 

 کرده در این قسمت بله را انتخاب کنید.  

AB MSM 
مردی است که طی سال گذشته با   فرد علت انجام تست این است که اگر 

 مرد دیگری رابطه جنسی داشته است در این قسمت بله را انتخاب کنید.

AC 

 دارای شریک جنسی پرخطر

دارای همسر یا شریک جنسی پرخطر  فرد اگر علت انجام تست این است که  

است ) شریک جنسی که اعتیاد تزریقی دارد ، روابط جنسی پرخطر و محافظت 

 .این قسمت بله را انتخاب کنیدنشده دارد و.....( در 

AD تراجنسی 
مورد شناخته شده تراجنسی است در  فرد علت انجام تست این است که اگر 

 این قسمت بله را انتخاب کنید.

AE  مبتلا بهSTI 
مورد شناخته شده بیماری مقاربتی   فرد علت انجام تست این است که اگر 

STI  .است در این قسمت بله را انتخاب کنید 

AF ابتلا به هپاتیت 
مورد شناخته شده بیماری هپاتیت  فرد علت انجام تست این است که اگر  

 است  در این قسمت بله را انتخاب کنید .

AG  ذکر نامسایر با 
تا   Tعلت انجام تست موردی غیر از موارد ذکر شده در ستون های  اگر   

AF .است در این قسمت علت انجام تست را تایپ کنید 
 

AH اگر فرد بی خانمان است در این قسمت بله انتخاب شود .  بی خانمان 
 

AI 
 دریافت آگونیست

در یک مرکز کاهش آسیب یا زندان همزمان آگونیست دریافت می  اگر فرد 

کند در این قسمت بله را انتخاب کنید. در مراکز آگونیست همه افراد بله 

 خواهند بود. 

AG 

 کد آداتیس

کد آیداتیس را برای فردی که اگونیست دریافت می کند در این قسمت وارد  

مراکز آگونیست نیز در صورتی کنید. در زندان این قسمت ضروری نیست. در 

( کد آیداتیس وارد شده است تکمیل این Cکه در قسمت کد فرد ) ستون

 قسمت ضروری نیست .

 

 به شکل اتوماتیک از اطلاعات وارد شده شما تکمیل می شود و نیازی به ثبت ندارند AOتا  AKستون های 
AK  عوامل خطر 

  
  
 . در این قسمت ها چیزی ثبت نکنید 

  
  

AL هیچکدام 

AM دسته بندی علل انجام تست 

AN سن 

AO گروه سنی 
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تزریق فعال مواد ) طی یک ماه اخیر ( تکمیل می شود. تنها  Xبه صورت اتوماتیک از ستون  BAتا  APستون های 

در صورتی که وضعیت تزریق فعال مواد فرد در طول سال تغییر کند در همان ماه این اطلاعات به روز رسانی شود. مثلأ 

صورت تزریقی  ثبت می شود. اگر این فرد از شهریور به "خیر"فردی که از ابتدا تزریق فعال نداشته است در همه ماه ها 

و به این ترتیب تا آخر سال  همه ماه ها بله خواهد شد. اگر را انتخاب کنید "  بله" AUمواد مصرف کند، باید درستون 

 ثبت کنید.را   خیر AY در ستوناین فرد از دی ماه مجددأ مصرف تزریقی مواد را کنار بگذارد لازم است مجددأ 

AP  فروردین-اخیرمصرف تزریقی مواد در یک ماه 

متناسب با تزریق فعال ) تزریق در یک ماه اخیر ( این ستون 

 ها به روز رسانی می شوند 

AQ اردیبهشت-مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AR خرداد-مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AS تیر-مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AT  مرداد-اخیرمصرف تزریقی مواد در یک ماه 

AU شهریور-مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AV  مهر -مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AW  آبان -مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AX  آذر -مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AY دی -مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 

AZ  بهمن -ماه اخیرمصرف تزریقی مواد در یک 

BA اسفند -مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر 
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 صفحه سوم : پذیرش
یا دریافت خدمت از طریق تیم سیار برای فرد باید درآن تاریخ یک پذیرش ثبت در هر بار مراجعه فرد به مرکز 

 شود.

می شود. با یکی از علایم  این صفحه در واقع یک تقویم با تمام روزهای سال است. در هر روز که فرد پذیرش

 اختصاری زیر در همان تاریخ پذیرش وی در این فرم ثبت می شود:

 "م"مراجعه به مرکز  با حرف  .1

 "س"دریافت خدمت توسط تیم سیار با حرف  .2

 به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت ندارند. AJتا  Aستون های 

 ستون هایی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:در این صفحه تنها 

 ) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید. C-Dبرای ثبت پذیرش ابتدا به کمک ستون 

AL-BP  1.1 را وارد کنید ماه فروردینپذیرش های  در این ستون ها 31.1تا.  

 

BT-CX 1.2  را وارد کنید اردیبهشت ماهپذیرش های  در این ستون ها 31.2تا.  

 

DB-EF 1.3  را وارد کنید خردادماه پذیرش های  در این ستون ها 31.2تا. 

 

EG-FN 1.4  را وارد کنید تیرماه پذیرش های  تون هادر این س 31.4تا. 

 

FR-GV 1.5  را وارد کنید مردادماه پذیرش های  در این ستون ها 31.5تا. 

 

GZ-GD 1.6  را وارد کنید شهریورماه پذیرش های  ستون ها در این 31.6تا. 

 

IH-JK 1.7  را وارد کنید مهرماه پذیرش های  در این ستون ها 30.7تا  تا. 

 

JO-KR 1.8 را وارد کنید آبانماه پذیرش های  در این ستون ها 30.8تا 

 

KV-LY 1.9 را وارد کنید آذرماه پذیرش های  در این ستون ها 30.9تا 

 

MC-NF 1.10  را وارد کنید دیماه پذیرش های  در این ستون ها 30.10تا 

 

NG-OM 1.11  را وارد کنید بهمنماه پذیرش های  در این ستون ها 30.11تا 

 

OQ-PT 1.12  را وارد کنید اسفتدماه پذیرش های  در این ستون ها 30.12تا 
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 صفحه چهارم: آموزش
 این صفحه برای ثبت آموزش های ارائه شده به فرد است. 

 موارد لازم برای ثبت هر آموزش تاریخ روز و ماه ارائه آموزش و روش آموزش به شکل فردی یا گروهی است 

 به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت ندارند. AJتا  Aستون های 

تعیین کننده افراد واجد شرایط دریافت آموزش است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود و نیازی  AKستون 

 کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند. به ثبت ندارد.

یازی را ثبت می کند و ن "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک  ALستون 

به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ هر کس که خدمت آموزش را دریافت 

کند حتما باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را ارائه بدهید در 

 رای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت کنید. ثبت شده است باید به صفحه پذیرش رفته و ب "خیر"این ستون 

 در این صفحه تنها ستون هایی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از :

 ) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید. C-Dبرای ثبت آموزش ابتدا به کمک ستون 

AM  روز-رویکرد نوین آموزش اچ آی ویتاریخ  ارائه 
این قسمت وارد  آموزش رویکرد نوین آموزش اچ آی وی را درروز ارائه 

  .کنید

AN  ماه -رویکرد نوین آموزش اچ آی ویتاریخ  ارائه 
این قسمت وارد  ارائه آموزش رویکرد نوین آموزش اچ آی وی را در ماه

 .کنید

AO روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید .   برای ثبت روش آموزش روی علامت

 .پنجره ای باز می شود که موارد زیر را دارد یک مورد را انتخاب کنید

 فردی

  گروهی 
 

AP  این قسمت وارد کنید  را در تزریق سالم روز ارائه آموزش  روز -آموزش تزریق سالمتاریخ  ارائه 

AQ  این قسمت وارد کنید را در تزریق سالم ارائه آموزش  ماه  ماه -آموزش تزریق سالمتاریخ  ارائه 

AR روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید. پنجره   برای ثبت روش آموزش روی علامت

 :ای باز می شود که موارد زیر را دارد

 فردی

  گروهی 
 

AS  وارد کنیداین قسمت  را در رابطه جنسی سالم روز ارائه آموزش  روز -رابطه جنسی سالمتاریخ  ارائه آموزش.  

AT  این قسمت وارد کنید را در رابطه جنسی  سالم ارائه آموزش  ماه  ماه -رابطه جنسی سالمتاریخ  ارائه آموزش. 

AU روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید. پنجره   بت روش آموزش روی علامتبرای ث

 .ای باز می شود که موارد زیر را دارد

 فردی

  گروهی 
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AV  این قسمت وارد کنید  را در بیماریهای مقاربتی  روز ارائه آموزش  روز - آموزش بیماریهای مقاربتیتاریخ  ارائه 

AW  این قسمت وارد کنید را در بیماریهای مقاربتی  ارائه آموزش  ماه  ماه - آموزش بیماریهای مقاربتیتاریخ  ارائه 

AX روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید. پنجره   برای ثبت روش آموزش روی علامت

 ای باز می شود که موارد زیر را دارد

 فردی

  گروهی 
 

AY  را دراین قسمت وارد کنید  بیماری سل  روز ارائه آموزش  روز - آموزش بیماری سلتاریخ  ارائه 

AZ  را دراین قسمت وارد کنید بیماری سل   ارائه آموزش  ماه  ماه - آموزش بیماری سلتاریخ  ارائه 

BA روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید. پنجره   برای ثبت روش آموزش روی علامت

 ای باز می شود که موارد زیر را دارد

 فردی

  گروهی 
 

BB  را دراین قسمت وارد کنید  بیماری هپاتیت  روز ارائه آموزش  روز -تاریخ  ارائه آموزش بیماری هپاتیت 

BC  را دراین قسمت وارد کنید بیماری هپاتیت  ارائه آموزش  ماه  ماه -تاریخ  ارائه آموزش بیماری هپاتیت 

BD روش آموزش 

کنار سلول کلیک کنید. پنجره   برای ثبت روش آموزش روی علامت

 ای باز می شود که موارد زیر را دارد

 فردی

  گروهی 
 

ابتدا عنوان آموزشی . به بعد شما می توانید هر سه ستون را به یک عنوان آموزشی اختصاص دهید FNتا ستون  BEاز ستون 

را در قسمت نقطه چین  بعد از تاریخ ارائه آموزش  ثبت کنید و سپس مشابه موارد قبلی تاریخ و روش آموزش را برای هر فرد 

 ی توانید اضافه کنید.عنوان آموزشی دیگر م 40شما تا  برای عنوان مربوطه ثبت کنید.

BE ........ روز -تاریخ  ارائه آموزش  

BF ........ ماه -تاریخ  ارائه آموزش  

BG روش آموزش  
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 صفحه پنجم: تست اچ آی وی 
 این صفحه برای ثبت تست اولیه اچ آی وی  است. 

 است. یا منفی مثبتو نتیجه تست  به شکل  تاریخ روز و ماه تستموارد لازم برای ثبت هر تست 

کد مرکز شوند و  ارجاع( کلیه موارد مثبت باید به مرکز مشاوره PITمطابق پروتکل توصیه به انجام  تست )

فرد داری نتیجه مثبت ثبت شود. در این صورت فرآیند ارجاع موفق بوده و فرد به سیتم خدمات  مشاوره برای

 ."لینک شده است "تشخیص قطعی 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

را ثبت می کند و نیازی  "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AKستون 

که خدمت آموزش را دریافت به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ هر کس 

کند حتمأ باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را ارائه بدهید در 

 ثبت شده است باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت کنید.  "خیر"این ستون 

نیز تعیین کننده افراد واجد شرایط دریافت تست اچ آی وی  است که به شکل اتوماتیک تکمیل می  ALستون 

شود و نیازی به ثبت ندارد. اگر کسی در این ستون به عنوان واجد شرایط انجام تست شناخته نشد، به معنی این 

 نیست که نباید از او تست گرفته شود. 

 ز به ثبت  دارند عبارتند از :در این صفحه تنها ستون هایی که نیا

 ) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید. C-Dبرای ثبت تست اچ آی وی ابتدا به کمک ستون 

در صورتی که فردی مورد شناخته شده اچ آی وی است و در یکی از مراکز مشاوره بیماریهای 

مطلع کرده است دیگر نیازی به انجام تست  رفتاری دارای پرونده است و شما را از این موضوع

 .را برای وی تکمیل کنید AM-AQتشخیصی اچ آی وی ندارد و کافی است ستون های 

AM آیا مورد شناخته شده اچ آی وی است ؟ 
درصورتی که شرط بالا محقق است در این قسمت بله را  

 ثبت / انتخاب کنید.

AN ردیف-کد مرکز مشاوره   
قسمتی مرکز مشاوره ای را که فرد تحت پوشش کد چهار  

 آنجاست دریافت و در این قسمت وارد کنید.
  
  

AO سال-کد مرکز مشاوره 

AP  مرکز -کد مرکز مشاوره 

AQ  دانشگاه-کد مرکز مشاوره 
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هر فرد در سال امکان ثبت چهار بار تست اچ آی وی فراهم شده است و برای هر بار انجام تست ثبت تاریخ و نتیجه برای 

 تست الزامی است. 

AR  روز اولین تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   روز -تاریخ اولین تست 

AS  ماه اولین تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   ماه -تاریخ اولین تست 

AT نتیجه  اولین تست 

کنار سلول کلیک   روی علامت نتیجه تستبرای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب   کنید . پنجره ای

 با نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مثبت

   منفی
AU  روز دومین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   روز -تاریخ دومین تست 

AV  ماه دومین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   ماه-تاریخ دومین تست 

AW  نتیجه دومین تست 

کنار سلول کلیک   روی علامت نتیجه تستبرای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب با  . پنجره ایکنید

 نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مثبت

   منفی
AX  روز سومین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   روز -تاریخ سومین تست 

AY  ماه سومین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت کنید   ماه-تاریخ سومین تست 

AZ  نتیجه سومین تست 

کنار سلول کلیک   روی علامت نتیجه تستبرای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب با  . پنجره ایکنید

 نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مثبت

   منفی

BA  روز -تاریخ چهارمین تست 
روز چهارمین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت  

 کنید 

BB  ماه-تاریخ چهارمین تست 
ماه چهارمین بار تست اچ آی وی را در این قسمت ثبت  

 کنید 

BC  نتیجه چهارمین تست 

کنار سلول کلیک   روی علامت نتیجه تستبرای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب با  . پنجره ایکنید

 نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مثبت

   منفی
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

تکمیل موارد زیر برای افرادی که نتیجه تست مثبت دارند اجباری است. این افراد مطابق پروتکل 

( باید به مرکز مشاوره ارجاع شوند و بعد از مراجعه فرد به مرکز مشاوره، PITتوصیه به انجام تست )

مرکز مشاوره موظف است پس از تشکیل پرونده کد فرد در مرکز مشاوره را به مرکز ارجاع دهنده 

 اعلام کند. 

BD  روز-آخرین تاریخ ارجاع مورد مثبت 

کنید. ممکن  روز آخرین بار ارجاع فردی که نتیجه مثبت داشته را وارد 

است در فرآیند ترغیب فرد برای مراجعه به مرکز مشاوره شما ناگزیر از 

چندین بار ارجاع باشید. هر بار تاریخ ارجاع را وارد کنید و در صورتی که 

فرد مراجعه نکرده و نیاز به ارجاع مجدد بود تاریخ مذکور را به روز رسانی 

 کنید.

BE ماه -آخرین تاریخ ارجاع مورد مثبت 

ارجاع فردی که نتیجه مثبت داشته را وارد کنید. ممکن  ماه آخرین بار 

است در فرآیند  ترغیب فرد برای مراجعه به مرکز مشاوره شما ناگزیر از 

چندین بار ارجاع باشید. هر بار تاریخ ارجاع را وارد کنید و در صورتی که 

ر را به روز رسانی فرد مراجعه نکرده و نیاز به ارجاع مجدد بود تاریخ مذکو

 کنید.

BF تعداد بار ارجاع 

تعداد بار ارجاع فردی که نتیجه مثبت داشته را وارد کنید. ممکن است در  

از چندین بار  راجعه به مرکز مشاوره شما ناگزیرفرآیند ترغیب فرد برای م

در صورتی که فرد  را وارد کنید و 1 ارجاع باشید . برای اولین بار ارجاع عدد

 2مراجعه نکرده و نیاز به ارجاع مجدد بود در بار دوم این عدد را تبدیل به 

دفعات ارجاع این عدد را به روز رسانی  با کنید و به همین ترتیب متناسب

 کنید.

BG  نام مرکز مشاوره که فرد مراجعه کرده است را وارد کنید  نام مرکز مشاوره.  

BH قسمتی مرکز مشاوره ای را که فرد به آنجا مراجعه کرده است را کد چهار   ردیف-کد مرکز مشاوره

وارد کنید. مرکز مشاوره این کد را در زیر برگه ارجاع باید ثبت کند. در 

صورتی که ثبت نشده باشد یا مراجع برگه ارجاع را گم کرده باشد. تلفنی 

 می توانید کد را از مرکز مشاوره  دریافت کنید.
  

BI  سال-مشاورهکد مرکز 

BG  مرکز -کد مرکز مشاوره 

BK   دانشگاه-کد مرکز مشاوره 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 صفحه ششم: تحویل سرنگ و سوزن  
 این صفحه برای ثبت تحویل سرنگ و سوزن است. 

 است. تعداد سرنگ و سوزن تحویلیموارد لازم برای ثبت هر بار 

شده است. در هر هفته  تعداد سرنگ و سوزن این صفحه در واقع یک تقویم است که به صورت هفتگی طراحی 

 تحویلی به فرد در آن  هفته ثبت می شود.

 در هر ماه هفته ها را به شکل زیر محاسبه کنید:

 از اول تا هفتم ماه هفته اول

 از هشتم تا چهاردهم ماه هفته دوم

 از پانزدهم تا بیست و یکم ماه هفته سوم

 تا آخر ماهاز بیست و دوم  هفته چهارم و پنجم

 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

را ثبت می کند و نیازی  "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AK ستون 

به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ هر کس که خدمت سرنگ و سوزن 

را دریافت کند حتمأ باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را  ارائه 

باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت ثبت شده است.  "خیر"بدهید در این ستون 

 کنید. 

 نیز تعیین کننده افراد واجد شرایط دریافت سرنگ و سوزن  است که به شکل اتوماتیک تکمیل  ALستون 

فت شود و نیازی به ثبت ندارد. اگر فردی حداقل یک ماه  مصرف تزریقی موارد داشته باشد واجد شرایط دریامی 

صفحه  AP-BAاین خدمت محسوب می شود. اگر چه وضعیت تزریق فعال برای هر ماه متناسب با ستون های 

 ورود اطلاعات با بله و خیر در ابتدای هر ماه ثبت می شود.

 در این صفحه تنها ستون های که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از :

) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را  C-Dبرای ثبت سرنگ و سوزن تحویلی  ابتدا به کمک ستون 

 انتخاب کنید.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
به عنوان نمونه بیان می شود و سایر ماه های سال) ستون های AM-ASدر اینجا نحوه تکمیل یک ماه ) فروردین( 

AT-DR.نیز به همین منوال تکمیل می شود ) 

AM 
-مصرف تزریقی مواد در یک ماه اخیر

 فروردین

به صورت اتو ماتیک از اطلاعات وارد شده در صفحه ورود این قسمت  

 .اطلاعات تکمیل می شود و نیازی به ثبت ندارد

AN  فروردین -1تعداد سرنگ هفته 

تعداد سرنگ و سوزن تحویل شده به فرد را از تاریخ اول تا هفتم ماه را در  

سوزن دریافت از یکبار سرنگ و  ثبت کنید. اگر فردی در این بازه  بیش اینجا

ویل جدید را با عدد ثبت شده قبلی جمع کرده ، در هر بار عدد تحکرده است

 و حاصل جمع را به جای عدد قبلی در همین سلول وارد کنید. 

را وارد  10عدد سرنگ دریافت می کند  شما عدد  10مثلأ فردی در سوم 

کند  عدد دیکر سرنگ دریافت می  3می کنید، همین فرد در تاریخ هفتم 

 بکنید. 10را جایگزین عدد  13شما در این سلول باید عدد

AO  فروردین -2تعداد سرنگ هفته 

چهاردهم تا  ن تحویل شده به فرد را از تاریخ  هشتم تعداد سرنگ و سوز 

از یکبار سرنگ و  گر فردی در این بازه بیشا .ماه را در اینجا ثبت کنید

بالا عدد سرنگ و سوزن را در هر بار مشابه مثال سوزن دریافت کرده است 

 .به روز رسانی کنید

AP  فروردین -3تعداد سرنگ هفته 

بیست و تا  ن تحویل شده به فرد را از تاریخ  پانزدهم تعداد سرنگ و سوز 

از یکبار سرنگ  بیش گر فردی در این بازه ا ماه را در اینجا ثبت کنید . یکم 

مثال بالا عدد سرنگ و سوزن را در هر مشابه و سوزن دریافت کرده است 

 .بار به روز رسانی کنید

AQ  فروردین -5و4تعداد سرنگ هفته 

 آخرتا  ن تحویل شده به فرد را از تاریخ  بیست و دوم تعداد سرنگ و سوز 

از یکبار سرنگ و سوزن  گر فردی در این بازه  بیشا بت کنید .در اینجا ثماه 

بالا عدد سرنگ و سوزن را در هر بار به روز  مشابه مثالدریافت کرده است 

 رسانی کنید.

AR جمع ماه فروردین 
متناسب با ثبت سرنگ و سوزن در هر ماه این سلول ها به صورت 

 AS .اتوماتیک تکمیل شده و نیاز به ثبت ندارد
تحویل مستمر )حداقل سه هفته در هر ماه (  

 سرنگ فروردین
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 مرادنه   صفحه هفتم : تحویل کاندوم
 این صفحه برای ثبت تحویل کاندوم مردانه است. 

 است. تحویلی کاندوم تعداد موارد لازم برای ثبت هر بار 

این صفحه در واقع یک تقویم است که به صورت هفتگی طراحی شده است. در هر هفته  تعداد کاندوم تحویلی 

 به فرد در آن  هفته ثبت می شود.

 شکل زیر محاسبه کنید :در هر ماه هفته ها را به 

 از اول تا هفتم ماه هفته اول

 از هشتم تا چهاردهم ماه هفته دوم

 از پانزدهم تا بیست و یکم ماه هفته سوم

 از بیت و دوم تا آخر ماه هفته چهارم و پنجم

 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

را ثبت می کند و نیازی  "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AKستون 

که خدمت کاندوم  را دریافت به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ هر کس 

کند حتمأ باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد . اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را ارائه بدهید در 

 ثبت شده است. باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت کنید.  "خیر"این ستون 

نیز تعیین کننده افراد واجد شرایط دریافت کاندوم مردانه  است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود  ALستون 

 کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند. و نیازی به ثبت ندارد.

 در این صفحه تنها ستون های که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:

) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب  C-Dبرای ثبت کاندوم مردانه تحویلی  ابتدا به کمک ستون 

  کنید.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
به عنوان نمونه بیان می شود و سایر ماه های سال) ستون های  AM-ARدر اینجا نحوه تکمیل یک ماه ) فروردین ( 

AS-DF.نیز به همین منوال تکمیل می شود ) 

AM فروردین -1عداد سرنگ هفته ت 

 تحویل شده به فرد را از تاریخ اول تا هفتم ماه در اینجا کاندوم مردانهتعداد  

دریافت کرده  کاندوم مردانهاز یکبار  ثبت کنید. اگر فردی در این بازه بیش

در هر بار عدد تحویل جدید را با عدد ثبت شده قبلی جمع کرده و  است

 حاصل جمع را به جای عدد قبلی در همین سلول وارد کنید. 

را وارد  10کند  شما عدد عدد سرنگ دریافت می  10مثلأ فردی در سوم 

ر سرنگ دریافت می کند  عدد دیگ 3همین فرد در تاریخ هفتم ، می کنید

 کنید. 10را جایگزین عدد  13 اید عددشما در این سلول ب

AN  فروردین -2تعداد سرنگ هفته 

ماه  چهاردهمتا  کاندوم مردانه تحویل شده به فرد را از تاریخ  هشتم تعداد  

 کاندوم مردانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا را در اینجا ثبت کنید.

را در هر بار به روز  مشابه مثال بالا عدد سرنگ و وسوزندریافت کرده است 

 رسانی کنید.

AO  فروردین -3تعداد سرنگ هفته 

 بیست و یکم تا  کاندوم مردانه تحویل شده به فرد را از تاریخ پانزدهمتعداد  

 کاندوم مردانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا ماه را در اینجا ثبت کنید.

سوزن را در هر بار به روز مشابه مثال بالا عدد سرنگ و دریافت کرده است 

 .رسانی کنید

AP  فروردین -5و4تعداد سرنگ هفته 

 آخرتا  بیست و دوم بکاندوم مردانه تحویل شده به فرد را از تاریخ  تعداد  

 کاندوم مردانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا ماه را در اینجا ثبت کنید.

سوزن را در هر بار به روز  ومشابه مثال بالا عدد سرنگ دریافت کرده است 

 .رسانی کنید
AQ جمع ماه فروردین 

بت کاندوم مردانه در هر ماه این سلول ها به صورت اتوماتیک ثمتناسب با 

 AR .تکمیل شده و نیاز به ثبت ندارد
تحویل مستمر )حداقل سه هفته در هر ماه (  

 سرنگ فروردین
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 صفحه هشتم : تحویل کاندوم زنانه  
 است.  صفحه برای ثبت تحویل کاندوم زنانهاین 

 است. تحویلی کاندوم تعداد موارد لازم برای ثبت هر بار 

این صفحه در واقع یک تقویم است که به صورت هفتگی طراحی شده است. در هر هفته  تعداد کاندوم تحویلی 

 به فرد در آن  هفته ثبت می شود.

 کنید:در هر ماه هفته ها را به شکل زیر محاسبه 

 از اول تا هفتم ماه هفته اول

 از هشتم تا چهاردهم ماه هفته دوم

 از پانزدهم تا بیست و یکم ماه هفته سوم

 ت و دوم تا آخر ماهساز بی هفته چهارم و پنجم

 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

و نیازی  را ثبت می کند "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AKستون 

خدمت  کاندوم  را هر کس که  صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

 ارائهکه می خواهید این خدمت را  باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی دریافت کند حتمأ

باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را  ،ثبت شده است "خیر"بدهید در این ستون 

 ثبت کنید. 

نیز تعیین کننده افراد واجد شرایط دریافت کاندوم زنانه  است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود  ALستون 

 کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند.و نیازی به ثبت ندارد. 

 ی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:یدر این صفحه تنها ستون ها

) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب  C-Dابتدا به کمک ستون انه تحویلی برای ثبت کاندوم زن

  کنید.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
-ASبه عنوان نمونه بیان می شود و سایر ماه های سال) ستون های AM-ARفروردین( در اینجا نحوه تکمیل یک ماه )

DF.نیز به همین منوال تکمیل می شود ) 

AM  فروردین -1هفته  کاندوم  زنانهتعداد 

تحویل شده به فرد را از تاریخ اول تا هفتم ماه را در  کاندوم زنانهتعداد  

دریافت  کاندوم زنانهاز یکبار  اینجاثبت کنید . اگر فردی در این بازه   بیش

. در هر بار عدد تخویل جدید را با عدد ثبت شده قبلی جمع کرده است 

 کرده و حاصل جمع را به جای عدد قبلی در همین سلول وارد کنید 

را وارد  10عدد سرنگ دریافت می کند  شما عدد  10مثلا فردی در سوم 

عدد دیکر سرنگ دریافت می کند   3می کنید ، همین فرد در تاریخ هفتم 

 بکنید. 10را جایگزین عدد  13باید عددشما در این سلول 

AN  فروردین -2هفته  کاندوم  زنانهتعداد 

ماه  چهاردهمتا  کاندوم زنانه تحویل شده به فرد را از تاریخ  هشتم تعداد  

 کاندوم زنانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا را در اینجا ثبت کنید.

و سوزن را در هر بار به روز  مشابه مثال بالا عدد سرنگدریافت کرده است 

 .رسانی کنید

AO  فروردین -3هفته  کاندوم  زنانهتعداد 

 بیست و یکم تا  کاندوم زنانه تحویل شده به فرد را از تاریخ  پانزدهم تعداد  

 کاندوم زنانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا ماه را در اینجا ثبت کنید.

بالا عدد سرنگ و سوزن را در هر بار به روز مشابه مثال دریافت کرده است 

 .رسانی کنید

AP  فروردین -5و4هفته  کاندوم  زنانهتعداد 

ماه  آخرتا  یست و دومبکاندوم زنانه تحویل شده به فرد را از تاریخ  تعداد  

 کاندوم زنانهاز یکبار  گر فردی در این بازه بیشا را در اینجا ثبت کنید.

سوزن را در هر بار به روز مشابه مثال بالا عدد سرنگ و دریافت کرده است 

 .رسانی کنید
AQ جمع ماه فروردین 

متناسب با ثبت کاندوم زنانه در هر ماه این سلول ها به صورت اتوماتیک 

 AR .تکمیل شده و نیاز به ثبت ندارد
تحویل مستمر )حداقل سه هفته در هر ماه (  

 فروردین کاندوم  زنانه
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 نهم  : غربالگری سل فعال   صفحه
 . ه برای ثبت غربالگری سل فعال استاین صفح

 

است. در صورتی که نتیجه   نتیجه غربالگریو  تاریخ انجام غربالگریموارد لازم برای ثبت هر بار غربالگری 

مشکوک به سل فعال باشد مطابق پروتکل غربالگری سل فعال فرد باید به یک مرکز تخصصی ارجاع  ،غربالگری

  .برای کلیه موارد مشکوک به سل الزامی است نتیجه ارجاعو   نام مرکز ارجاعشود. ثبت 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

و نیازی به  را ثبت می کند "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک AKستون 

غربالگری سل  را  خدمت  هر کس که صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

 ارائهباید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را  دریافت کند حتمأ

باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را   ،ثبت شده است "خیر"بدهید در این ستون 

 ثبت کنید. 

اد واجد شرایط غربالگری سل  است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود و نیازی نیز تعیین کننده افر ALستون 

 کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند. به ثبت ندارد .

 ی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:یدر این صفحه تنها ستون ها 

) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب  C-Dابتدا به کمک ستون غربالگری سل نتیجه  برای ثبت 

 کنید.

 .بار غربالگری ) ماهی یکبار( فراهم شده است 12برای هر فرد در سال امکان ثبت 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
ه عنوان نمونه بیان می شود و سایر ماه های سال) ستون های (بAM-AQ) فروردین در اینجا نحوه تکمیل یک ماه

AR-CT.نیز به همین منوال تکمیل می شود ) 

AM  روز انجام غربالگری در ماه فروردین را در اینجا وارد کنید  روز -تاریخ غربالگری علامتی سل 

AN  این قسمت به صورت اتوماتیک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد ماه -تاریخ غربالگری علامتی سل  

AO نتیجه  غربالگری فروردین 

کنار سلول کلیک کنید.   روی علامتنتیجه غربالگری سل برای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب  با نتیجه یکی از موارد  پنجره ای

 را انتخاب کنید:

 مشکوک به سل

 بدون علامت 

  تحت درمان سل

AP  نام محل ارجاع  موارد مشکوک به سل 
است نام محل ارجاع را در این قسمت درصورتی که فرد مشکوک به سل  

 .ثبت کنید

AQ نتیجه پیگیری ارجاع فروردین 

کنار   روی علامتنتیجه پیگیری موارد مشکوک به سل برای ثبت   

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب با  سلول کلیک کنید. پنجره ای

 نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مبتلا به سل

 نکرده استمراجعه 

 تحت بررسی است

  بیماری سل رد شده است
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 صفحه دهم: غربالگری علامتی  بیماریهای مقاربتی  
 این صفحه برای ثبت غربالگری علامتی بیماریهای مقاربتی است . 

 

است. در صورتی که نتیجه   نتیجه غربالگری و  تاریخ انجام غربالگریموارد لازم برای ثبت هر بار غربالگری 

غربالگری  مشکوک به بیماری مقاربتی باشد  مطابق پروتکل بیماریهای مقاربتی  فرد باید به یک مرکز تخصصی 

بتی الزامی ربرای کلیه موارد مشکوک به بیماریهای مقا نتیجه ارجاعو  نام مرکز ارجاعارجاع شود. ثبت 

  .است

یل می شوند و نیاز به ثبت در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکم  AJتا  Aستون های 

 .ندارند

و نیازی  را ثبت می کند "بله "ای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک  بر AKستون 

که خدمت  غربالگری هر کس  صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید  را دریافت کند حتمأ بیماریهای مقاربتی

باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ  ،ثبت شده است "خیر"این خدمت را ارائه بدهید در این ستون 

 یک پذیرش را ثبت کنید. 

تعیین کننده افراد واجد شرایط غربالگری بیماریهای مقاربتی  است که به شکل اتوماتیک تکمیل نیز  ALستون 

 کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند. می شود و نیازی به ثبت ندارد.

 ی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:یدر این صفحه تنها ستون ها 

) نام و نام خانوادگی و کد (  C-Dابتدا به کمک ستون برای ثبت  نتیجه غربالگری علامتی بیمارهای مقاربتی  

 فرد مورد نظر را انتخاب کنید.

 .بار غربالگری ) ماهی یکبار( فراهم شده است 12برای هر فرد در سال امکان ثبت 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
به عنوان نمونه بیان می شود و سایر ماه های سال) ستون  (AM-AQدر اینجا نحوه تکمیل یک ماه ) فروردین  

 ( نیز به همین منوال تکمیل می شود.AR-CTهای 

AM 
بیماری تاریخ غربالگری علامتی 

 روز - مقاربتی
 .روز انجام غربالگری در ماه فروردین را در اینجا وارد کنید 

AN 
بیماری تاریخ غربالگری علامتی 

 ماه - مقاربتی
  ک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد.به صورت اتوماتیاین قسمت 

AO نتیجه  غربالگری فروردین 

کنار سلول   روی علامتنتیجه غربالگری بیماری مقاربتی برای ثبت  

باز می شود که موارد زیر را دارد. متناسب  با نتیجه  کلیک کنید. پنجره ای

 یکی از موارد را انتخاب کنید:

 مقاربتیمشکوک به بیماری 

  بدون علامت 

AP 
نام محل ارجاع  موارد مشکوک به 

 بیماری مقاربتی

درصورتی که فرد مشکوک به سل است نام محل ارجاع را در این قسمت  

 .ثبت کنید

AQ نتیجه پیگیری ارجاع فروردین 

روی نتیجه پیگیری موارد مشکوک به بیماری مقاربتی  برای ثبت   

باز می شود که موارد زیر را  کنار سلول کلیک کنید. پنجره ای  علامت

 دارد. متناسب  با نتیجه یکی از موارد را انتخاب کنید:

 تحت درمان قرار گرفته است

 مراجعه نکرده است

 تحت بررسی است

  بیماری رد شده است
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 صفحه یازدهم: ارجاع  
 این صفحه برای ثبت ارجاع به مراکز دیگر است. 

 

 هستند .  نتیجه ارجاعو   نام مرکز ارجاع، علت ارجاع، ارجاعتاریخ موارد لازم برای ثبت هر بار ارجاع 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند .

و نیازی  را ثبت می کند "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AKستون 

خدمت  ارجاع   را هر کس که  صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

واهید این خدمت را ارائه باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خ دریافت کند حتمأ

باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را  ،ثبت شده است "خیر"بدهید در این ستون 

 ثبت کنید. 

است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود و نیازی به ثبت  ارجاعنیز تعیین کننده افراد واجد شرایط  ALستون 

 .اجد شرایط دریافت این خدمت باشندمی توانند وکلیه افراد تحت پوشش  ندارد.

 ی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:یدر این صفحه تنها ستون ها 

 ) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید. C-Dابتدا به کمک ستون  ارجاعبرای ثبت  

 .فراهم شده استارجاع بار  12برای هر فرد در سال امکان ثبت 

(به عنوان نمونه بیان می شود و سایر ارجاع ها ) ستون های AM-AQدر اینجا نحوه تکمیل یک بار ارجاع  )  

AR-DN.نیز به همین منوال تکمیل می شود ) 

AM  روز ارجاع را در اینجا وارد کنید  روز-تاریخ ارجاع 

AN ماه ارجاع را در اینجا وارد کنید ماه-اع جتاریخ ار 

AO نام محل ارجاع را تایپ کنید. ارجاع نام محل 

AP ارجاع را تایپ کنید. علت  علت ارجاع 

AQ نتیجه ارجاع را تایپ کنید. نتیجه ارجاع 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 صفحه دوازدهم: حمایت 
 است.  این صفحه برای ثبت  حمایت

 است.  توضیحاتو نوع حمایت ، حمایتتاریخ موارد لازم برای ثبت هر بار حمایت 

در این صفحه به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت   AJتا  Aستون های 

 ندارند.

و نیازی به  را ثبت می کند "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک AKستون 

کس که خدمت  حمایت   را دریافت  هر صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

کند حتما باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را ارائه بدهید در 

 باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت کنید.  ،ثبت شده است "خیر"این ستون 

اد واجد شرایط حمایت است که به شکل اتوماتیک تکمیل می شود و نیازی به ثبت نیز تعیین کننده افر ALستون 

 ندارد. کلیه افراد تحت پوشش می توانند واجد شرایط دریافت این خدمت باشند.

 ی که نیاز به ثبت  دارند عبارتند از:یدر این صفحه تنها ستون ها 

 انوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید.) نام و نام خ C-Dبه کمک ستون حمایت  ابتدا برای ثبت  

 .فراهم شده است حمایتبار  12برای هر فرد در سال امکان ثبت 

) ستون های  حمایت ها(به عنوان نمونه بیان می شود و سایر AN-AQ)   حمایتدر اینجا نحوه تکمیل یک بار 

AR-DO) نیز به همین منوال تکمیل می شود. 

AN  را در اینجا وارد کنید حمایتروز   روز- حمایتتاریخ. 

AO  را در اینجا وارد کنید حمایت ماه ماه- حمایتتاریخ 

AP حمایت نوع 

کنار سلول کلیک کنید . پنجره   روی علامتنوع حمایت  برای ثبت 

 باز می شود که موارد زیر را دارد. یکی از موارد را انتخاب کنید: ای

 آموزش فنی حرفه ایی - 1

 اشتغالزایی -2

 کارگاه اشتغال -3

 آموزش مهارت اجتماعی -4

 بازگشت به خانواده -5

 کمک به ادامه تحصیل -6

 هویتی کمک به گرفتن کارت - 7

 دریافت یارانه  کمک به -8

  سایر -9

AQ این قسمت تایپ کنید.در هر گونه توضیح را می توانید  توضیحات 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 

 صفحه سیزدهم: غذا
این صفحه در واقع یک تقویم با تمام روزهای سال این صفحه برای ثبت غذای تحویلی به مراجعین  است. 

در این صفحه   AJتا  Aستون های  وارد می شود. 1 عددن روز آاست. در هر روز که فرد غذا دریافت کند در 

 به شکل اتوماتیک از صفحه ورود اطلاعات تکمیل می شوند و نیاز به ثبت ندارند.

و نیازی  را ثبت می کند "بله "برای  افرادی که حداقل یکبار پذیرش شده اند به صورت اتوماتیک   AKستون 

 صفحه پذیرش تکمیل می شود. قاعدتأ هر کس که غذا دریافت کند حتمأ به ثبت ندارد. اطلاعات این ستون از

باید حداقل یکبار پذیرش را داشته باشد. اگر برای فردی که می خواهید این خدمت را ارائه بدهید در این ستون 

بت  باید به صفحه پذیرش رفته و برای او در آن تاریخ یک پذیرش را ثبت کنید. برای ث ثبت شده است، "خیر"

 ) نام و نام خانوادگی و کد ( فرد مورد نظر را انتخاب کنید. C-Dابتدا به کمک ستون   غذا

AL-BP  1.1 را وارد کنید  ماه فروردینهای  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.1تا 

 

BR-CV 1.2  را وارد کنید  ماه اردیبهشتهای  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.2تا 

 

CX-EB 1.3  را وارد کنید خردادماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.2تا 

 

ED-FH 1.4  را وارد کنید تیرماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.4تا 

 

FG-GN 1.5  را وارد کنید مردادماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.5تا 

 

GP-HT 1.6  را وارد کنید شهریورماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  31.6تا 

 

HV-IY 1.7  را وارد کنید مهرماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.7تا  تا 

 

JA-KD 1.8 را وارد کنید آبانماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.8تا 

 

KF-LI 1.9 را وارد کنید آذرماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.9تا 

 

LK-MN 1.10  را وارد کنید دیماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.10تا 

 

MP-NS 1.11  را وارد کنید بهمنماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.11تا 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

NU-OX 1.12  را وارد کنید اسفتدماه های  غذاهای تحویلی در این ستون های  30.12تا 

 صفحه چهاردهم: انبار تست و اقلام کاهش آسیب
این صفحه برای ثبت  موجودی و مصرفی تست و اقلام کاهش آسیب شامل سرنگ و سوزن ، کاندوم مردانه، 

 کاندوم زنانه، پنبه الکل، فیلتر و ملاقه در نظر گرفته شده است.

که در هر ماه موجودی و مصرفی به تفکیک پارامتر دولی مشابه تصویر زیر وجود دارد برای هر کدام از موارد ج

 . دامه شرح داده می شود ثبت می شودهای مورد نظر که در ا
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 موجودی و مصرفی تست اچ آی وی-1جدول 

I به صورت اتوماتیک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد ماه. 

G  موجودی اول ماه تست اچ آی وی 

به غیر فروردین که لازم است باقیمانده تست سال قبل در ین سلول وارد 

شود برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد 
  .شده محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد

K دریافت تست ازدانشگاه علوم پزشکی 
در هر ماه  تعداد تست که از دانشگاه علوم پزشکی دریافت شده است را

 ثبت کنید

L دریافت تست ازبهزیستی 
تعداد تست که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت 

 کنید

M تعداد تست که از سازمان زندانها دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنید دریافت تست اززندان 

N دریافت تست ازسایر منابع 
به جز موارد اشاره شده قبلی  دریافت شده تعداد تست که از سایر منابع 

 است را در هر ماه ثبت کنید

O به صورت اتوماتیک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع تست دریافت شده 

P  تعداد تست انجام شده برای بیماریابی 

تعداد تست که برای بیماریابی استفاده شده است را در هر ماه اینجا ثبت 

همین  4را از جمع تعداد بار تست انجام شده در صفحه  کنید) این تعداد

 فایل می توانید محاسبه کنید(

Q 
تعداد تست مصرفی برای کنترل مثبت و 

 منفی

تعداد تست صرف شده برای کنترل مثبت و منفی تست در هر ماه را در 

 اینجا ثبت کنید.

R تعداد تست استفاده شده برای تحقیقات 
تحقیقات / دیده وری و .... تست استفاده شده است درصورتی که برای 

 .تعداد آنرا در هر ماه در اینجا وارد کنید

S 
تعداد تست استفاده شده در کمپین های 

 آموزشی /اطلاع رسانی 

تعداد تست استفاده شده در کمپین ها و برنامه های اطلاع رسانی را در هر 
 ماه در این قسمت وارد کنید 

T  هدر رفتهتعداد تست 
اگر به هر علتی تست ها از بین رفته یا امحا شده اند تعداد آنها را درهر ماه 

 در این قسمت وارد کنید .

U جمع مصرفی تست 
 .به صورت اتوماتیک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد

V به صورت اتوماتیک تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد باقیمانده تست اچ آی وی  آخر ماه. 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 سرنگ و سوزنموجودی و مصرفی -2جدول 

X   موجودی اول ماه سرنگ و سوزن 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد 

Y 
دریافت سرنگ و سوزن ازدانشگاه علوم  

 پزشکی

تعدادی که از دانشگاه علوم پزشکی دریافت شده است را در هر ماه ثبت 

 .کنید

Z  تعداد ی که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنید بهزیستی دریافت سرنگ و سوزن از. 

AA این قسمت وارد کنید. تعداد خریداری شده را در خرید سرنگ و سوزن 

AB  تعدادی که از سایر منابع دریافت شده است را در این قسمت وارد کنید. دریافت سرنگ و سوزن ازسایر منابع 

AC به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع سرنگ و سوزن دریافت شده 

AD تعداد سرنگ و سوزن تحویل شده به فرد 

سوزن تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا تعداد سرنگ و 

ثبت کنید) این تعداد را از جمع تعداد سرنگ و سوزن توزیع شده در صفحه 

 همین فایل می توانید محاسبه کنید( 5

AE 
تعداد سرنگ و سوزن مصرف شده برای 

 فراهم کردن دسترسی 

در صورتی که تعدادی سرنگ و سوزن برای استفاده سایر افراد در اختیار 

مراجعه کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف 
،  مجموع تعداد سرنگ و دسترسی سرنگ و سوزن قرار می دهندافزایش 

 سوزن مصرف شده با این مضامین را در این قسمت وارد کنید.

AF 
سرنگ و سوزن برای مصارف غیر تعداد 

 کاهش آسیب

ء هر گونه استفاده از سرنگ و سوزن برای مصارف غیر کاهش آسیب و یا امحا

 در این قسمت وارد کنید. و پرت شدن و ... 

AG به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع مصرفی سرنگ و سوزن. 

AH صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت نداردبه  موجودی آخر ماه سرنگ و سوزن. 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 

 کاندوم مردانهموجودی و مصرفی -3جدول 

AG   موجودی اول ماه کاندوم مردانه 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد.

AK 
دریافت کاندوم مردانه ازدانشگاه علوم  

 پزشکی

فت شده است را در هر ماه ثبت تعدادی که از دانشگاه علوم پزشکی دریا

 کنید.

AL  تعداد ی که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنید دریافت کاندوم مردانه ازبهزیستی 

AM تعداد خریداری شده را در این قسمت وارد کنید. خرید کاندوم مردانه 

AN  تعدادی را که از سایر منابع دریافت شده است را در این قسمت وارد کنید. دریافت کاندوم مردانه ازسایر منابع 

AO به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع کاندوم مردانه دریافت شده. 

AP تعداد کاندوم مردانه تحویل شده به فرد 

تعداد کاندوم تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا ثبت کنید) 

همین  6این تعداد را از جمع تعداد کاندوم مردانه  توزیع شده  در صفحه 

 فایل می توانید محاسبه کنید(

AQ 
تعداد کاندوم مردانه صرف شده برای فراهم 

 کردن دسترسی 

در صورتی که تعداد ی  کاندوم  برای استفاده سایر افراد در اختیار مراجعه 

کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف افزایش 

دسترسی کاندوم  دهند ،  مجموع تعداد کاندوم  مصرف شده با این مضامین 
 در این قسمت وارد کنید.را 

AR سایر موارد کاندوم مردانه  مصرف شده 
هر گونه مورد مصرف دیگر مانند  امحا و پرت شدن و ... در در این قسمت 

 وارد کنید.

AS به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع مصرفی کاندوم مردانه. 

AT  صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت نداردبه  موجودی آخر ماه کاندوم مردانه. 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کاندوم زنانهموجودی و مصرفی -4جدول 

AW   موجودی اول ماه کاندوم زنانه 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد 

AX 
دریافت کاندوم زنانه ازدانشگاه علوم  

 پزشکی

تعدادی که از دانشگاه علوم پزشکی دریافت شده است را در هر ماه ثبت 

 کنید

AY  دریافت کاندوم زنانه ازبهزیستی 
فت شده است را در هر ماه ثبت تعداد ی که از سازمان بهزیستی دریا

 کنید.

AZ تعداد خریداری شده را در این قسمت وارد کنید. خرید کاندوم زنانه 

BA  قسمت وارد کنید.تعدادی را که از سایر منابع دریافت شده است را در این  دریافت کاندوم زنانه ازسایر منابع 

BB به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع کاندوم زنانه دریافت شده. 

BC تعداد کاندوم زنانه تحویل شده به فرد 

تعداد کاندوم تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا ثبت کنید) 

همین فایل  7شده  در صفحه این تعداد را از جمع تعداد کاندوم  زنانه توزیع 

 می توانید محاسبه کنید(

BD 
تعداد کاندوم زنانه مصرف شده برای فراهم 

 کردن دسترسی 

در صورتی که تعداد ی  کاندوم  برای استفاده سایر افراد در اختیار مراجعه 
کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف افزایش 

دهند ،  مجموع تعداد کاندوم  مصرف شده با این مضامین دسترسی کاندوم  

 را در این قسمت وارد کنید.

BE سایر موارد کاندوم زنانه مصرف شده 
هر گونه مورد مصرف دیگر مانند  امحا و پرت شدن و ... در در این قسمت 

 وارد کنید.

BF ثبت ندارد به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به جمع مصرفی کاندوم زنانه 

BG  به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد موجودی آخر ماه کاندوم زنانه. 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 پنبه الکلموجودی و مصرفی -5جدول 

BG   موجودی اول ماه پنبه الکل 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد 

BK  دریافت پنبه الکل ازدانشگاه علوم پزشکی 
تعدادی که از دانشگاه علوم پزشکی دریافت شده است را در هر ماه ثبت 

 .کنید

BL  ی که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنیدتعداد دریافت پنبه الکل ازبهزیستی. 

BM تعداد خریداری شده را در این قسمت وارد کنید. خرید پنبه الکل 

BN  کنید.تعدادی را که از سایر منابع دریافت شده است را در این قسمت وارد  دریافت پنبه الکل ازسایر منابع 

BO به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع پنبه الکل دریافت شده. 

BP تعداد پنبه الکل تحویل شده به فرد 

تعداد  پنبه الکل  تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا ثبت 

کنید) این تعداد را به کمک  جمع تعداد سرنگ و سوزن توزیع شده  در 

 بزنید( تخمینهمین فایل می توانید  5صفحه 

BQ 
تعداد پنبه الکل مصرف شده برای فراهم 

 کردن دسترسی 

برای استفاده سایر افراد در اختیار مراجعه  در صورتی که تعداد ی  پنبه الکل 

کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف افزایش 

دسترسی قراردهند ،  مجموع تعداد پنبه الکل   مصرف شده با این مضامین 

 را در این قسمت وارد کنید.

BR سایر موارد پنبه الکل مصرف شده 
مانند  امحا و پرت شدن و ... در این قسمت هر گونه مورد مصرف دیگر 

 وارد کنید.

BS به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع مصرفی پنبه الکل. 

BT به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد موجودی آخر ماه پنبه الکل. 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 فیلترموجودی و مصرفی -6جدول 

BW  موجودی اول ماه فیلتر 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد 

BX  دریافت فیلتر ازدانشگاه علوم پزشکی 
ی دریافت شده است را در هر ماه ثبت تعدادی که از دانشگاه علوم پزشک

 کنید

BY  تعداد ی که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنید دریافت فیلتر ازبهزیستی 

BZ تعداد خریداری شده را در این قسمت وارد کنید. خرید فیلتر 

CA  شده است را در این قسمت وارد کنید. تعدادی را که از سایر منابع دریافت دریافت فیلتر ازسایر منابع 

CB به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع فیلتر دریافت شده 

CC تعداد فیلتر تحویل شده به فرد 

تعداد  فیلتر  تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا ثبت کنید) 

 5این تعداد را به کمک  جمع تعداد سرنگ و سوزن توزیع شده  در صفحه 

 بزنید( تخمینهمین فایل می توانید 

CD 
تعداد فیلتر مصرف شده برای فراهم کردن 

 دسترسی 

سایر افراد در اختیار مراجعه  در صورتی که تعداد ی  فیلتر برای استفاده
کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف افزایش 

دسترسی قرارمی دهند ،  مجموع تعداد فیلتر   مصرف شده با این مضامین 

 را در این قسمت وارد کنید.

CE سایر موارد فیلتر مصرف شده 
شدن و ... در این قسمت هر گونه مورد مصرف دیگر مانند  امحا و پرت 

 وارد کنید.

CF به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع مصرفی فیلتر 

CG به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد موجودی آخر ماه فیلتر 
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 ملاقهموجودی و مصرفی -7جدول 

CG  موجودی اول ماه ملاقه 

ن سلول وارد شود ایبه غیر فروردین که لازم است باقیمانده سال قبل در 

برای سایر ماه های سال به صورت اتوماتیک مبتنی بر داده های وارد شده 

 محاسبه شده و نیازی به ثبت ندارد 

CK  دریافت ملاقه ازدانشگاه علوم پزشکی 
هر ماه ثبت  تعدادی که از دانشگاه علوم پزشکی دریافت شده است را در

 کنید

CL  تعداد ی که از سازمان بهزیستی دریافت شده است را در هر ماه ثبت کنید دریافت ملاقه ازبهزیستی 

CM تعداد خریداری شده را در این قسمت وارد کنید. خرید ملاقه 

CN  قسمت وارد کنید.تعدادی را که از سایر منابع دریافت شده است را در این  دریافت ملاقه ازسایر منابع 

CO به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع ملاقه دریافت شده 

CP تعداد ملاقه تحویل شده به فرد 

تعداد  فیلتر  تحویل شده به افراد تحت پوشش را در هر ماه اینجا ثبت کنید) 

این تعداد را به کمک  جمع افراددریافت کننده سرنگ و سوزن  در صفحه 

 بزنید( تخمینهمین فایل می توانید  5

CQ 
تعداد ملاقه مصرف شده برای فراهم کردن 

 دسترسی 

استفاده سایر افراد در اختیار مراجعه در صورتی که تعداد ی  ملاقه برای 

کنندگان قرار می گیرد و یا تیم های سیار در پاتوق ها با هدف افزایش 

دسترسی قرارمی دهند ،  مجموع تعداد ملاقه مصرف شده با این مضامین 

 را در این قسمت وارد کنید.

CR سایر موارد  ملاقه مصرف شده 
و پرت شدن و ... در این قسمت هر گونه مورد مصرف دیگر مانند  امحا 

 وارد کنید.

CS به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد جمع مصرفی ملاقه 

CT به صورت اتوماتیک  تکمیل شده و نیازی به ثبت ندارد موجودی آخر ماه ملاقه 
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لیست  گزارش گیری ازراهنمای  : ومس بخش 

 خطی الکترونیک خدمات کاهش آسیب
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 کلیات 
لیست خطی الکترونیک ثبت خدمات کاهش آسیب و تشخیص اولیه اچ "همانطور که اشاره شد فایل 

 یک فایل اکسل است که در اصل جایگزین دفاتر ثبت مبتنی بر خدمت است. "آی وی 

 و مانند هر نظام ثبت مبتنی بر خدمت دو قابلیت زیر را دارد:

 (Fllow upپیگیری دارند )تهیه لیست افرادی که نیاز به -الف 

 (Reportingاستخراج داده های مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها ) -ب

 

 (Fllow upتهیه لیست افرادی که نیاز به پیگیری دارند ) -الف

از مواردی که نیاز به پیگیری دارند را تهیه با استفاده از خاصیت فیلتر کردن برنامه اکسل می توان لیستی 

 کرد.

مثال: از صفحه تست می توان با فیلتر کردن افرادی که تعداد تست انجام شده آنها صفر است،  به عنوان

 اسامی افرادی که تست نشده اند را مشخص کرد.

یا اسامی افرادی که تست مثبت دارند ولی لینک نشده اند را می توان با فیلتر کردن ستون وضعیت لینک در 

 صفحه تست را مشخص کرد.

 (Reportingداده های مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها )استخراج  -ب

ستونهایی نیز به شکل  ،در هر صفحه این فایل در کنار ستونهایی که برای ثبت در نظر گرفته شده است

تکمیل می شوند که با استفاده از قابلیت فیلترینگ در اکسل می توان  داده های  ،مبتنی بر ثبت  ،اتوماتیک

  .مورد نیاز برای محاسبه شاخص ها را استخراج کرد

داده های  ل پرداخته می شود که برای استخراجمعرفی قسمت هایی در هر صفحه از فایل اکسدر این بخش به 

 گزارش گیری می توان از آن استفاده کرد.

  



 

 
51 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 داده های قابل استخراج از صفحات ثبت :فصل اول 

 صفحه دوم : ورود اطلاعات 

 زیر را استخراج کنید:در این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص های 

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه : هما –الف 

 درصد زن و مرد(جنسی ).فراوانی 1

تزریق مواد ، سابقه مصرف تزریقی مواد در یکسال گذشته، مصرف تزریقی مواد در طول عمرسابقه ) .فراوانی عوامل خطر 2

،شریک جنسی پرخطر ،FSW MSM،سابقه مصرف مواد محرک،سابقه مصرف مواد غیرتزریقی/افیونی، فعال )طی یک ماه اخیر(

 (ابتلا به هپاتیت،STIبتلا به ،متراجنسی 

 .فراونی گروه های سنی 3

 .فراوانی علل انجام تست 4

 .فراوانی افرادی که درمان اگونیست دریافت می کنند.5

 .فراوانی بی خانمانی 6

 .فراوانی تزریق فعال ) تزریق طی ماه اخیر ( به تفکیک ماه های سال7

 :معرفی ستون هایی از اکسل که به استخراج داده کمک می کند –ب 

AK  عوامل خطر 

که تعیین وجود عوامل خطر    AFتا  Vاطلاعات ثبت شده در ستون های 

است در این ستون کنار هم قرار می گیرد و با نگاه به ستون می توان مجموع 

 عوامل خطر یک فرد را دید.

AL هیچکدام 

که تعیین وجود عوامل خطر است بله ثبت    AFتا  Vاگر در ستون های 

تایپ می شود که به شما کمک می  "چکدام هی"کلمه   ALدر ستون  ،نشود

کند بدانید چند نفر از افراد تحت پوشش/ هدف انجام تست هیچکدام از عوامل 

 خطر را ندارند یا ذکر نکرده اند 

AM دسته بندی علل انجام تست 

که تعیین وجود عوامل خطر    AFتا  Tاطلاعات ثبت شده در ستون های 

گروه به شرح زیر دسته  6است در این ستون با عنوان  علل انجام تست در 

 :می شوند بندی

 ابتلا به سل.5  سایر عوامل خطر.4 جنسی.3  تزریق.2 تزریق و جنسی ..1

 هیچکدام .7 بارداری.6

AN متناسب با سال تولد سن فرد محاسبه می شود. سن 

AO گروه سنی 

 هفت گروه سنی  به شرح زیر تقسیم بندی می شوند.سن محاسبه شده در 

تا  26.بین 4  سال 25تا  21.بین 3 سال  20تا  15.بین .2  سال  15.زیر 1

 سال  60. بالای 7  سال  60تا  46.بین 6   سال 45تا  31.بین 5  سال  30
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 صفحه سوم : پذیرش 

با توجه به اینکه در این صفحه داده های صفحه دوم ) ورود اطلاعات ( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا 

 "سن، جنس  و عوامل خطر"کلیه شاخص های قابل محاسبه در این صفحه را می توان همزمان به تفکیک 

 :های زیر را استخراج کنیددر این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص  نیز محاسبه نمود.

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف 

 کل -درون مرکز  -. دسترسی ) حداقل یکبار پذیرش ( تفکیک  ارائه خدمت سیاری  1

 کل –درون مرکز  -. تعداد بار مراجعه به تفکیک ارائه خدمت سیاری2

 . پرونده فعال ) حداقل یکبار مراجعه در هر ماه ( 3

 استخراج داده کمک می کند:که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

در پایان هر ماه سه ستون جمع بندی وجود دارد که مبتنی بر اطلاعات ثبت شده در آن ماه جمع تعداد بار مراجعه به مرکز، دریافت 

در جدول زیر اطلاعات مربوط به ماه فرودین )ستون  .و جمع کل تعداد بار دریافت خدمت در آن ماه را نشان می دهدخدمات سیاری 

BQ-BS سایر ماه های سال نیز به همین ترتیب خواهد بود .به عنوان نمونه شرح داده شده است . 

BQ جمع تعداد مراجعه  به مرکز ماه فروردین 
این قسمت  در بازه زمانی مد نظر درتعداد بار دریافت خدمت جمع 

فیلتر کردن موارد   هر یک از این ستون ها وثبت می شود با انتخاب 

)برداشتن موارد صفر( می توان علاوه بر تعداد افراد گیرنده خدمت،  صفر

جمع کل تعداد بار مراجعات و  میانگین  تعداد بار مراجعه برای هر نفر، 

حداکثر و حداقل تعداد بار مراجعه هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه 

 *) به ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(اکسل مشاهده کرد

BR جمع تعداد خدمت سیاری  ماه فروردین 

BS جمع کل تعداد بار دریافت خدمت در فروردین ماه 

 

شهریور اطلاعاتی را  25جمع بندی  اطلاعات پذیرش را در هر نقطه زمانی نشان می دهد، به عنوان مثال در  PX-QBستون های  

 .دارد ت. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات سالیانه مطابقشهریور وارد شده است 25هد که تا نشان می د

بازه های زمانی سه ماهه اول و دوم و سوم و چهارم  ترتیب برای  همین شاخص ها را به دقیقأ  RP-QCدر ادامه ستون های  

  .نشان می دهند شش ماهه اول و دوم  نه ماهه و سالیانه

PX حداقل یکبار مراجعه /دریافت خدمت 

 این عدد برای محاسبه شاخص دسترسی مفید است. 

یکبار به با فیلتر این ستون می توان فهمید چند نفر در این بازه زمانی حداقل 

 مرکز مراجعه کرده اند.

PY  محل دریافت خدمت 

در مواردی که فرد هم از تیم سیار و هم از مرکز خدمت را دریافت می کند، 

نرم افزار طبق تعریف محل دریافت خدمت را مکانی تعریف می کند که فرد 

تعداد دفعات بیشتر از آن مکان خدمت را دریافت کرده است. به عنوان مثال 

بار  4افت کرده و بار خدمت را تیم سیار دری 6اگر در بازه زمانی مد نظر فرد 

 درون مرکز نرم افزار محل دریافت خدمت را تیم سیار ثبت می کند. 

ثبت  "درون مرکز "*اگر تعداد دفعات دریافت خدمت برابر باشد طبق توافق 

 می شود.

PZ جمع کل تعداد بار مراجعه به مرکز 
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QA جمع کل تعداد بار دریافت خدمت سیاری 
این قسمت ثبت  در بازه زمانی مد نظر در تعداد بار دریافت خدمتجمع 

می شود با انتخاب هر یک از این ستون ها   و فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن 

موارد صفر( می توان علاوه بر تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار 

مراجعات و میانگین  تعداد بار مراجعه برای هر نفر، حداکثر و حداقل تعداد 

زار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه بار مراجعه هر نفر را در نوار اب

 نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.( 

QB  دفعات دریافت خدمت جمع کل 

 

 صفحه چهارم: آموزش

با توجه به اینکه در این صفحه داده های صفحه دوم ) ورود اطلاعات ( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا 

سن، جنس  و عوامل خطر کلیه شاخص های قابل محاسبه در این صفحه را می توان همزمان به تفکیک 

در این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص های زیر را استخراج کنید  نیز محاسبه نمود.

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف 

 نظر را دریافت کرده اند . وردم آموزشپوشش ارائه آموزش برای هر موضوع آموزشی )تعداد افرادی که . 1

 ردی / گروهی شرکت کرده اند.موزش ف. تعداد کل افرادی که در جلسات آ2

 استخراج داده کمک می کند:که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

 جمع بندی تعداد جلسات آموزشی را می توان به شرح زیر دید (  (FO-FSدر پایان ستون هایی که برای ثبت آموزش وجود دارد 

FO این قسمت ثبت می شود با  در برای هر فرد آموزشتعداد بار جمع  تعداد جلسات آموزش فردی

انتخاب  هر یک از این ستون ها   و فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد 

 جمع کل تعداد بار آموزش، آموزش دیدهصفر( می توان علاوه بر تعداد افراد 

 آموزش، حداکثر و حداقل تعداد بار برای هر نفر آموزشو میانگین تعداد بار 

در نوار ابزار پایین صفحه لسه فردی یا گروهی و کل به تفکیک ج هر نفر را 

 اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

FP تعداد جلسات آموزش گروهی 

FQ تعداد کل جلسات آموزشی 

FR که به تفکیک سه ماهه اول و دوم و سوم و این ستون کمک می کند رویکرد نوین آموزش اچ آی وی 

چهارم تعیین شود چند نفر  حداقل یکبار آموزش اچ آی وی به روش 

 رویکرد نوین را دریافت کرده اند 
FS روش آموزش اولین جلسه رویکرد نوین آموزش 
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 تست اچ آی وی  صفحه پنجم:

با توجه به اینکه در این صفحه داده های صفحه دوم ) ورود اطلاعات ( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا 

سن، جنس  و عوامل خطر کلیه شاخص های قابل محاسبه در این صفحه را می توان همزمان به تفکیک 

 .ی زیر را  استخراج کنیددر این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص ها نیز محاسبه نمود.

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف 

  پوشش انجام تست ) حداقل یکبار تست در هر بازه زمانی (  .1

  فراوانی نتیجه مثبت و منفی تست  .2

 درصد افراد دارای نتیجه مثبت که لینک شده اند  .3

 تعداد بار تست انجام شده در هر بازه زمانی  .4

 استخراج داده کمک می کند:که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

شهریور  25را در هر نقطه زمانی نشان می دهد، به عنوان مثال در  تست اچ آی وی جمع بندی  اطلاعات  BL-BOستون های 

اطلاعات سالیانه مطابق . بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با شهریور وارد شده است 25هد که تا اطلاعاتی را نشان می د

بازه های زمانی سه ماهه اول و دوم و سوم و همین شاخص ها را به ترتیب برای  دقیقأ  CM-BPدر ادامه ستون های  .دارد

 نشان می دهند چهارم شش ماهه اول و دوم نه ماهه و سالیانه

BL  حداقل یکبار تست 

 است.  پوشش تست مناسب این عدد برای محاسبه شاخص 

در این بازه زمانی حداقل یکبار  می توان فهمید چند نفر "بله"و انتخاب  فیلتر این ستونبا 

  .تست اچ آی وی شده اند

BM تعداد کل تست 

این این قسمت ثبت می شود با انتخاب   در بازه زمانی مد نظر در کل تستتعداد جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر(  می توان علاوه بر تعداد افراد گیرنده  ستون و

برای هر نفر، حداکثر و حداقل  تستو میانگین تعداد بار تست خدمت، جمع کل تعداد بار 

هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه نحوه  تستتعداد بار 

 راجعه کنید.(استفاده از اکسل م

BN نتیجه آخرین تست 

( ، با فیلتر بله را انتخاب کنید سپس با فیلتر کردن BLابتدا از ستون حداقل یکبار تست)

نتیجه مثبت و منفی شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین اکسل وجود دارد می توان تعداد 

 مشخص کرد.افرادی که نتیجه آخرین تست آنها مثبت  یا منفی بوده است را 

BO وضعیت لینک موارد مثبت 

را انتخاب کنید  "مثبت"نتیجه  ( ، با فیلترBNتست)  ،ابتدا از ستون نتیجه آخرین تست

سپس با فیلتر کردن لینک شده است / لینک نشده است و شمارش ردیف ها که در نوار ابزار 

آنها مثبت  بوده و لینک پایین اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که نتیجه آخرین تست 

 شده اند / لینک نشده اند را مشخص کرد.

 

CN 
هر شش ماه حداقل  در

 یکبار تست اچ آی وی

این ستون برای افرادی که در هر کدام از شش ماهه اول و شش ماهه دوم حداقل یکبار تست  

ها که در نوار ابزار شمارش ردیف  "بله  "داده اند بله ثبت می کند. لذا با فیلتر کردن و انتخاب 

پایین اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که حداقل یکبار تست در هر شش ماه داده اند 

 .را مشخص کرد
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 سرنگ و سوزن  :صفحه ششم

با توجه به اینکه در این صفحه داده های صفحه دوم ) ورود اطلاعات ( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا 

سن، جنس  و عوامل خطر کلیه شاخص های قابل محاسبه در این صفحه را می توان همزمان به تفکیک 

ی زیر را  استخراج کنید در این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص ها .نیز محاسبه نمود

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف 

 هر بازه زمانی قل یکبار دریافت سرنگ و سوزن در دسترسی= حدا  .1

پوشش = دریافت حداقل سه هفته در هر ماه در بازه زمانی یک ماهه و دوماهه و سه ماهه ) * دقت  .2

برای بازه های زمانی سه ماهه حساب می شود.  کنید این شاخص بسیار سخت گیرانه است و حداکثر

برای محاسبه شاخص دریافت مستمر در بازه های زمانی شش ماهه  باید میانگین شاهص در دو سه 

 ماهه حساب شود و برای نه ماهه میانگین سه تا سه ماهه و سالیانه میانگین چهار سه ماهه (

 دریافت حداقل یک بار در ماه سرنگ و سوزن .3

 میانگین تعداد سرنگ و سوزن توزیع شده به تعداد نفرات  کفایت = .4

 تعداد کل سرنگ و سوزن توزیع شده  .5

 استخراج داده کمک می کند:که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

 و در پایان هر ماه دو ستون جمع بندی وجود دارد که مبتنی بر اطلاعات ثبت شده در آن ماه جمع تعداد سرنگ و سوزن تحویلی، 

به  AR, ASدین )ستون ردریافت مستمر) حداقل سه هفته ( در آن ماه را نشان می دهد در جدول زیر اطلاعات مربوط به ماه فرو

 عنوان نمونه شرح داده شده است. سایر ماه های سال نیز به همین ترتیب خواهد بود.

AR جمع ماه فروردین 

 .قسمت ثبت می شوداین  مد نظر در ماهدر   سرنگ و سوزنتعداد جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر( می  این ستون وبا انتخاب 

میانگین   سرنگتوان علاوه بر تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار 

سرنک و سوزن توزیع برای هر نفر، حداکثر و حداقل  سرنگ تحویلیتعداد 

فحه اکسل مشاهده کرد*) به هر نفر را در نوار ابزار پایین ص شده برای

 ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

AS 
تحویل مستمر )حداقل سه هفته در هر ماه (  

 سرنگ فروردین

 است.  پوشش مستمر مناسباین عدد برای محاسبه شاخص 

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

دارد می توان تعداد افرادی که تحویل مستمر در این ماه داشته اکسل وجود 

 اند را مشخص نمود.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
شهریور اطلاعاتی را نشان می دهد که  25جمع بندی را در هر نقطه زمانی نشان می دهد، به عنوان مثال در  DS-DTستون های 

شاخص   BU-DXستون های  .شهریور وارد شده است. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات سالیانه مطابق دارد 25تا 

همین  DY-DZبه عنوان نمونه شرح داده شده است   و در ادامه ستون های  ی سه ماهه اول را نشان می دهد که در جدول زیرها

نشان  بازه های زمانی سه ماهه دوم و سوم و چهارم  شش ماهه اول و دوم  نه ماهه و سالیانهبه ترتیب برای شاخص هار ار 

 .می دهند

DU  تعداد ماه های تزریق فعال سه ماهه اول 
بازه زمانی تزریق فعال داشته است، این عدد به تعداد ماه هایی که فرد در آن 

   .برد دارده کارعنوان مخرج کسر برای مورد انتظار سرنگ و سوزن توزیع شد

DV  تحویلی سرنگ و سوزن جمع سه ماهه اول 

مد نظر دراین قسمت ثبت می شود با  بازهدر  سرنگ و سوزنتعداد جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر( می توان  این ستون وانتخاب 

میانگین تعداد  سرنگعلاوه بر تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار 

 سرنک و سوزن توزیع شده برای برای هر نفر، حداکثر و حداقل  سرنگ تحویلی

هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه نحوه 

 ستفاده از اکسل مراجعه کنید.(ا

DW تحویل حداقل یک بار سرنگ در  سه ماهه اول 

 است. دسترسی مناسب این عدد برای محاسبه شاخص  

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

 اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که  حداقل یک بار تحویل سرنگ در

 این بازه داشته اند را مشخص نمود.

DX  بار سرنگ در  سه ماهه اول دوتحویل حداقل 

 است .  مناسب GAMاین عدد برای محاسبه شاخص  

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

در   اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که  حداقل یک بار تحویل سرنگ

 این بازه داشته اند را مشخص نمود.

DY 
تحویل مستمر )حداقل سه هفته در هر ماه (  

 سرنگ در  سه ماهه اول

 است.  پوشش مستمر مناسباین عدد برای محاسبه شاخص  

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

افرادی که تحویل مستمر در این بازه را داشته اکسل وجود دارد می توان تعداد 

 اند مشخص نمود.

 



 

 
57 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
  صفحه هفتم :کاندوم مردانه 

با توجه به اینکه در این صفحه داده های صفحه دوم ) ورود اطلاعات ( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا 

سن، جنس  و عوامل خطر کلیه شاخص های قابل محاسبه در این صفحه را می توان همزمان به تفکیک 

در این صفحه شما می توانید داده های مورد نیاز برای شاخص های زیر را  استخراج کنید  نیز محاسبه نمود.

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه :  اهم –الف 

 دسترسی= حداقل یکبار دریافت کاندوم در  هر بازه زمانی   .1

 پوشش = دریافت  حداقل یک بار در ماه درهر بازه زمانی  .2

 کفایت = میانگین تعداد کاندوم توزیع شده به تعداد نفرات  .3

 توزیع شده  کاندومتعداد کل  .4

 استخراج داده کمک می کند:که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

دریافت  تحویلی، و کاندومدر پایان هر ماه دو ستون جمع بندی وجود دارد که مبتنی بر اطلاعات ثبت شده در آن ماه جمع تعداد 

به عنوان نمونه شرح داده AR, AQدر آن ماه را نشان می دهد در جدول زیر اطلاعات مربوط به ماه فرودین )ستون  حداقل یک بار

 یز به همین ترتیب خواهد بود .شده است. سایر ماه های سال ن

AQ جمع ماه فروردین 

این قسمت ثبت می شود با انتخاب   مد نظر در ماهدر  کاندومتعداد جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر( می توان علاوه   این ستون و

میانگین تعداد  کاندوم، جمع کل تعداد بار خدمتتعداد افراد گیرنده  بر

 توزیع شده برایکاندوم  تعداد ، حداکثر و حداقلبرای هر نفر تحویلی کاندوم

هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه نحوه 

 استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

AR  فروردین کاندوم در حداقل یک بارتحویل 

 است .  پوشش مناسباین عدد برای محاسبه شاخص 

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  این ستونبا فیلتر 

اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که تحویل در این ماه داشته اند را 

 مشخص نمود.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
شهریور اطلاعاتی را نشان می دهد  25را در هر نقطه زمانی نشان می دهد، به عنوان مثال در  تعداد کاندومجمع بندی DGتون س

  DH-DJستون های  .شهریور وارد شده است. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات سالیانه مطابق دارد 25که تا 

 DK-EEی سه ماهه اول را نشان می دهد که در جدول زیر به عنوان نمونه شرح داده شده است   و در ادامه ستون های شاخص ها

 نه ماهه و سالیانه شش ماهه اول و دومبازه های زمانی سه ماهه دوم و سوم و چهارم به ترتیب برای همین شاخص هار ار 

 نشان می دهند.

DH  تحویلی کاندومجمع سه ماهه اول 

این قسمت ثبت می شود با انتخاب   مد نظر در بازهدر کاندوم تعداد جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر( می توان علاوه   این ستون و

میانگین تعداد  کاندومبر تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار 

هر کاندوم توزیع شده برای ، حداکثر و حداقل برای هر نفر کاندوم تحویلی

نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد*) به ضمیمه نحوه 

 استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

DI  در  سه ماهه اول کاندومتحویل حداقل یک بار 

 است.  دسترسی مناسب این عدد برای محاسبه شاخص  

ها که در نوار ابزار پایین  شمارش ردیفو  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

حداقل یک بار تحویل کاندوم  ه اکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی ک

 در این بازه داشته اند را مشخص نمود.

DJ  در  سه ماهه اول کاندوم   ماهی یکبار تحویل 

 است .  پوشش مناسب این عدد برای محاسبه شاخص  

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

در این بازه  ماهی یکباراکسل وجود دارد می توان تعداد افرادی که تحویل 

 را داشته اند  مشخص نمود.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 صفحه هشتم:کاندوم زنانه 

شود لذا کلیه های صفحه دوم) ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت میبا توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز محاسبه سن، جنس و عوامل خطر توان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 یر را  استخراج کنید های زهای مورد نیاز برای شاخصتوانید دادهنمود. در این صفحه شما می

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه :  اهم –الف 

 دسترسی= حداقل یکبار دریافت کاندوم در هر بازه زمانی  .1

 هر بازه زمانی  پوشش = دریافت حداقل یک بار در ماه در .2

 کفایت = میانگین تعداد کاندوم توزیع شده به تعداد نفرات  .3

 تعداد کل کاندوم توزیع شده  .4

 کند :استخراج داده کمک میکه به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

در پایان هر ماه دو ستون جمع بندی وجود دارد که مبتنی بر اطلاعات ثبت شده در آن ماه، جمع تعداد کاندوم تحویلی و دریافت 

به عنوان نمونه شرح داده AR, AQدهد در جدول زیر اطلاعات مربوط به ماه فرودین )ستون حداقل یک بار در آن ماه را نشان می

 یز به همین ترتیب خواهد بود.های سال نشده است. سایر ماه

AQ جمع ماه فروردین 

شود با انتخاب  مد نظر دراین قسمت ثبت می ماهدر   کاندومتعداد جمع 

وه  توان علافیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر(  می این ستون و 

میانگین  تعداد   کاندوم،، جمع کل تعداد بار بر تعداد افراد گیرنده خدمت

کاندوم توزیع شده  تعداد برای هر نفر، حداکثر و حداقل کاندوم تحویلی 

) به ضمیمه *هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد برای 

 نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

AR  فروردین کاندوم در حداقل یک بارتحویل 

 است.  پوشش مناسب این عدد برای محاسبه شاخص 

ها که در نوار ابزار پایین شمارش ردیفو  "بله"و انتخاب  فیلتر این ستونبا 

توان تعداد افرادی که حداقل یکبار تحویل کاندوم  در اکسل وجود دارد می

 اند را مشخص نمود.این ماه داشته
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
دهد شهریور اطلاعاتی را نشان می 25مثال در دهد، به عنوان را در هر نقطه زمانی نشان می بندی تعداد کاندوم زنانهجمع DGتون س

 هایستون .شهریور وارد شده است. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات سالیانه مطابق دارد 25که تا 

 DH-DK  های دهد که در جدول زیر به عنوان نمونه شرح داده شده است   و در ادامه ستونی سه ماهه اول را نشان میهاشاخص

EI-DL نه ماهه و   ،شش ماهه اول و دوم ،های زمانی سه ماهه دوم و سوم و چهارمبازهبه ترتیب برای ها را همین شاخص

 .دهندنشان می سالیانه

DH  تحویلی زنانهکاندوم جمع سه ماهه اول 

شود با مد نظر دراین قسمت ثبت می بازهدر کاندوم زنانه تعداد جمع  

توان فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد صفر(  می این ستون و انتخاب  

میانگین   کاندوم،علاوه  بر  تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار 

کاندوم  توزیع شده برای هر نفر، حداکثر و حداقل  کاندوم تحویلی تعداد 

) به ضمیمه *هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد برای 

 نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

DI  در  سه ماهه  کاندوم زنانهتحویل حداقل یک بار

 اول

 است.  دسترسی مناسب این عدد برای محاسبه شاخص  

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین و  "بله"و انتخاب  این ستون با فیلتر

توان تعداد افرادی که  حداقل یک بار تحویل کاندوم  اکسل وجود دارد می

 اند را مشخص نمود.در این بازه داشته

DG  در  سه ماهه اولزنانه  کاندومبار  دوتحویل حداقل 

 است .  مناسب  GAMاین عدد برای محاسبه شاخص  

ها که در نوار ابزار پایین شمارش ردیفو  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

توان تعداد افرادی که  حداقل یک بار تحویل کاندوم  اکسل وجود دارد می

 اند را مشخص نمود.در این بازه داشته

DK  در  سه ماهه  کاندوم  زنانه   ماهی یکبار تحویل

 اول

 است.  پوشش مستمر مناسب این عدد برای محاسبه شاخص  

ها که در نوار ابزار پایین شمارش ردیفو  "بله"و انتخاب  با فیلتر این ستون

توان تعداد افرادی که تحویل ماهی یکبار در این بازه اکسل وجود دارد می

 اند  مشخص نمود.را داشته

 

  



 

 
61 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 غربالگری سل  صفحه نهم:

شود لذا کلیه های صفحه دوم)ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت میبا توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز محاسبه سن، جنس و عوامل خطر توان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 ر را  استخراج کنید. های زیهای مورد نیاز برای شاخصتوانید دادهنمود. در این صفحه شما می

 های قابل محاسبه در این صفحه:شاخص  اهم –الف 

 اند در هر بازه زمانی درصد افرادی که  حداقل یکبار غربالگری علامتی سل شده  .1

 اندفراوانی موارد مشکوک در بین افرادی که غربالگری سل شده .2

 درصد افرادی مشکوکی که نتیجه ارجاع انها مشخص شده است  .3

 میانگین تعداد بار غربالگری در سال برای هر نفر  .4

 استخراج داده کمک می کند :که به  معرفی ستون هایی از اکسل  –ب 

شهریور  25جمع بندی  اطلاعات غربالگری سل  را در هر نقطه زمانی نشان می دهد، به عنوان مثال در  CU-DAستون های 

وارد شده است. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات سالیانه مطابق شهریور  25دهد که تا اطلاعاتی را نشان می

 چهارم، سوم، دوم ،های زمانی سه ماهه اولبازهها را به ترتیب برای دقیقا همین شاخص  ED-DCهای دارد. در ادامه ستون

 دهندنشان می نه ماهه و سالیانهو دوم   ،شش ماهه اول  و

CU  دفعات غربالگری سلتعداد کل 

در بازه مد نظر دراین قسمت ثبت کل تعداد دفعات غربالگری  جمع 

شود با انتخاب  این ستون و  فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد می

توان علاوه  بر  تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار صفر(  می

حداکثر   ،برای هر نفرتعداد دفعات غربالگری میانگین   ،دفعات غربالگری

غربالگری برای  هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه دفعات و حداقل 

 ) به ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(*اکسل مشاهده کرد

CV تعدادکل موارد مشکوک به سل 

در بازه مد نظر دراین قسمت ثبت کل تعداد نتایج مشکوک جمع 

ستون و  فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد شود با انتخاب  این می

تعداد افراد دارای نتیجه مثبت، جمع کل تعداد بر توان علاوه صفر(  می

میانگین تعداد دفعات نتیجه مشکوک  برای  ،بار دفعات نتیجه مشکوک

هر نفر، حداکثر و حداقل دفعات مشکوک برای  هر نفر را در نوار ابزار 

) به ضمیمه نحوه استفاده از اکسل *ده کردپایین صفحه اکسل مشاه

 مراجعه کنید.(

CW  توان دهد . با فیلتر این قسمت میتاریخ آخرین  بار غربالگری را نشان می روز آخرین غربالگری سل

اسامی افرادی که از تاریخ آخرین بار غربالگری آنها بیش از یک ماه 

 ماه آخرین غربالگری سل  CX گذشته را تعیین کرد.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

CY  نتیجه آخرین غربالگری سل 

این قسمت برای محاسبه فراوانی نتایج آخرین غربالگری در  

هر یک از "با فیلتر این ستون و انتخاب رود. بازه به کار می

ها که در نوار ابزار پایین اکسل شمارش ردیفو  "هاگزینه

را  بازه در این  نتایج آخرین غربالگری توان وجود دارد می

 مشخص نمود.

CZ  نام محل ارجاع آخرین غربالگری سل 

این قسمت برای محاسبه فراوانی محل ارجاع آخرین 

با فیلتر این ستون و انتخاب رود . غربالگری در بازه به کار می

ها که در نوار ابزار پایین شمارش ردیفو  "هر یک از گزینه ها"

در  نام محل ارجاع موارد مشکوک توان وجود دارد میاکسل 

 را مشخص نمود. بازه این 

DA  نتیجه پیگیری آخرین ارجاع 

این قسمت برای محاسبه فراوانی نتایج پیگیری آخرین 

با فیلتر این ستون و انتخاب رود . غربالگری در بازه به کار می

ابزار پایین  ها که در نوارشمارش ردیفو  "هاهر یک از گزینه"

در این  نتایج پیگیری آخرین ارجاع توان اکسل وجود دارد می

 را مشخص نمود.بازه 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 های مقاربتی غربالگری بیماری صفحه دهم:

های صفحه دوم) ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا کلیه با توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز سن، جنس  و عوامل خطر توان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 های زیر را  استخراج کنید. های مورد نیاز برای شاخصمحاسبه نمود. در این صفحه شما می توانید داده

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه :  اهم –الف 

 اند در هر بازه زمانی درصد افرادی که حداقل یکبار غربالگری علامتی بیماریهای مقاربتی شده  .1

 اندبین افرادی که غربالگری بیماریهای مقاربتی شدهفراوانی موارد مشکوک در  .2

 درصد افرادی مشکوکی که نتیجه ارجاع انها مشخص شده است. .3

 میانگین تعداد بار غربالگری در سال برای هر نفر  .4

 کند :استخراج داده کمک میکه به  هایی از اکسل معرفی ستون –ب 

، به عنوان مثال در دهدرا در هر نقطه زمانی نشان می  بیماریهای مقاربتیجمع بندی  اطلاعات غربالگری  CU-DAستون های 

شهریور وارد شده است. بدیهی است در پایان سال این اطلاعات با اطلاعات  25دهد که تا شهریور اطلاعاتی را نشان می 25

 ،های زمانی سه ماهه اولبازهها را به ترتیب برای دقیقا همین شاخص  ED-DCسالیانه مطابق دارد. در ادامه ستون های 

 .دهندنشان می نه ماهه و سالیانهو دوم   ،شش ماهه اول وچهارم  ،سوم، دوم

CU 
بیماریهای تعداد کل دفعات غربالگری 

 مقاربتی

در بازه مد نظر دراین قسمت ثبت کل تعداد دفعات غربالگری  جمع 

فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد شود با انتخاب  این ستون و  می

، جمع کل تعداد بار تعداد افراد گیرنده خدمتتوان علاوه بر صفر(  می

میانگین  تعداد دفعات غربالگری  برای هر نفر،   ،دفعات غربالگری

حداکثر و حداقل غربالگری برای هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه 

 ه استفاده از اکسل مراجعه کنید.() به ضمیمه نحو*اکسل مشاهده کرد

CV 
بیماریهای تعدادکل موارد مشکوک به 

 مقاربتی

در بازه مد نظر دراین قسمت ثبت کل تعداد نتایج مشکوک  جمع 

با انتخاب  این ستون و  فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن  .می شود

جمع توان علاوه  بر  تعداد افراد دارای نتیجه مثبت، موارد صفر(  می

کل تعداد بار دفعات نتیجه مشکوک میانگین تعداد دفعات نتیجه 

مشکوک  برای هر نفر، حداکثر و حداقل دفعات مشکوک برای  هر نفر 

) به ضمیمه نحوه *را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد

 استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

CW  دهد . با فیلتر این قسمت تاریخ آخرین  بار غربالگری را نشان می  بیماریهای مقاربتیروز آخرین غربالگری

توان اسامی افرادی که از تاریخ آخرین بار غربالگری آنها بیش از می

  بیماریهای مقاربتیماه آخرین غربالگری  CX یک ماه گذشته را تعیین کرد.
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

CY  بیماریهای مقاربتینتیجه آخرین غربالگری  

این قسمت برای محاسبه فراوانی نتایج آخرین غربالگری در  

هر یک از "با فیلتر این ستون و انتخاب رود. بازه به کار می

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار پایین اکسل و  "گزینه ها

را  بازه در این  نتایج آخرین غربالگری وجود دارد میتوان 

 مشخص نمود.

CZ 
بیماریهای نام محل ارجاع آخرین غربالگری 

  مقاربتی

این قسمت برای محاسبه فراوانی محل ارجاع آخرین 

با فیلتر این ستون و انتخاب رود. غربالگری در بازه به کار می

شمارش ردیف ها که در نوار ابزار و  "هر یک از گزینه ها"

 نام محل ارجاع موارد مشکوک توان پایین اکسل وجود دارد می

 را مشخص نمود. بازه در این 

DA  نتیجه پیگیری آخرین ارجاع 

این قسمت برای محاسبه فراوانی نتایج ارجاع آخرین 

با فیلتر این ستون و انتخاب غربالگری در بازه به کار می رود. 

ها که در نوار ابزار پایین شمارش ردیفو  "هاهر یک از گزینه"

در این  نتایج پیگیری آخرین ارجاع توان ود دارد میاکسل وج

 را مشخص نمود. بازه
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 ارجاع  :صفحه یازدهم

شود لذا کلیه های صفحه دوم)ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت میبا توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز سن، جنس  و عوامل خطر توان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 های زیر را  استخراج کنید.توانید داده های مورد نیاز برای شاخصمحاسبه نمود .در این صفحه شما می

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف  

 درصد افرادی که حداقل یکبار ارجاع شده اند در هر بازه زمانی   .1

 فراوانی علل ارجاع .2

 ارجاع در بازهتعداد کل  .3

 میانگین تعداد بار ارجاع در هر بازه برای هر نفر  .4

 

 حمایت صفحه دوازدهم:

شود لذا کلیه های صفحه دوم)ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت میبا توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز سن، جنس  و عوامل خطر توان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 های زیر را  استخراج کنید.های مورد نیاز برای شاخصتوانید دادهمحاسبه نمود. در این صفحه شما می

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه :  اهم –الف  

 درصد افرادی که  حداقل یکبار حمایت شده اند در هر بازه زمانی   .1

 فراوانی علل حمایت .2

 حمایت در بازهتعداد کل  .3

 میانگین تعداد بار حمایت در هر بازه  برای هر نفر  .4

 

 صفحه سیزدهم: غذا 

های صفحه دوم)ورود اطلاعات( به صورت اتوماتیک ثبت می شود لذا کلیه با توجه به اینکه در این صفحه داده

نیز ، جنس  و عوامل خطر سنتوان همزمان به تفکیک های قابل محاسبه در این صفحه را میشاخص

 های زیر را  استخراج کنید.توانید داده های مورد نیاز برای شاخصمحاسبه نمود. در این صفحه شما می

 شاخص های قابل محاسبه در این صفحه:  اهم –الف  

  تحویل غذا(. دسترسی ) حداقل یکبار 1

  های غذایی توزیع شده وعده. تعداد 2

 میانگین تعداد وعده غذایی برای هر نفر . 3
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 استخراج داده کمک می کند:که به  هایی از اکسلمعرفی ستون –ب 

دهد در در پایان هر ماه یک ستون جمع بندی وجود دارد که مبتنی بر اطلاعات ثبت شده جمع وعده غذایی در آن ماه را نشان می

 های سال نیز به همین ترتیب خواهد بود .نمونه شرح داده شده است. سایر ماه جدول زیر اطلاعات مربوط به ماه فرودین به عنوان

BQ جمع تعداد مراجعه  به مرکز ماه فروردین 

در بازه زمانی مد نظر دراین قسمت ثبت تعداد بار دریافت خدمت جمع 

شود با انتخاب  این ستون و فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن موارد می

توان علاوه بر تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد بار صفر(  می

برای هر نفر، حداکثر و حداقل تعداد  خدمتو  میانگین  تعداد بار  خدمت

) به *هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد خدمتبار 

 ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(
 

OZ  جمع تعداد غذای تحویلی سه ماهه اول 

در بازه زمانی مد نظر دراین قسمت  تعداد بار دریافت خدمت جمع 

با انتخاب  این ستون و فیلتر کردن موارد صفر) برداشتن  .شودثبت می

توان علاوه  بر  تعداد افراد گیرنده خدمت، جمع کل تعداد موارد صفر(  می

، حداکثر و حداقل بار خدمت برای هر نفرگین  تعداد بار خدمت و  میان

)به *تعداد بار خدمت هر نفر را در نوار ابزار پایین صفحه اکسل مشاهده کرد

 ضمیمه نحوه استفاده از اکسل مراجعه کنید.(

PA جمع تعداد غذای تحویلی سه ماهه دوم 

PB جمع تعداد غذای تحویلی سه ماهه سوم 

PC  ماهه چهارمجمع تعداد غذای تحویلی سه 

PD جمع کل تعداد غذای تحویلی  در سال 

 

  



 

 
67 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 معرفی صفحات گزارش دهی لیست خطی الکترونیک کاهش آسیب دوم:فصل 

 کاهش آسیب لیست خطی کامل: پانزدهمصفحه 

های گزارش کلیه صفحات کنید. اطلاعات این صفحه تجمیع قسمتدر این صفحه هیچ چیز را ثبت نمی

 بندی همه ستون های گزارش وجود دارد . ثبت)کاهش آسیب و تست( است. در این صفحه جمع

شده و در صفحه  Copyدهی  الکترونیک است.  اطلاعات این صفحه این صفحه در اصل مبنای اصلی گزارش

 شود.می Pastدهی ربوطه در فایل گزارشم

 و آمار سرنگ و سوزن  تست  آمار : هفده و هیجدهصفحه 

توانند از آن اجباری نیست . افرادی که مهارت بیشتری در استفاده از اکسل دارند، می ات استفاده از این صفح

. تعداد نفرات تست شده به دیداشته باش یبه آمار دسترس عتریکند که سریکمک م این صفحه  .استفاده کنند

آموزش  نینو کردیکه به روش رو یتعداد بار تست انجام شده و آمار تعداد نفر، علل انجام تست کیتفک

 نآصفحه لازم است هر بار  نیاستفاده از ا ی. برابندی شده استدر این صفحه جمعاند کرده افتیدر یویآاچ

 یدر نوار ابزار بالا دیکن کیصفحه  کل نیاز جداول ا یکی یاست رو یکاف نکاریا یبرا دیکن یرا به روز رسان

 کیکل ANALYZE یرو کونیشود. در آن آیظاهر م  PIVOTTABLE TOOLSبا عنوان  یکونیصفحه آ

 .شودیم یآمار به روز رسان، دیرا انتخاب کن Refreshو بعد  دیکن
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 

 

فرم های گزارش دهی راهنمای  : چهارمبخش 

 الکترونیک کاهش آسیب
  



 

 
69 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 دهی:کلیات گزارش
تواند به کارگیری در سطوح مختلف می دهی کاغذیهای گزارشفرممقرارت هر سازمان،  شرایط وبنا به 

ها تدوین و در اختیار ها  در سازمانهای کاغذی همراه فرمشود. بدیهی است دستورالعمل نحوه تکمیل فرم

 گیرد.ناظرین و ارائه دهندگان خدمت قرار می

فاده از های کاغذی کمک می کند.) با استبه تکمیل فرم "لیست خطی الکترونیک کاهش آسیب "فایل ثبت 

 شود.(قابلیت فیلتر در اکسل که در بخش ضمیمه شرح داده می

است که شرایطی را  فرم گزارش دهی الکترونیکشود ، استفاده از آنچه در این بخش به آن پرداخته می

آورد تا دسترسی به بانک اطلاعاتی جامع کاهش آسیب بدون اسم در سایر سطوح نظارتی) شهرستان، فراهم می

 کشور( فراهم آید. استان و

 اند:های گزارش دهی الکترونیک در سه سطح به شرح جدول زیر طراحی شدهفرم 

 نام فرم گزارش دهی  سطح گزارش دهی

ت
ش

دا
به

ت 
زار

و
 

ی
ست

زی
به

 

 ماهه 3 ماهیانه .گزارش دهی الکترونیک  کاهش آسیب مرکز1 از مرکز به شهرستان

 ماهه 3 ماهیانه الکترونیک  کاهش آسیب شهرستان.گزارش دهی 2 از شهرستان به استان

 ماهه 3 ماهه3 .گزارش دهی الکترونیک کاهش آسیب دانشگاه/استان3 از استان به کشور
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کاهش آسیب از مرکز به شهرستانگزارش دهی ماره یک ش. فرم 1
نسخه از آن به شهرستان ارسال  این فرم ویژه گزارش مرکز به شهرستان است. و در مرکز تکمیل  شده یک

 شود.شود و یک نسخه به عنوان پشتیبان در مرکز نگهداری میمی

 

مرکز "برای هر نسخه ثبت نام مرکز و بازه زمانی گزارش در نام فایل الزامی است. به عنوان  مثال اگر نام مرکز 

گزارش "د باید فایل گزارش را با نام باشد و این مرکز بخواهد گزارش شهریور ماه خود را ارسال کن "گذری فجر

ذخیره کند. برای آنکه فایل اصلی را از دست  "1399شهریور  -مرکزگذری فجر -کاهش آسیب  الکترونیک

 گذاری کنید.ندهید. هر بار قبل از تهیه گزارش یک فایل جدید بسازید و به روش ذکر شده نام

 

 صفحه است  یکاین فایل داری 

 کامل کاهش آسیب مرکز  : لیست خطیصفحه

 مرکز  لیست خطی تست اچ آی وی دوم: صفحه 

 لیست خطی کامل کاهش آسیب  مرکز :اولصفحه 

کاهش  لیست خطی کامل .15"با عنوان   " لیست خطی الکترونیک کاهش آسیب"ازفایل  15صفحه 

 صفحه کپی کنید  برای اینکار: ایندر " آسیب

 .آسیب را باز کنیدالکترونیک خدمات کاهش لیست خطی  .فایل 1

 را باز کنید  کاهش آسیب  . لیست خطی کامل15در صفحه  .2

تا اخرین ردیفی که اطلاعات  وجود  دارد را  انتخاب کنید.)برای اینکه که کل ردیف  دوم.ردیف 3

 انتخاب شود روی نوار ابزار عمودی اکسل که شماره ردیف دارد کلیک کنید.(

 ای حاوی اطلاعات انتخاب شده است..اطمینان حاصل کنید همه سلوله4

 در نوار ابزار بالای صفحه کلیک کنید. copyروی دکمه   .5

را  که قبلا  برای بازه مد  "فرم گزارش دهی الکترونیک کاهش آسیب از مرکز به شهرستان "فایل  .6

 اید را باز کنید .نظر نام گذاری کرده

 همین سلول را انتخاب کنید.( یقا)دقت کنید که دقکلیک کنید. A2. روی سلول 7
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 

های مختلفی  دارد شود که آیتمکلیک کنید. یک پنجره باز می Past.از نوار ابزار بالای صفحه روی 8

 بینید.را می Past Specialدر قسمت پایین آن کلمه 

 

سومین ، های مختلفی داردکلیک کنید. یک پنجره باز می شود که آیتم  Past Special. روی 9

 است. Valueیتم از سمت چپ رو به پایین  آ

 (کلیک کنید. okرا انتخاب کرده و روی دکمه تایید)   Value. آیتم 10
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
  لیست خطی تست  :دومصفحه 

شود و یم لیتکم "مرکز کاهش آسیب کامل  یخط ستیل. 1"از صفحه  کیبه صورت اتومات این صفحه

 کردن ندارد. یبه کپ یازین

 

 ذخیره کنید. و یک نسخه از آن را به شهرستان ارسال کنید.فایل را 

 در این فایل به صورت اتوماتیک از صف"   گزارش لیست خطی تست"صفحه : توجه 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کاهش آسیب از شهرستان به استان/ دانشگاهدهی گزارش شماره دو  . فرم2
دانشگاه  / استانتکمیل شده یک نسخه از آن به  شهرستانو در  است استانبه  شهرستاناین فرم ویژه گزارش 

 شود .نگهداری می شهرستانشود و یک نسخه به عنوان پشتیبان در ارسال می

در نام فایل الزامی است. به عنوان  مثال اگر نام  برای هر نسخه ثبت نام شهرستان و بازه زمانی گزارش

باشد و این شهرستان بخواهد گزارش شهریور ماه خود را ارسال کند باید فایل گزارش را با  "لاوان"شهرستان 

. برای آنکه فایل اصلی ذخیره کند "1399شهریور  -لاوان  شهرستان- کاهش آسیب الکترونیکگزارش  "نام 

 .ر بار قبل از تهیه گزارش یک فایل جدید بسازید و به روش ذکر شده نام گذاری کنیده ،را از دست ندهید

 این فایل داری دو صفحه است 

 شهرستان صفحه اول :کپی لیست خطی کامل کاهش آسیب 

*صفحه دوم فرم شماریک کاهش آسیب مرکز که مربوط به تست اچ آی وی است در فایل گزارش دهی )

 تست کپی می شود.(

 لیست خطی کامل کاهش آسیب  شهرستانکپی  :اولصفحه 

. برای شودایجاد می "از مرکز به شهرستان  الکترونیک کاهش آسیبگزارش "های تجمیع فایل از این صفحه

 اینکار:

دهی از شهرستان به استان را مطابق توضیح قبلی برای بازه مد نظر نام گذاری .ابتدا یک فایل گزارش1

 کنید.

کامل طی لیست خکپی   "های الکترونیک  مراکز را باز کرده و در هر گزارش صفحهگزارش .کلیه.2

 را باز کنید "مرکز کاهش آسیب

ردیف دوم تا اخرین ردیفی که اطلاعات   "کاهش آسیب مرکزصفحه لیست خطی ".در اولین مرکز در 3

وجود  دارد را  انتخاب کنید.)برای اینکه که کل ردیف انتخاب شود روی نوار ابزار عمودی اکسل که 

 شماره ردیف دارد کلیک کنید.(

 نید همه سلولهای حاوی اطلاعات انتخاب شده است ..اطمینان حاصل ک4

 در نوار ابزار بالای صفحه کلیک کنید. copyروی دکمه  .5

فایل گزارش شهرستان به استان کلیک کنید.)دقت کنید که   A2روی سلول  .برای اولین مرکز6

 دقیقا همین سلول را انتخاب کنید.(

های مختلفی  کلیک کنید. یک پنجره باز می شود که آیتم Past.از نوار ابزار بالای صفحه روی 7 

 بینید.را می Past Specialدارد در قسمت پایین آن کلمه 

سومین  ،های مختلفی داردشود که آیتمکلیک کنید. یک پنجره باز می  Past Special. روی 8

 است. Valueآیتم از سمت چپ رو به پایین  

 (کلیک کنید. okو روی دکمه تایید)  را انتخاب کرده  Value. آیتم 9

.مشابه مراحل بالا را برای سایر مراکز نیز اجرا کنید. واطلاعات هر مرکز رادر آخرین ردیف اطلاعات 10

  .کنید pastمرکز قبلی 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 

 هر سه ماه یکبار یعنی با تواتر زمانی 

 .سه ماهه اول 1

 .شش ماهه اول2

 .نه ماهه 3

 . سالیانه 4

 ارسال کنید. استان فایل را ذخیره کنید. و یک نسخه از آن را به 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کاهش آسیب از دانشگاه به سطح کشوریگزارش دهی شماره سه  .فرم 3
سطح تکمیل شده یک نسخه از آن به  استان/ دانشگاهاست. و در  سطح کشوریبه  استاناین فرم ویژه گزارش 

 شود.نگهداری می استان / دانشگاهشود و یک نسخه به عنوان پشتیبان در ارسال می کشور

و بازه زمانی گزارش در نام فایل الزامی است. به عنوان  مثال اگر نام  استان/دانشگاهبرای هر نسخه ثبت  نام 

گزارش  "خود را ارسال کند باید فایل گزارش را با نام  شش ماه اولد گزارش یباشد و بخواه "اصفهان" دانشگاه

ذخیره کند. برای آنکه فایل اصلی را از  "1399 شش ماهه اول–دانشگاه اصفهان- کاهش آسیب الکترونیک

 .هر بار قبل از تهیه گزارش یک فایل جدید بسازید و به روش ذکر شده نام گذاری کنید ،دست ندهید

 صفحه است  یکاین فایل داری 

 صفحه اول :کپی لیست خطی کامل کاهش آسیب  دانشگاه

 دانشگاهلیست خطی کامل کاهش آسیب   : اولصفحه 

.  شودایجاد می " دانشگاهبه  شهرستاناز  الکترونیک کاهش آسیبگزارش "های ازتجمیع فایل  این صفحه

 برای اینکار:

را مطابق توضیح قبلی برای بازه مد نظر نام گذاری  دانشگاه به کشور.ابتدا یک فایل گزارش دهی از 1

 کنید.

کامل لیست خطی   "را باز کرده و در هر گزارش صفحه شهرستان ها.کلیه گزارش های الکترونیک  .2

 را باز کنید "شهرستان کاهش آسیب

ردیف دوم تا اخرین ردیفی  "کاهش آسیب شهرستانصفحه لیست خطی "در  شهرستان.در اولین 3

ف انتخاب شود روی نوار ابزار عمودی .)برای اینکه که کل ردیکنید که اطلاعات  وجود  دارد را  انتخاب

 اکسل که شماره ردیف دارد کلیک کنید.(

 .اطمینان حاصل کنید همه سلولهای حاوی اطلاعات انتخاب شده است .4

 در نوار ابزار بالای صفحه کلیک کنید. copyروی دکمه  .5

کلیک کنید. )دقت کنید که  کشوربه  دانشگاهفایل گزارش   A2روی سلول   شهرستان.برای اولین 6

 دقیقا همین سلول را انتخاب کنید.(

کلیک کنید.  یک پنجره باز می شود که آیتم های مختلفی   Past.از نوار ابزار بالای صفحه روی 7 

 را می بینید. Past Specialدارد در قسمت پایین آن کلمه 

سومین  ،یتم های مختلفی داردشود که آکلیک کنید. یک پنجره باز می  Past Special. روی 8

 است. Valueآیتم از سمت چپ رو به پایین  

 (کلیک کنید . okرا انتخاب کرده و روی دکمه تایید)   Value. آیتم 9

.مشابه مراحل بالا را برای سایر مراکز نیز اجرا کنید. واطلاعات هر مرکز رادر آخرین ردیف اطلاعات 10

  .کنید pastمرکز قبلی 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 هر سه ماه یکبار یعنی با تواتر زمانی 

 .سه ماهه اول 1

 .شش ماهه اول2

 .نه ماهه 3

 . سالیانه 4
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 

 چند مفهوم مقدماتی  کار با اکسل : ضمیمه
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 کلیات
هایی که ترین زبان ممکن، اکسل یک اپلیکیشن صفحه گسترده است. این اپلیکیشن از جداول و سلولبه ساده

داده و محاسبات لازم را بر  های شما نظمکنند تا به دادهها قرار دارند استفاده میدر داخل سطرها و ستون

 .ها اعمال کنندروی آن

های زیادی دارد، در اینجا فقط به چند قابلیت آن که برای استفاده از لیست خطی الکترونیک فایل اکسل قابلیت

 شود.کاهش آسیب به آن نیاز دارید بسنده می

 آشنایی با چند اصطلاح کلی 

 worksheetیا  صفحه گستر

د)در این گوینها سلول میاز این مستطیل به هر یک استهای کوچک مستطیلیک صفحه است که دارای   

ی هست که  از راست به چپ است و حاو یم(  یک نوار در بالای صفحهیگومتن اصطلاحا به آن صفحه می

راست صفحه از بالا به . و یک نوار در سمت شودها از آن استفاده میحروف انگیسی است  به عنوان نام ستون

 شود.ان  شماره ردیف از آن استفاده میه در اصل با عنونوشته شده است ک پایین وجود دارد که  در آن عدد
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

   «Cell» سلول یا

هایی دارند. یک سلول شامل دادهاند که سلول نام های مستطیل شکلی تشکیل شدهصفحات گسترده از بلوک

کنید، حال این وارد میشود که شما در آن می

توانند اعداد، کلمات، تصاویر یا ها میداده

های خود را هم توانید دادهها باشند. میفرمول

هر یک از آنها  .مستقیما در سلول وارد کنید

 .یک آدرس منحصربفرد دارند

برای آدرس دهی هر سلول برای هر ستون از 

و  (A,B,C,  …) حروف های بالای صفحه

ر از اعداد کنار صفحه استفاده طبرای هر س

 و در ردیف سوم قرار دارد.  C بدین معناست که این سلول در ستون C3 مثلا سلولی با آدرس.کنیممی

 (Selectانتخاب کردن ) 

. برای ید اول باید سلول را انتخاب کنیدبرای اینکه داده را بخواهید در یک سلول وارد کن :انتخاب سلول 

 نمایشگر موس را روی سلول برده و کلیک کنید.اینکار کافی است 

برید، فلش کوچکی می(A,B,C..,)ها یکی ستون عنوان روی وقتی نشانگر ماوس خود را : انتخاب یک ستون

از این شما شود. در گوشه آن ظاهر خواهد شد. اگر روی آن کلیک کنید، تمام ستون مورد نظر انتخاب می

 کنید.استفاده میقابلیت برای استخراج  آمار  
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

برید، فلش کوچکی می و..(3و2و1ها )ردیف زشماره یکی اوقتی نشانگر ماوس خود را روی  ردیف:انتخاب یک 

 شود. مورد نظر انتخاب می ردیفدر گوشه آن ظاهر خواهد شد. اگر روی آن کلیک کنید، تمام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چند ردیف ، چند ستون و یا چند سلول کنار هم : انتخاب 

هایی را انتخاب کنید که در کنار یکدیگر قرار داشته و به هم ها و سلولزمانی که بخواهید سطرها، ستون

 اند، ابتدا اولین آیتم مورد نظر خود را انتخاب کنید. سپس، کلیک چپ ماوس را نگه دارید و آن راچسبیده

 شوند.می ها با هایلایتی خاکستری انتخابشوید که ستونهای مد نظرتان بکشید. متوجه میگزینهی روی بقیه

از این قابلیت برای کپی کردن و تهیه فایل شما هایتان تمام شد کلیک را رها کنید رجایی که انتخابه

 کنید.دهی  استفاده میگزارش
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب

 فیلتر کردن  

راه برای تهیه گزارش خیلی ساده از اطلاعات زیاد هست. از طریق فیلتر کردن ترین ها سریعفیلتر کردن داده

هی دهای ثبت و گزارش. در فایلببینیم اهای با مشخصات خاص رهای زیاد، دادهیم از بین دادهنادر اکسل میتو

 وی، این قابلیت برای همه صفحات فعال است .آیالکترونیک کاهش آسیب و تست اچ

 که درون آن یک مثلث کوچک وجود دارد .داردعلامت های مربعی کوچک در کنار هر سر ستون قرار 

های مربع کوچک، با توجه به جنس داده این کلیک کردن روی با  

لیستی از محتوایات سلول های آن ستون مشخص  هر ستون، 

با این   توانید یکی یا بیشتر از آنها را انتخاب کنید.شود .شما میمی

انتخاب فقط ردیف هایی در صفحه نمایش داده می شود که محتوی 

 آیتمی است که شما انتخاب کردید.

درصورتی    BLبه عنوان مثال در صفحه تست اچ آی وی  ستون  

د و ثبت می شو "بله"انجام داده باشد که فرد حداقل یکبار تست 

 .استثبت شده   "خیر"ام نشده باشد اگر تست اچ آی وی انج

 

 

اگر به روی مربع کوچک کنار عنوان  این ستون کلیک کنید :یک جدول باز می شود  که شامل آیتم های بله 

فقط تیک کنار کلمه بله را نگه  اگر .ند(او خیر است به طور اتوماتیک همه آیتم ها انتخاب شده ) تیک خورده

کلیک کنید لیستی خواهید داشت که فقط افرادی در آن نمایش داده  OKدارید و بقیه را پاک کنید  و روی 

  شوند که حداقل یکبار تست برای آنها انجام شده است.می
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 

 صفحه داده می شود : فیلتر کردن چند تغییر در ظاهربعد از 

 شود  .مثلث درون علامت کنار عنوان ستون  تبدیل به نماد فیلتر می1

 

 آید.ها  در نوار کنار صفحه  به رنگ آبی در میردیف.شماره 2

 

 

 فیلترهای پیاپی :

خواهید  در بین های دیگر را هم فیلتر کنید. مثلا میتوانید ستوندر صورت نیاز بعد از اولین فیلتر شما می

که حداقل یکبار تست شده اند لیست افرادی را داشته باشید که نتیجه  افرادی

که نتیجه   BNتست آنها مثبت بوده است. برای اینکار کافی است در ستون 

آخرین تست است مشابه موارد ذکر شده بالا عمل کنید. روی مربع کنار ستون 

م های مثبت شود که شامل آیتنتیجه آخرین تست کلیک کنید  پنجره ای باز می

 را فشار دهید  OKتوانید  فقط مثبت را انتخاب کنید و دگمه و منفی است. می

اند و تست شده شامل افرادی که حداقل یکبار  ،لیستی خواهید داشت

نتیجه تست آنها مثبت بوده است.) دقت کنید اکنون  علامت فیلتر به

 .ظاهر شده است" آخرین تستنتیجه  "و ستون   "حداقل یکبار تست "روی هر دو ستون  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
83 

 

 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 ها رمت محتوای سلولف

های کاهش آسیب و تست عمدتا های مختلفی داشته باشد. در فایلفورمتتواند های اکسل میمحتوای سلول

 استفاده شده است. "متن "و   "عددی "رمت فاز دو 

  استخراج داده ) تهیه آمار( از فایل اکسل نحوه 

 شود :اکسل انتخاب میچند سلول زمانی که 

 شود:رمت عددی باشد  در نوار باریک پایین صفحه موارد زیر ظاهر میاگر محتوای سلول  ف الف:

Avarageنویسد= میانگین عددهایی که در سلول های انتخابی است را حساب کرده و می 

Sum= نویسدهای انتخابی است را حساب کرده و میجمع عددهایی که در سلول 

Count= نویسد.هایی که در سلولهای آن نوشته  وجود دارد را میتعداد ردیف 

Max = کند.بیشترین عدد را تعیین می ،های انتخابی استدربین عددهایی که در سلول 

Min= کند.، کمترین عدد را تعیین میدربین  عددهایی که در سلول های انتخابی است 

 شود:ر نوار باریک پایین صفحه موارد زیر ظاهر میمتن باشد  د فرمت محتوای سلولاگر  الف :

Count= نویسد.وجود دارد را میهایی که در سلولهای آن نوشته تعداد ردیف 

های مورد نیاز دست توانید بدون صرف وقت به آمارشما با استفاده از دو قابلیت اکسل که فرا گرفته اید می

 :کافی است .پیدا کنید

 ستون آماری مورد نظر را انتخاب کنید . .1

 موردی که مد نظر دارید فیلتر کنید ..2

 به نوار پایین اکسل نگاه کنید . .3
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
مار مرتبط با سرنگ و سوزن را استخراج کنید  در صفحه سرنگ و خواهید آمیکنید، فرض : 1مثال

  :سوزن

انتخاب کنید   "جمع سرنگ و سوزن تحویل شده  "ستون  .1

همانطور که شرح داده شد برای اینکار کافی است روی حروف 

 ( کلیک کنید  DQانگلیسی عنوان ستون ) در این مثال ستون 

 

 

با کمک فیلتر مواردی که تعداد سرنگ و سوزن تحویلی آنها  .2

رای اینکار روی همانطور که شرح داده شد ب: صفر است را بردارید

شود که شامل عددهایی باز میای علامت فیلتر کلیک کنید. پنجره

. علامت کنار عدد صفر را ست که در این ستون نوشته شده استا

  .را انتخاب کنید OKبردارید و 

 

 

 

 به نوار سبز رنگ و باریک پایین صفحه در اکسل نگاه کنید 
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 در این مثال:

 (SUM) است. عدد سرنگ توزیع شده 38956در مجموع تعداد  

 (Numrical Count) .انددریافت کردهنفر سرنگ   220

 (Average) .عدد سرنگ دریافت کرده است 177هر فرد به طور متوسط 

 (Max)  .عدد است 945 یک نفر  در این بازه داده شده،بیشترین تعداد سرنگی که به 

 (Min)  .عدد است 4 یک نفر  در این بازه داده شده، کمترین تعداد سرنگی که به

با انتخاب یک ستون و فیلترکردن و برداشتن عدد صفر به آمارهای فوق  شما فقطبه این ترتیب 

 اید .دست پیدا کرده

 : 2مثال

مارتعداد افرادی که نتیجه تست منفی دارند خواهید آمیکنید، فرض 

 شوید:  وی وارد میآیرا استخراج کنید . در صفحه تست اچ

همانطور که شرح انتخاب کنید   " نتیجه آخرین تست  "ستون  .1

داده شد برای اینکار شد کافی است روی حروف انگلیسی عنوان 

  .( کلیک کنید BIستون) در این مثال ستون 

 

 

 

 با کمک فیلتر مواردی که نتیجه تست منفی دارند را انتخاب کنید  .2

ای . پنجرهنکار روی علامت فیلتر کلیک کنیدهمانطور که شرح داده شد برای ای

است. شما تیک کنار منفی را نگه های مثبت، منفی آیتم شود که شامل باز می

  .کنیدرا انتخاب می okدارید و و بقیه تیک ها را بر می داشته
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 راهنمای  نحوه تکمیل فرم های ثبت و گزارش دهی الکترونیک  خدمات کاهش آسیب
 به نوار سبز رنگ و باریک پایین صفحه در اکسل نگاه کنید 

 

شمارد که در آن متنی فقط گزارش تعداد سلولی را می ،متنی استین مثال  چون فرمت محتوای سلول در ا

شود نیز متن است در این آمار شمرده می  "نتیجه آخرین تست "نوشته شده است. چون سر تیتر این ستون 

 لذا از عدد اعلام شده  یک را باید کم کنید:

 (Count) اندمنفی در  آخرین تست بوده نتیجهدارای نفر   335

 

 


