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 :تعشیف        

 

 گیـــَی  وِ ثَای اٍائِ هيهبر هوشلف ثِ هٌ٪ٍَ وٌشَل ّوِ ثبٙي دٌیَ، هَوِی هی هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت

دٌیَ ىٍ ػبهٮِ ٍ ًیِ وبّ٘  ایيُ اُ ٥َیك وبّ٘ اًشمبل ٍیٍَٓ ىٍ ٍفشبٍ ّبی دَ ه٦َ ػٌٖی ىٍ ًُبى إٓیت/ٍی آی اؽ

هجٌبی ایي دِٙىی ٍ ثَ  آهَُٗ ٍ  ىٍهبى   ایي هَاوِ س٤َٕ ٍُاٍر ثْياٙز،. دٌیَ ىایَ ٙيُ إز ه٦َدٌیَی ایي ًُبى إٓیت

اًي وِ سوبهی آكبى ػبهٮِ كك ىاًٍي اُ ثْياٙز ٍ كمَق اًٖبًی هَسج٤ ثب ٕلاهشی ثَهٍَىاٍ  اًياُی ٙيُ اٝل هٖلن ٍاُ

. ثبٙي ّبی آهیِٙی هی ٍی ٍ ثیوبٍی آی گیَی ٍ وبّ٘ إٓیت اؽ ّبی دی٘ ّبی ثًَبهِ ّبی هَوِ ثَ هجٌبی هيل ثًَبهِ. ثبٌٙي

وٌٌيگبى  ٍی ىٍ ػبهٮِ إز ثِ ٍٍْٙبی هوشلف اُ هَاػٮِ آی گیَی اؽ وِ وٌشَل ّوِ ایي هَوِ ثَای ٍٕیيى ثِ ّيف هَى

ّبی  ٍی ٍ ىیگَ ثیوبٍی آی ّبی هوشلف هَسج٤ ثب ٕلاهشی، سَاًوٌي ٙيُ ٍ ثشَاًٌي ه٦َ اًشمبل اؽ كوبیز ًوَىُ سب ىٍ كی٦ِ

 .آهیِٙی ثِ هَى ٍ ىیگَاى ٍا وبّ٘ ىٌّي/٭فًَی

 

صواااوی َؼااتىذ مااٍ داسار سیتاسَااار  ىؼاای  "آػاایب پاازیش"ًس اص ياطٌ دس تمااامی ایااه دػااتًسالعمل مى اا

  :گیشوذ قشاس می ینی اص گشيٌ َار صیشپشخطش بًدٌ ي دس 

 ( سي فٍَٙبى)ًُبًی وِ فم٤ ىاٍای ٍفشبٍّبی دَه٦َ ػٌٖی هی ثبٌٙي  .1

  :ىاٍای ٍفشبٍّبی دَه٦َػٌٖی وًُِبى  .2

 ثبٌٙي وٌٌيُ هَاى هی هَٞف      -

  ثبٙي وٌٌيُ هَاى هی فّوَٖٙبى هَٞ      -

 ثبٌٙي ٍی هی آی هَى ٍ یب ّوَٖٙبى هجشلا ثِ اؽ     -

 ثبٌٙي  هَى ٍ یب ّوَٖٙبى ىاٍای ٕبثمِ ًُياى هی    - 

ٍ 

 .ٍی گَىى آی دٌیَ ىیگَی وِ كبئِ َٙای٤ ىٍیبفز هيهبر وبّ٘ إٓیت اًشمبل اؽ َّ ُى إٓیت .3

 .باؿذ میپزیش  ر صوان آػیب يیظٌ مـايسٌدس ایه دػتًسالعمل بٍ معىار مشمض  "مشمض"ياطٌ  

 

پاازیش، ایااضایؾ دػتشػاای خااذمات پیـاا یشر،  َااذا اص ساٌ اوااذاصر مشمااض مـااايسٌ يیااظٌ صوااان آػاایب 

َااار آمیضؿاای بااٍ صوااان   ير ي ویااض خااذمات مشاق اات ي دسمااان بیماااسر   آر آصمااایؾ ي مـااايسٌ ا 

َاار  ىؼای پشخطاش     دس  امعاٍ اص رشیار سیتااس   ير  آر ا بٍ مى ًس ماَؾ خطاش راشخؾ   پزیش،  آػیب
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گاش و یاش    َاار ممایات   تًػا  دی اش ػااصمان   دسایاه سابطاٍ   بٍ و ش می سػذ مشامض دی شر مٍ . باؿذ می

ٌ  ومایىاذ  مای َا اسائٍ خاذمت   بُضیؼتی، ممیتٍ ر امذاد ي ؿُشداسر پازیش   َاار صواان آػایب    ، دی اش گاشي

 .پًؿؾ خًاَىذ داؿتتحت سا 

 

ٌ بشخی اص ایه امنان ي ًد داسد مٍ بذیُی اػت    َاار َاذا پایؾ اص بشقاشاسر است اار ماًلش ي   اب         گاشي

دس ایاه ماًاسد   . خطاش رراشٌ سيواذ    اص اظُااس م اادست باٍ سیتااس َاار  ىؼای پاش        ،مشمضپشػىل اعتماد 

ٍ ضامه مـاايسٌ كاحید، دس   ؼاات بعاذر       گشدد تًكیٍ می  ُات گشيَُاار   ( یقا  )ي متماا    مشا عا

َاار بؼایاس مُار اسصیاابی      اص ؿااخق  .دَذا اؿاسٌ ؿاذٌ دسایاه دػاتًسالعمل، پشيواذٌ تـانیل گاشد      

بایؼات   باؿاذ ماٍ مای    َاار َاذا  ازد ؿاذٌ دس مشماض مای       پزیش، گشيٌ مشمض مـايسٌ يیظٌ صوان آػیب

 . باؿذ دػتًسالعملَار َذا اؿاسٌ ؿذٌ دس ایه  متمأ مطابر با گشيٌ

 

 .  ًئی گشدد َار َذا بُشٌ َار َمؼان بشار  زد گشيٌ اص گشيٌؿًد  تامیذ می 

 

ٍ    ماٍ تًػا  مًػؼاات  ي ػااصمان     رماض امش دساص ایه پشيتنل  اػترادٌ  َاار ماشت      َاار دی اش دس میطا

مـشير باش سعایات مامال مرااد ایاه دػاتًس العمال ي تحات و ااست داوـا اٌ ع اً              ،مىىذ یعالیت می

 .بلاماوع اػتپضؿنی مىطقٍ 

  :شاس گیشدقمًسد تً ٍ پزیش بایذ  اوذاصر مشمض مـايسٌ يیظٌ صوان آػیب اكًلی مٍ دس ساٌ 

 .ثبٌٙي دٌَٕل هَوِ الِاهأ هبًن سوبهی  

هَوِ سَػیلب ىٍ یىی اُ هَاوِ ثْياٙشی ىٍهبًی َْٙی ٍ یب ىٍ یىی اُ ٍاكيّبی ىٍهبًی ىاًٚگبُ ىٍ هٌب٥ك دَ  

 .ه٦َ هٖشمَ گَىى

 .ثبٙي ّبی هَوِ ثَ ٭ْيُ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ هی هٖئَلیز ً٪بٍر هٖشمین ثَ فٮبلیز 

مشمض " ت سبثلَ ثِ َّ ىلیل غیَ لبثل اػشٌبة ثبٙي، سٌْب ثِ ًٞت سبثلَی وَؿىی سلز ٭ٌَاىىٍ ٍَٝسی وِ ًٞ 

 .فب گَىىشاو٭لَم دِٙىی ثب آٍم ىاًٚگبُ  "مـايسٌ صوان
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 .ىٍ ٍٍٍىی هَوِ الِاهی إز "يسيد آقایان ممىًع"ثِ هٌ٪ٍَ ػلَگیَی اُ ٍٍٍى آلبیبى ثِ هَوِ ًٞت سبثلَی  

 .دٌیَ هَاّي ثَى دِٙىی اهىبى وِ سٌْب ثب ّوبٌّگی هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٭لَمثٌبثَایي ٍٍٍى آلبیبى ثِ هَ

ثب سَػِ ثِ سؼَثیبر ٍ َٙاّي هَػَى، ً٪َ ثِ ایي وِ اغلت ًُبى إٓیت دٌیَ گٍَُ ّيف ثِ ىلیل ٕوز ىٍ  

ثبیٖز  ىٌّيگبى ولیِ هيهبر ایي هَوِ هی شٌب٫ ىاًٍي، اٍائِهّبی ىٍلشی ا ىٕشَٓ ثَىى اُ هَاػٮِ ثِ ثو٘

هَٕٖبر / ّبی غیَىٍلشی ثَىُ وِ اُ ٥َیك ٍاگٌاٍی هَوِ ثِ ثو٘ ّبی غیَ ىٍلشی اُ ثو٘ ّوگی ٍ الِاهب

ىاى هٮیي، ٍىٍ ٍَٝر ٭مي لَا. ثبٙي هیًْبى ٍ یب هَیي هيهبر ٍ یب ٭مي لَاٍىاى هٮیي  ّبی هَىم سٚىل/ هَٞٝی

 .ثَىُ ٍ دبٕوگَی ٭ولىَى هَوِ هَاّي ثَىیىی اُ دٌَٕل ثٮٌَاى هيیَُ هَوِ ًم٘ هيیَیز هَوِ ٍا ٭ْيُ ىاٍ 

 .ّبی اًؼبم ٙيُ ىٍ هَوِ ىٍ ؿبٍؿَة ىٕشٍَالٮول اػَایی هَاوِ هی ثبٙي ولیِ فٮبلیز 

هَاوِ  ٙبهلدَٙ٘  ىٍهبًی سلز ثْياٙشیاٍائِ هيهبر هَاوِ ىیگَ كف٨ اٍسجب٣ ٍ ّوىبٍی ثیي ایي هَاوِ ثب  

ػْز اٍائِ ...(  هبى ا٭شیبى، هَاوِ هَالجز هبىٍاى ثبٍىاٍ ٍ ، هَاوِ گٌٍی، هَاوِ ىٍّبی ٍفشبٍی هٚبٍٍُ ثیوبٍی

 .الِاهی إز ، سلز ً٪بٍر هٖشمین هٮبًٍز ثْياٙشی،ٕبیَ هيهبر هٍَى ًیبُ

ٍ ثب سَاسَ ُهبًی ّبی هَػَى ىٍ ىٕشٍَالٮول  هَوِ اُ ٥َیك فَم ٍ هيهبر اٍائِ ٙيُ ىٍ ّب فٮبلیزىّی  گِاٍٗ 

وبٌٍٙبٓ ایيُ ٍ هٮبًٍز  سبئیي دٔ اٍُ ثَىُ  دِٙىی   ی ىاًٚگبُ ٭لَمثِ هٮبًٍز ثْياٙش ،آىسٮییي ٙيُ ىٍ 

 .ّبی ٍاگیَ إٍبل هَاّي ٙي ثِ هَوِ هيیَیز ثیوبٍیىاًٚگبُ  ثْياٙشی اُ ٥َیك هٮبًٍزثْياٙشی، 

ثبیٖز ثِ ٥ٍَ ه٦لَة ثِ ىیگَ هَاوِ سلز دَٙ٘ ٍ ثِ هٌ٪ٍَ ػٌة  هيهبر لبثل اٍائِ ىٍ ایي هَوِ هی  

 .ٮول هٮَفی گَىىالیبُهٌي هيهبر اٙبٍُ ٙيُ ىٍ ایي ىٕشٍَّبی ّيف ً گٍَُ

 َار َذا تشیه یشكت بشار  زد َشرٍ بیـتش گشيٌ مُرثِ ٭ٌَاى  َار َمؼان گشيٌگیَی اُ  ثِ ثَُْ  

 .ٮول سبویي هی گَىىالاٙبٍُ ٙيُ ىٍ ایي ىٕشٍَ
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 قوانين و مقررات داخلي مرکز
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 اوتخاد پشػىل 

هـبًن  اُ دٌَٕل  ثبیٖز هیوٌٌي اُ هيیَیز سب هيهِ  ىٍ َّ ٦ٕلی وِ وبٍ هی پزیش آػیب صوانظٌ مـايسٌ يی وِادٌَٕل هَ

دَٕـٌل ثبیـي   (. ٙـيُ إـز  ىٍ لٖوز ًیٍَی اًٖبًی س١َیق ىاىُ )هَسج٤ ثب ٩ٍیفِ هلَلِ ٍا ىاٙشِ ثبٌٙي ٍ سؼَثِ ثبٌٙي ٍ سلٞیلار 

هَٞٛ ىٍثبٍُ ٭َاهل ُهیٌِ ٕبُ ٍفشبٍّبی دَه٦ـَ   هَى ٍا ىیيُ ٍ ثِی آهَُٙی هشٌبٕت ثب ٩ٍبیف  لجل اُ ٫ٍَٙ ثِ وبٍ ىٍ هَوِ ىٍٍُ

ایـي ىٍٍُ ثـب ّـيف    . آهَُٗ لاُم ٍا ىیـيُ ثبٙـٌي   ثب آى هَاػِ ّٖشٌي،هٚىلاسی وِ هٮوَلا گٍَُ ّيف ٕبیَ ػٌٖی ٍ هَٞف هَاى ٍ 

ىٍ هـٍَى آًْـب    بى ٍا سلمیـَ ًوـَىُ،  وٌٌـيگ  دٌَٕل اػبُُ ًياًٍي هَاػٮِ. گیَى وٌٌيگبى ٍَٝر هی ایؼبى ّويلی ثیي دٌَٕل ٍ هَاػٮِ

ثـيیْی إـز ىٍ   . ىاٍٍی وَىُ ٍ یب ىٍ اهٍَ وبٍی آًْب وٌؼىبٍی ثی٘ اُ ا٥لا٭بر هَإشِ ٙيُ ىٍ فَهْبی طجز ا٥لا٭بر ثٌوبیٌي دی٘

 .سَاًي ثب ٍ٭بیز اَٝل كَفِ ای ا٥لا٭بر ثیٚشَی ٍا اُ ثیوبٍ ىٍیبفز ًوبیي فَآیٌي هٚبٍٍُ فَىی ٍ گٍَّی، ٍٍاًٌٚبٓ هی

 ٍایجااد محی  ديػتاو 

. ثبٙـي  سَیي ٭َاهل هـَطَ ىٍ ػـٌة گـٍَُ ّـيف هـی      یىی اُ إبٕی پزیش مـايسٌ يیظٌ صوان آػیبٍػَى هلی٤ ىٍٕشبًِ ىٍ هَاوِ 

سَیي الٚبٍ ػبهٮِ ثـِ   ىٌّي وِ اُ هلٍَم گَىاًٌيگبى ایي هَاوِ ثبیي ىًٍ٪َ ىاٙشِ ثبٌٙي وِ گٍَُ ّيف ایي ثًَبهِ ٍا ًُبًی سٚىیل هی

٭ـب٥فی ٍ ٍٍاًـی ثـَىُ ٍ ثٖـیبٍی اُ آًـبى ثـِ ٥ـٍَ ٍٍُهـَُ ىٍ هٮـَٟ هٚـًَز، سلمیـَ،            اػشوـب٭ی،  اُ للـب٧ كوبیشْـبی   هَٞٛ 

ثـيیْی إـز   . ثبٌٙي اُ ٥َف هبًَاىُ، افَاىی وِ ثب آًْب هَاٍىُ ىاًٍي ٍ ػبهٮِ هی... ّبی هوشلف ػٖوی، ٍٍاًی، ولاهی ٍ  ٍسجٮی٠ اًگ

ىاٍٍی، ل٢بٍر ٍ سجٮی٠ ٍػَى ىاٍى اُ هَاػٮِ ثِ ایـي هَاوـِ سـب     بٍ وبٍوٌبى هَاوِ ًیِ دی٘ؿٌبًـِ ایي افَاى اكٖبٓ وٌٌي وِ ىٍ ٍفش

سَ ىٍ هٖیَ اٍسمبی ًُيگی  سَاًي ُهیٌِ ٕبُ هياهلار ٥َلاًی هير هلی٤ ىٍٕشبًِ ٍ ایوي ایي هَاوِ هی. وٌٌي ىاٍی هی كي هوىي هَى

  .ٕبُی ٍفشبٍّب ٍ ٭ولىَىّبی اػشوب٭ی ایي افَاى گَىى ٍ ثْیٌِ

 ؿشای  ییضینی ػاختمان 

 .هَوِ سَػیلب ىٍ یىی اُ هَاوِ ثْياٙشی ىٍهبًی َْٙی ٍ یب ىٍ یىی اُ ٍاكيّبی ىٍهبًی ىاًٚگبُ ىٍ هٌب٥ك دَ ه٦َ هٖشمَ گَىى

 گَىًي ثبیٖشی َٙای٤ ُیَ ٍا ىاٙشِ ثبٌٙي ّب ىایَ هی ىیگَ ٕبُهبى ىاًٚگبُ ٍ یب هَاوِی وِ س٤َٕ: 

اٍائـِ هـيهبر   ، اٍائِ هـيهبر هبهـبیی  ِٕ اسبق هؼِا ثَای  ىاٍای ٍ ثبیي كيالل ُهٮبًٍز ثْياٙشی ثَى ٕبهشوبى هَوِ ثبیي هٍَى سبییي 

هَوِ ّوـٌیي ثبیي ىاٍای ٕبلٌی ثبٙي وِ ثشَاى ثِ ٍَٝر ؿٌي هٌ٪ٍَُ اُ آى  .هيیَیز هَوِ ثبٙيّوـٌیي  ٍٍاًٌٚبٕی ٍ هيىوبٍی ٍ

فَاّن آٍٍىى ىیگَ اهىبًبر ٍفـبّی كٖـت هـٍَى ثـَای هـَاػٮیي      . ًوَىّبی آهَُٙی ٍ ػلٖبر گٍَّی إشفبىُ  ثَای ثَگِاٍی ولآ

ثبیي سَػِ َٙى وِ اٍائِ ایي هيهبر ًجبیي ثِ ّیؾ ٍػِ هَوـِ ٍا  . ثبٙيىٍ ػٌة افَاى ًیبُهٌي هَطَ ٍ یب كوبم هی سَاًي آٙذِهبًِ ً٪یَ 

 .ىٍٍ ًوبیي ،اُ اٍائِ هيهبر اٝلی وبّ٘ إٓیت ٍ آهَُٗ

 .ّب ٍا ثٍَٞر ؿٌي هٌ٪ٍَُ ٥َاكی ًوَى ی كياوظَ اُ ف٢بی هوىي، هی سَاى اسبق ػبٍی ٍ إشفبىُّبی  ثِ هٌ٪ٍَ وبّ٘ ِّیٌِ

 

 

هٞـَف هـَاى    ی ایي هيهز ٥جك ١َاث٤ هٌيٍع ىٍ دٍَسىل ىٍهبى َٕء اهىبى اٍائِثبیي ىٍ ٍَٝر اٍائِ هيهبر ىٍهبى ا٭شیبى ىٍ هَوِ 

 .هويٍ فَاّن گَىى
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 ؿشای  مًقعیت  غشاییایی ػاختمان 

سبثٮِ ٍ ؿـِ ثـِ    دٌیَ ؿِ ثِ ٍَٝر اىغبم ىٍ یىی اُ هَاوِ ثْياٙشی ٍ یب ٍاكيّبی ىٍهبًی ل إشمَاٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتهل

ىٍ . ثبٙـي لـَاٍ ىاٙـشِ   وِ اُ ً٪َ ػغَافیبئی ىٍ هٌب٥ك دَ ه٦ـَ ٌٙبٕـبئی ٙـيُ     َٙىثیٌی  ثبیٖز ىٍ هللی دی٘ هی ،ٍَٝر هٖشمل

ّـبی ّـيف اٙـبٍُ ٙـيُ ىٍ      ّبی هللی ٍّوـٌیي ىٕشَٕی إٓـبى گـٍَُ   وبهی ػَاًت ً٪یَ كٖبٕیزس ثبیٖز إشمَاٍ ایي هَاوِ هی

ّـبی لاُم   اُ دی٘ سَػیْبر ٍ ّوبٌّگی ٙبیبى ًوَ إز وِ ثِ هٌ٪ٍَ ػلت كوبیشْبی لاُم ثبیٖشی .ىٕشٍَالٮول، ىٍ ً٪َگَفشِ َٙى

اَٝاٍ ثِ ّوبٌّگی ثـب دلـیٔ   ) ًفٮبى ثِ ٭ول آهيُ ثبٙي یثب هٮبًٍز ٕیبٕی ٍ اهٌیشی إشبًياٍی ىٍ ػلٖبر سوٞٞی ثب ك٢ٍَ ىیگَ ً

 .(ٕبُ ثَىُ، هَى هٮبًٍز ٕیبٕی ایي هٖئَلیز ٍا هَاّي ىاٙز ثِ سٌْبئی هٚىل

َار دختشاوٍ ي پؼشاوٍ ي یا محل تجمع ایه گشيٌ  ضدینی مذاسع ساَىمائی ي دبیشػتانوایه مشامض بٍ َیچ عىًان و ایذ دس 

 .ػىی باؿذ

٘     ،ی َْٕلز ٍٍٍى ٍ هٍَع هَاػٮیي ٍ گٍَُ ّبی ّيفثَاَٙى  سبویي هی گیـَی اُ اكشوـبل    كف٨ اهٌیز هَوِ ٍ ًیـِ ثـِ هٌ٪ـٍَ دـی

سَسیجی اسوـبً   -ًَٙي ىٍ هَاوِی وِ ثِ ٍَٝر اىغبم ىٍ هَاوِ ثْياٙشی ٍ یب ٍاكيّبی ىٍهبًی ىٍلشی اىاٍُ هی -ك٢ٍَ هَىاى ىٍ هلل

 . َٙىاگبًِ سٮجیِ سب ىٍة ٍٍٍىی هَاػٮیي ایي هَاوِ ثِ ٍَٝر ػي گَىى

 

 ػاعت یعالیت مشمض 

ٕـب٭ز ىٍ ٍٍُ سٮیـیي گـَىى وـِ ثـب ّوـبٌّگی هٮبًٍـز         8ثبیٖز كيالل ثِ هیِاى  دٌیَ هی وِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتإب٭ز وبٍ هَ

٘    ٍَٝسی سٌ٪ـین گـَىى وـِ اهىـبى دبٕـن      ٕب٭ز وبٍ هَوِ ثِ ، ثبیيثْياٙشی ٍ ىٍ ً٪َ گَفشي َٙای٤ َّ إشبى َ  گـَئی َّؿـِ ثـی  سـ

ثْشـَیي ٕـب٭ز   . ٕب٭ز وبٍ هی سَاًي ثِ ٍَٝر ىٍ ًَثز ٝجق ٍ ثٮي ا٩َُْ ًیـِ ثبٙـي  . هَاػٮیي ٍا ىٍ ُهبى اٍع هَاػٮبر فَاّن ٕبُى

ِ  گـَئی  ثِ ٍَٝر یىَُٖ هی ثبٙي وـِ اهىـبى دبٕـن    18سب  10ثِ ٍَٝر ىٍ ًَثشی ٍ یب  20سب  16ٍ  14سب  10وبٍی دیٌْٚبىی   َّؿـ

 .اّي ىاٙزسَ هَاػٮیي ٍا ثِ ىًجبل هَ ثی٘

 

 ویشير اوؼاوی مشمض 

 .ٍ سلز ّیؾ ٭ٌَاى هَوِ ًجبیي دٌَٕل هَى ىاٙشِ ثبٙي ثبٌٙيدٌیَ ثبیي الِاهب هبًن  ًیٍَی اًٖبًی هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت

 

 :ٍلز ثَىُ ٍ ثيیي َٙف هی ثبٌٙي دٌَٕل هَوِ ثِ ىٍٍَٝر سوبم ٍلز ٍ دبٍُ ٕب٭بر فٮبلیز

 مذاقل مذسك تحلی ی ػمت سدیف
اعت ػ

 یعالیت
 تًضیحات

 هيیَُ هَوِ 1

وبٌٍٙبٓ ىٍ یىی اُ ٍٙشِ ّبی 

ٍٍاًٌٚبٕی، هيىوبٍی، دَٕشبٍی، 

 هبهبیی

  سوبم ٍلز

 سوبم ٍلز هبهبییوبٌٍٙبٓ  /وبٍىاى هبهب 2

ثیٌی ىٍهبى  ثب سَػِ ثِ دی٘

ّبی آهیِٙی سبویي ثَ  ثیوبٍی

ك٢ٍَ وبٌٍٙبٓ هبهبئی إز، 

هگَ ىٍ َٙای٤ هبٛ ٍ ثِ ٭لز 

شَٕی ٍ یب ّوىبٍی ٭يم ىٕ

هی سَاى اُ  ،وبٌٍٙبٓ هبهبئی

 .وبٍىاى هبهبئی ثَُْ ػٖز

 ٍٍاًٌٚبٓ 3

 سَػیلبً یوبٌٍٙبٓ ٍٍاًٌٚبٕ

ثبلیٌی، وبٌٍٙبٓ اٍٙي ٍٍاًٌٚبٕی 

 ّب ىٍ ىیگَ گَای٘

  سوبم ٍلز
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    وبٌٍٙبٓ هيىوبٍی هيىوبٍ 4

 1،2،3هی سَاى اُ ٍىیف ّبی 

ثَای اٍائِ هيهبر هيىوبٍی 

 .إشفبىُ ًوَى

 دِٙه 5
ىیيُ ثَای  دِٙه ٭وَهی ىٍٍُ

 ىٍهبى ا٭شیبى

 

 دبٍُ ٍلز 

فم٤ ىٍ ٍَٝر اٍائِ هيهبر 

 ىٍهبى ا٭شیبى

6 
هشوٜٞ ًُبى 

 ٍ ُایوبى
   دبٍُ ٍلز هشوٜٞ ًُبى ٍ ُایوبى

7 
هشوٜٞ 

 ٍٍاًذِٙىی
  دبٍُ ٍلز  هشوٜٞ  ٍٍاًذِٙىی

 سین ٕیبٍ 8

ّبی ّوٖبى ىاٍای سَاًبئی  اُ گٍَُ

ٍ اًشمبل هَاى ٕبىُ  هَاًيى ٍ ًَٙشي

 آهَُٙی

  ًُفَسین ىٍ كيالل ىٍ  سوبم ٍلز

تمامی ورشات بایؼتی ػالاوٍ مذاقل ین اس دس ماسگاٌ آمًصؿی ماسمىان مشامض مـايسٌ  7ي 6بٍ  ض سدیف 

 پزیش ؿشمت ومایىذ يیظٌ صوان آػیب

 

 

 مجًص یعالیت مشمض

ٌيُ هيهز اُ َٕی هٮبًٍز ثْياٙشی ٝبىٍ ٍ ایي هؼـَُ ىٍ  ىّ اٍائِ ٕبُهبى هَىم ًْبى/ فٮبلیز  َٙوز لاُم إز هؼَُ

.. سَاًي ثِ ٭ٌَاى گَاّی فٮبلیـز ىٍ هـَاٍىی ً٪یـَ هياهلـِ دلـیٔ ٍ       ایي هؼَُ هی. هللی لبثل ىیي ّوگبى ًٞت گَىى

 (١ِٕویوِ ٙوبٍُ ) . وبٍثَى لبثل سَػْی ىاٙشِ ثبٙي

 آمًصؿی یعالیتُارمقشسات مشت   با 

ثـب سىـَاٍ   سٍَیغ ٍفشـبٍ ٕـبلن   ّبی هَوِ ثَىُ ٍ سجيیل ىاً٘ ثِ ًگَٗ ٍ  سَیي ثًَبهِ ي اُ اٝلیاُ آًؼب وِ آهَُٗ هَاػٮی

َ   ّـبی آهَُٙـی   ثًَبهِسَػِ ٍیُْ ثِ اهَ آهَُٗ ثٖیبٍ ١ٍٍَی ثَىُ ٍ  ،دٌیَ هَاّي ثَى ه٦بلت آهَُٙی اهىبى  هـٍَى ً٪ـ

ػلٖبر آهَُٙـی ثبیـي ثـب    . اػَا ًَٙيهِ ثٍَٞر هٌ٪ن ٍ ٥جك ثًَبٍ ٙيُ ّبی ػبٍی هَوِ هٚوٜ  ثبیي ىٍ سمَین ثًَبهِ

ثيیي هٌ٪ٍَ ىاٙشي ثًَبهِ آهَُٙی ىٍ اثشيای َّ فٞل ٍ سٌ٪ین َٕفٞـل   .ىٍ ّفشِ ثَگِاٍ گَىى ِٕ ػلِٖ كياللسَاسَ 

 . ّبی هٍَى ً٪َ ثوٌ٪ٍَ دَٙ٘ ولیِ ه٦بلت ١ٍٍَی إز

 

ّبی آهَُٙی ىٍ اهشیـبٍ   ثَگِاٍی وبٍگبُ ّبی هَسج٤ هٌبث٬ آهَُٙی سْیِ ٍ ١وي ثب سَػِ ثِ ایٌىِ ثَای ثٖیبٍی اُ ثلض

 ّب ثَای اٍائِ ه٦لت ثِ ٕبیَ وبٍوٌـبى ٍ ّوـٌـیي   وٌٌيُ ىٍ وبٍگبُ وبٍوٌبى هَاوِ لَاٍ گَفشِ إز، سٮْي دٌَٕل َٙوز

 .الِاهی إز ،ػيیي ىٍ ٍَٝر سٮَی٠ لَاٍىاىّبی آهَُٙی ثِ وبٌٍٙبٕبى  سلَیل وبهل ثٖشِ

 

 

 .ثبٙي ثٌيی ثِ ًلَُ اٍائِ آهَُٗ ١ٍٍَی هی ِ ٙيُ ثَای آهَُٗ ه٦بلت ٍ دبیإشفبىُ اُ ٍاٌّوبّبی آهَُٙی سْی
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 اػترادٌ اص غزا ي تؼُیلات غزایی مقشسات مشبًر بٍ

ٍ ثبیي هٖـئَلیز آى ثـِ    ٕز ٥جن غٌا فٮبلیشی ػوٮی. اٍائِ َٙىىٍ هَوِ ٕجه َٙى سب یه ٍ٭يُ غٌای گَم  سَٝیِ هی

غٌا ٍایگبى ثـَىُ ٍ  . وٌٌيگبى ٥جك ثًَبهِ سٌ٪یوی ٍَٝر گیَى وز هَاػٮِهٚبٍ ثب ٍلَاٍگَفشِ ٭ْيُ ٭٢َ گٍَُ ّوٖبى 

هَاػٮیي ٙيُ ٍ هی سَاى اُ ایي فَٝـز  اٍائِ غٌای گَم ثب٭ض افِای٘ اًگیُِ . وٌٌيُ ٍػْی ىٍیبفز َٙى ًجبیي اُ هَاػٮِ

  .هيهبر آهَُٙی إشفبىُ ًوَىاٍائِ ثَای 

 

 تً ٍ گشدد: 

 ػلت هٚبٍوز َّؿِ ىٍ ٍإشبی گیَی ولی ىٍ هَوِ  ػْزهَوِ ١ٍٍَی إز  هٌ٪ٍَ ایؼبى هلی٦ی ىٍٕشبًِ ىٍِ ث

ثْشَ إـز  ثَ ایي إبٓ َّ ػب وِ هوىي ثبٙي  .وٌٌيگبى ثَای ىٍگیَ ٙيى ىٍ فٮبلیشْبی هَوِ ثبٙي ثیٚشَ هَاػٮِ

 .وٌٌيگبى إشفبىُ ًوَى ىٍ فٮبلیشْبی ػبٍی هَوِ اُ هَاػٮِ

  ُای وِ هٚبٍوز ًياٙـشِ، ًجبیـي ثـب ثَهـٍَى ًبهٌبٕـجی       وٌٌيُ ٍ هَاػٮِهٚبٍوز ىٍ فٮبلیشْبی ػبٍی اػجبٍی ًجَى

 .هَاػِ گَىى

 مقشسات مشبًر بٍ ؿیًٌ سیتاس ي آمذ ي ؿذ

. ثبٙـي  ٕب٭ز ٍ ثَ إبٓ ثًَبهِ سٌ٪یوی اُ ٥َف هٮبًٍـز ثْياٙـشی هـی    8هير  ّوب٦ًٍَ وِ گفشِ ٙي ٕب٭ز وبٍی هَوِ ثِ

ثِ هَوِ ىٍ ٕب٭بر ىایـَ    هَاػٮِ. هيیَُ هَوِ، ىٍ هَوِ ك٢ٍَ ىاٙشِ ثبٌٙي دٌَٕل هَوِ ثبیي ٥جك ایي ثًَبهِ ٍ سلز ً٪بٍر

ثبٙي ٍ ُهبى البهز افـَاى ىٍ هَوـِ اگـَ هٌؼـَ ثـِ ثـٍَُ هٚـىل ثـَای فَایٌـيّبی ػـبٍی ىٍ هَوـِ ٍ ىیگـَ              ثَىى هَوِ هی

 .ىُ ٍ آى ٍا ٍ٭بیز ًوبیٌيوٌٌيگبى ثبیي اُ لَا٭ي اهلالی هَوِ ه٦ل٬ ثَ هَاػٮِ. وٌٌيگبى ًَٚى، هليٍىیشی ًياٍى هَاػٮِ

  ِ وٌٌـيُ ٍٕـیيُ    لَا٭ي اهلالی هَوِ ثبیي ىٍ هَوِ، ىٍ هلل هٌبٕت ًٞت گَىیيُ ٍ ىٍ ٌّگبم دٌیَٗ ًیِ  ثِ اه٢بی هَاػٮـ

 (١4ویوِ ٙوبٍُ . )ثبٙي

 

 مقشسات مشبًر بٍ اػترادٌ اص مما 

ٌ  وٌٌيُ ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُـبى إٓـیت   اٍائِ اهىبى إشلوبم ثِ هَاػٮِ  ، ثَلـَاٍی ایـي هـيهز   یَ الِاهـی ًیٖـز ٍلـی    دـ

ثَُْ  آى اُ هیِاى ىٍآهي ٍ سْٖیلار ٍفبّی ٍ ثْياٙشی ىٍ ًُيگی ٙوٞی هَى ثی گبىوٌٌي هَٞٛ ىٍ هٌب٥می وِ هَاػٮِ ثِ

 (ٍٕبًيى ثِ هَى ٍا ًـياٍى  فم٤ اُ اًَا٭ی وِ اهىبى إٓیت)ٙبهذَ، ٝبثَى ٍ سیغ  .َٙىسَاًي ثب٭ض افِای٘ هَاػٮبر  هیّٖشٌي، 

 .َٙى وٌٌيُ ىاىُ هی ًفَُ ثِ هَاػٮِ ّبی یه ثٌيی ىٍ ثٖشِ

     ىٍ ٝــٍَسی وــِ هَوــِ اهىبًــبر إــشلوبم ىاٍى، ثبیــي لــَاًیي إــشفبىُ اُ كوــبم ىٍ هلــل هٌبٕــت ثــِ ا٥ــلا٫

 (١5ویوِ ٙوبٍُ) .وٌٌيگبى ٍٕبًيُ َٙى هَاػٮِ
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 َار امتمالی مقشسات مشبًر بٍ دسگیشر

هيیَُ ٍ دٌَٕل هَوِ ثبیي سَػِ ثِ ایي اكشوبلار ىاٙشِ ٍ . يگبى ّویِٚ ٍػَى ىاٍىوٌٌ اكشوبل ثٍَُ ىٍگیَی ثیي هَاػٮِ

ّب ٍا ثِ كيالل  ّبی هشوبٝن، ایي ىٍگیَی سلاٗ وٌٌي سب ثب سوْیيار هٌبٕت هظل ػيإبُی ٕب٭ز اٍائِ هيهبر ثِ گٍَُ

 :ًوبییيّبی لف٪ی ٍ یب ثيًی ٍ ٙيیي، هَاٍى ُیَ ٍا ٍ٭بیز  ىٍ هَاٍى ثٍَُ ىٍگیَی. ثَٕبًٌي

 آٍاه٘ هَى ٍا كف٨ ًوبییي 

       ِسلاٗ وٌیي سب ثب ثَهٍَىی لب٬٥، ٥َفیي ٍا ثِ ٕىَر ى٭َر ًوَىُ ىٍ ا٥بلْـبی ػياگبًـِ اُ آًْـب ٍاػـ٬ ثـ

 .هبٍل٬ ٕئَال ًوبییي

 ِوٌٌيگبى ىاًٍي، ثوَاّیي سب ل٢یِ ٍا فیٞلِ ىٌّي وٌٌيگبًی وِ ػٌجِ ثٍِگشَ ثیي هَاػٮِ اُ هَاػٮ. 

 ىٍ اٍلَیز ًوٖز إز كفب٩ز ٍ ایوٌی هَىسبى . ِ ای ثـَای ػيإـبُی    ل٦فب ٌّگبم ىٍگیَی فیِیىی هياهلـ

 .٥َفیي ى٭َا ًٌوبییي

 ِهَاػٮـبى  ىّي  همٍَار اػبُُ ًوی سبویي وٌیيهَسجب . وٌٌيُ ٍا ٙوٞی ًٌوبییي ثَهٍَىّبی هَىسبى ثب هَاػٮ

 .هَاٌّي ٙيي ٍ ىٍ ٍَٝر ٭يم سَلف اُ هَوِ اهَاع ؿٌیي ٍفشبٍی ىاٙشِ ثبٌٙ

  ٍٙوبٍُ سلفي ولاًشَی هلل ٍ یه ًفَ ٍاث٤ آٌٙب ىٍ . )هَاٍى ٙيیي ثلافبٝلِ اُ دلیٔ ووه ثوَاّیيى

 (ولاًشَی ٍا ىٍ ىٕشَٓ ىاٙشِ ثبٙیي

 ِگیَی ًوبییي ٍ سٞویوشبى  ٍَٝر ػوٮی سٞوین ثٮي اُ هبسوِ ى٭َا ٍ ىٍگیَی ٍاػ٬ ثِ سٌجیِ هب٥یبى ث

وٌٌيُ ثب هَوِ  ٗ ایي إز سب كي اهىبى اٍسجب٣ هَاػٮِسَػِ ىاٙشِ ثبٙیي سلا)َّؿِ ثبٙي، كشوب اػَا َٙى 

 (ًَٚىل٬٦ 

 مقشسات مشبًر بٍ اسائٍ خذمات دس ایا  تعطیل

ٍلی ثبیي ثـِ هـَاػٮیي آهـَُٗ     .سٮ٦یل إزهَوِ ، ىٍ ایبم سٮ٦یل ٍٕوی ٍٍُّبی وبٍی هَاوِ اُ ٌٙجِ سب دٌغ ٌٙجِ ثَىُ ٍ 

ی ٍ ًیبُّبی فٍَی ثِ ؿِ هَاوِ ىیگـَی هـی سَاًٌـي هَاػٮـِ ىاٙـشِ      ىاىُ َٙى وِ ىٍ ایبم سٮ٦یل ىٍ ٍَٝر َٙای٤ ا٦١َاٍ

 .ثبٌٙي

 ىٍهبى َٕء هَٞف هَاى هويٍّبی  ىٍ هَاٍىی وِ اٍائِ هيهبر ىٍهبى ًگْياًٍيُ ىٍ هَوِ ٍَٝر هی گیَى، ثَ إبٓ دٍَسىل

  .ىٍثبٍُ هَاوِ ىٍهبى ًگْياًٍيُ اليام گَىى

 مقشسات مشبًر بٍ اػترادٌ اص ت ره

وٌٌيگبى ثَای ثَلَاٍی سوبٓ فم٤ َْٙی ٍ فم٤ ثب  هَاػٮِ. سلفي ثَای دٌَٕل ىٍ كی٦ِ وبٍی هؼبُ إز إشفبىُ اُ

وٌٌيگبى اػبُُ ًياًٍي سلفي هَوِ ٍا ثَای سوبْٕبی ٙوٞی  هَاػٮِ. وٌٌيی هَى اػبُُ ىاًٍي اُ سلفي هَوِ إشفبىُ  هبًَاىُ

 .هَى ىٍ اهشیبٍ ىیگَاى ثگٌاًٍي

 شمضمقشسات مشبًر بٍ و ایت م

ٍیِی وِ  وٌٌيگبى ىا٥ٍلت، ٥جك ثًَبهِ ً٪بفز هَوِ ثِ ٍَٝر ٍٍُاًِ س٤َٕ ٭٢َ گٍَُ ّوٖبى ٍ ثب ووه ىیگَ هَاػٮِ

 .ٍَٝر هی گیَى، اًؼبم َٙى
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 قضایی بذين دسخًاػت مشمض/مقشسات مشبًر بٍ يسيد پ یغ یا ویشيَار اوت امی

ِ ل٢بیی ثِ هَوِ هی سَاًي ه ٍٍٍى ًبگْبًی دلیٔ ٍ ىیگَ ١بث٦یي وٌٌـيگبى ٍاٍى ًوـَىُ ٍ    ٖبٍر ٙيیيی ٍا ثِ ا٭شوبى هَاػٮـ

وٌٌـيُ اًش٪ـبهی    ّبی لاُم ثب هَاػٮِ ىٍ ٌّگبم ىایَ ًوَىى هَوِ ثبیي ّوبٌّگی. آًْب ٍا اُ ىٍیبفز هيهبر هَوِ هٌَٞف ًوبیي

ل٢ـبیی ىٍ هَوـِ   ىٍ هَاٍىی وِ ثب هبهٍَیي ًیٍَی اًش٪بهی یـب ىیگـَ ١ـبث٦یي    . گیَى ثِ َٙكی وِ لجلا ًوَ گَىیيُ ٍَٝر

 :هَاػِ ٙيُیي ؿٌیي ٍفشبٍ ًوبییي

       

ىٍ . هبهٍَیي ثَهٍَى هٌبٕجی ىاٙشِ اُ آًْب ىلیل ك٢ٍَٙبى ٍا ػَیب ٙـَى /یب ػبًٚیي ٍی ثب هبهٍَ هيیَُ هَوِ .1

هؼَُ فٮبلیز ٝـبىٍ  ، ثبٌٙي ٍَٝسی وِ آًْب ًیبُ ثِ وٖت ا٥لا٭بر ولی هظل فٮبلیز هَوِ ٍ گٍَُ ّيف ىاٙشِ

 .هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٍا ثِ هبهٍَیي اٍائِ ًوبییيٙيُ اُ َٕی 

 .ىٍ ٍَٝر ًیبُ ثب ٍاث٤ هَى ىٍ ولاًشَی هلل ّوبٌّگ ًوبییي .2

ىٍ ٝـٍَسی وـِ   . سَػِ ىاٙشِ ثبٙیي هبهٍَیي ًیٍَی اًش٪بهی الِاهب ثبیي هبهٍَ هبًن ثـِ ّوـَاُ ىاٙـشِ ثبٙـٌي     .3

 .إز ثب هبهٍَ هبًن هَاػٮِ ًوبیيٛ ثبًَاى هوَٞؿٌیي ًجبٙي اُ هبهٍَ ثوَاّیي ثب سَػِ ثِ ایٌىِ هَوِ 

ِ    هبهٍَیي هَإشِ/ىٍ هَاٍىی وِ هبهٍَ .4 ای ٍا  وٌٌـيُ  ای ثیٚشَ اُ وٖت ا٥لا٭بر ولی، ً٪یـَ ثبُىاٙـز هَاػٮـ

 .ىاٙشِ ثبٌٙي، اُ آًبى كىن ل٢بیی ىٍهَإز ًوبییي

ثـِ   ثيٍى كىـن ل٢ـبیی   كشی ًبم ٍ ًبم هبًَاىگی آًبى ٍاوٌٌيگبى،  ٭ٌَاى ا٥لا٭بر ٙوٞی هَاػٮِسلز ّیؾ  .5

 .هبهٍَیي اٍائِ ًيّیي

ایـيُ هٮبًٍـز   ىٍ ٍَٝسی وِ كىن ل٢بیی هجٌی ثَ ىٍهَإز اٍائِ ا٥لا٭بر هَػَى ثَى، سلفٌی ثـب وبٍٙـٌبٓ    .6

 .ّوبٌّگ ًوَىُ ثَ إبٓ سَٝیِ ٍی ٭ول ًوبییي ثْياٙشی ىاًٚگبُ

ْ  ٝـٍَر وشجـی، ثـِ    ثِ  ٍا ٕب٭ز هَاست هبٍل٬ 24كياوظَ ٩َف  .7 ياٙـشی ىاًٚـگبُ هَث٥َـِ    ا٥ـلا٫ هٮبًٍـز ث

 .ثَٕبًیي

 .هٮبًٍز ثْياٙشی ثبیي سَسیجی اسوبً ًوبیي سب هبهٍَاى اًش٪بهی ثب لجبٓ فَم ٍاٍى هَوِ ًًَٚي .8

 مقشسات مشبًر بٍ ساصداسر بیماسان ي وتایج تؼتُار بیماسان

اٍائِ ا٥لا٭ـبر ثیوـبٍاى ا٭ـن اُ    . َىلَاٍ گی هبًَاىُ آًبىولیِ ا٥لا٭بر ثیوبٍاى هلَهبًِ ثَىُ ٍ ًجبیي ىٍ اهشیبٍ ّیؾ وٖی كشی 

 . دٌیَ إز گفشِ ٙي اهىبى دیٚبدی٘ـــِ وٌٌيُ ل٢بیی ًیٞلاف ثِ سَسیجی و ٙوٞی ٍ دِٙىی فم٤ ثِ هَاػٮِ

 .گشدد ي رشا قشاسداد خذؿٍ دس ساصداسر مشمض می تًاوذ مىجش بٍ لغً قشاسداد ییمابیه  داوـ اٌ

 مقشسات مشبًر بٍ اػترادٌ اص ویشيَار داير ب

ىٍهَاٍى ىیگَ اگَ ىا٥ٍلت هبًوی هبیل ثِ . وٌٌيگبى هَوِ ثبٌٙي هؼبُ إز اگَ اُ هَاػٮِ ،إشفبىُ اُ ًیٍَّبی ىا٥ٍلت هبًن

ىٍ َّ ٍَٝر ؿٌبًـِ فٮبلیشْبی ىا٥ٍلت هب٬ً اُ . فٮبلیز ىٍ هَوِ ثبٙي ثبیي اُ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ هؼَُ لاُم اهٌ گَىى

ّبی ثیوبٍاى ٍا  كك ىٕشَٕی ثِ دًٍَيُثِ ّیؾ ٍَٝسی ىا٥ٍلت . فٮبلیز ٍی هبسوِ ىاىُ َٙىفٮبلیشْبی ػبٍی هَوِ گَىى ثِ 

 .ًياٍى
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 مشمض ي آماسمقشسات مشبًر بٍ پشيطٌ َار تحقیقاتی 

ٍ ّبی ٍفشبٍی  ، هياهلِثب سَػِ ثِ هَٞٝیبر هَاػٮیي ٍ ً٪َ ثِ كف٨ هلَهبًگی ا٥لا٭بر ىٍ ایي هَاوِ اًؼبم َّ گًَِ ه٦بلٮِ

ٍُاٍر ثْياٙز، ىٍهبى ٍ  ّبی ٍاگیَ هَوِ هيیَیز ثیوبٍیٍ وٖت هؼَُ وشجی اُ ّبی سلمیمبسی ثبیي ثب ّوبٌّگی  دٍَُّیب 

 . ٍَٝر دٌیَى آهَُٗ دِٙىی،

ّب ٍ ًْبىّب  هبىُٕبّب،  اٍگبىاُ  ويام ّیؾا٥لا٭بر ٍ آهبٍ ٍ اٍلبم هَػَى ىٍ هَوِ ثِ  ی ثِ ّیؾ ٭ٌَاى هؼبُ ثِ اٍائِهَوِ  ُيیَه

اُ ٥َیك هٮبًٍز ثْياٙشی  ،ٍ َّگًَِ اٍائِ ا٥لا٭بر ىٍ ٍَٝر ٝلاكيیيثبٙي  الوللی ٍ یب غیَ ىٍلشی ًوی لشی، ثیيا٭ن اُ ىٍ

تش  بذیُی اػت معايوت بُذاؿتی داوـ اٌ ویض دس ایه خلًف، پیؾ  .ىاًٚگبُ ٭لَم دِٙىی هَث٥َِ اًؼبم هَاّي ٙي

    . اػت َار ياگیش سا اخز ومًدٌ مشمض مذیشیت بیماسر مت ی مًایقت

 

 مقشسات مشبًر بٍ باصدیذ اص مشامض

كَُُ ىاًٚگبُ ىٍ  ّبی ىٍلشی ، ًْبىّب ٍ اٍگبىّب ٕبُهبىهٖئَلیي س٤َٕ دٌیَ  هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتَّ گًَِ ثبُىیي اُ هَاوِ 

ًیَث٤ ٕشبى اهٌ هؼَُّبی لاُم ٍ ّوَاّی یىی اُ وبٌٍٙبٕبى  هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٍ هٖشمینثب ّوبٌّگی ٭لَم دِٙىی 

 . هَاّي ثَىدٌیَ  اهىبى ،هٮبًٍز ثْياٙشی ثب سین ثبُىیي وٌٌيُ

الولل ٍ غیَ ىٍلشی  ی ثبُىیيّبی افَاى، ٕبُهبى ّب، ًْبى ّب ٍ اٍگبى ّبی هبٍع اُ كَُُ ىاًٚگبُ ا٭ن اُ ىٍلشی، ثیيولیِ 

 .ْياٙشی ىاًٚگبُ ٍَٝر دٌیَىهٮبًٍز ث یّبی ٍاگیَ ٍ ثب ّوبٌّگ ثبیٖز ثب هَافمز وشجی هَوِ هيیَیز ثیوبٍی هی

 پزیش مـايسٌ يیظٌ صوان آػیب خذمات اسائٍ ؿذٌ دس مشمض

 پزیشایی .1

َٙى سَسیجی اسوبً گَىى وِ یىی  وٌٌيُ ػيیي دیٌْٚبى هی ثِ هٌ٪ٍَ ایؼبى هلی٤ ىٍٕشبًِ ٍ اًشمبل ایي اكٖبٓ ثِ هَاػٮِ

هٮَفی هوشَٞ هَوِ ٍ آهي ثِ اٍ،  هَٗوٌٌيُ ػيیي،  هَاػٮُِ ّبی ّوٖبى وِ ىٍ هَوِ ك٢ٍَ ىاٍى، هٖئَلیز دیَٚا گٍَُا٭٢بی اُ 

ّوـٌیي لجل اُ آغبُ فَآیٌي اىاٍی دٌیَٗ ثِ هير كياوظَ ىُ . هٮَفی ٍی ٍا ثِ هيیَ هَوِ یب هٖئَل دٌیَٗ ثَ ٭ْيُ ىاٙشِ ثبٙي

وٌٌي سب اٍسجب٣ هٌبٕت ثیي  وٌٌيُ ٍ گٍَُ ّوٖبى ثب ّويیگَ گخ ُىُ ٍ دٌیَایی هوشَٞی ٍا َٝف هٖئَل دٌیَٗ، هَاػٮِ ىلیمِ،

 .وٌٌيُ ٍ هٖئَل دٌیَٗ ٙىل گیَى هَاػٮِ

 

مى ًس تـنیل پشيوذٌ تحت ا  اس ي یـاس ٍ لاص  بٍ رمش اػت مٍ پشػىل مشمض و ایذ دس مشا عات ايلیٍ، مشا ع  ذیذ سا ب

 ُت  است ار مىاػببشقشاسر بٍ   ب اعتماد مشا عیه ي  ،   ؼٍ اسائٍ مـايسٌ لاص  ری رىذدس مًاسدر . قشاس دَىذ

 . تـنیل پشيوذٌ ممل خًاَذ مشد
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 :تًكیٍ می ؿًد

 وٌٌيگبى هَاوِ ّبی ٍٍاًٌٚبهشی هَاػٮِ  سَ ىٍ ایي هَٞٛ ىٍ فٞل ىٍم دٍَسىل هٚبٍٍُ ٍ كوبیز ه٦بلت وبهل DIC،  سلز

 .ه٦بلٮِ گَىى "DIC گٌٍی، وٌٌيگبى هَاوِ اَٝل ثَلَاٍی اٍسجب٣ هَطَ ثب هَاػٮِ"٭ٌَاى 

 سٌ مـاي .2

ٍ ىاىى ا٥ویٌـبى  ، سمَیز ا٭شوبى ثِ ًفـٔ  هٚبٍٍُ سىٌیىی إز وِ ثب آگبّی ىاىى، هشمب٭ي ٕبهشي، سَٚیك ثِ ا٩ْبٍ ٭میيُ

ِ  وٌي سب هَى ٍ هٚىلاس٘ ٍا ٍالـ٬  ووه هی ٍ ىٍ یه ولام سَاًوٌيٕبُی فَى ىٍ كی٦ِ اًشوبة ىٍٕز ٍ آگبّبًِ هؼيى ثِ فَى سـَ   ثیٌبًـ

ٍ ثـِ ٥ـٍَ ٭ـبم ثـِ هٮٌـی دیٚـٌْبىوَىى، ٍاٌّوـبیی ٍ كوبیـز اُ          هٚـبٍٍُ هٮوـَلا  . ثب آًْب دیيا وٌـي  همبثلِ ّبیی ثَای ثجیٌي ٍ ٍٍٗ

دـَىاُى، ثَاثـَ    هـی  ًُـيگی گٌٙـشِ فـَى   ىٍهبًی وِ ثِ سؼَثیبر ٍ ٝيهبر  لاُم ثِ ًوَ إز وِ هٚبٍٍُ ثب ٍٍاى .ثبٙي وٌٌيُ هی هَاػٮِ

 . ًیٖز

ٍٍیىـَى هٚـبٍٍُ ثـِ    . ٙـَى  ثَگِاٍ هـی ثِ ٍَٝر ػوٮی ٍ یب فَىی ىیيُ  ُٗیٌي ٭لوی إز وِ س٤َٕ یه ٙوٜ آهَآهٚبٍٍُ یه فَ

 . وٌي گَفشي ووه هی وَىى ٍ سٞوین ٙبى ثَای اًشوبة ثبٙي ٍ ثِ افَاى ىٍ ىٍن ٍ افِای٘ سَاًبیی هیوٌٌيُ  هَاػٮِٕوز هٚىلار 

 . ٌيو بی ىٕشیبثی ثِ كل هٖئلِ دی٘ آهيُ ٍا سْٖیل هیٍْاّ ،هٚبٍٍُ

o هبُ سؼَثِ وبٍ ىٍ هَاوِ ىٍهبى ٍ ثبُ  ٙ٘كيالل  ٍٍاًٌٚبٓ ثبیي سَػیلبً. گیَى ٍَٝر هی ٤َٕ ٍٍاًٌٚبٓهٚبٍٍُ ىٍ هَوِ س

ىٍ  .ىٍٍُ ىیـيُ ثبٙـي  ی وِ ثيیي هٌ٪ٍَ ثَگـِاٍ هـی ٙـَى    ْبی٥ی وبٍگبّ یب ٍىاٙشِ ثبٙي سَاًی ا٭شیبى ٍ یب هٚبٍٍُ هبًَاىُ 

 ثِ هير كياللای ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ثیوبٍیْبی ٍفشبٍی،  ٍٍُىٍَٝر ٭يم ىٕشَٕی ثِ ٍٍاًٌٚبٓ ثب َٙای٤ هٌوٍَ، گٌٍاًيى 

 .الِاهی إز، ّيف  ّبی هَوِ ٍ هَٞٝیبر گٍَّْبی ػْز آٌٙبیی ثب فٮبلیز ،ىٍ ّفشِ

 

 

 . ار دس مشمض اػترادٌ وـًد اص گشيٌ َمؼان بٍ َیچ عىًان بشار اسائٍ خذمات مـايسٌ  

 

 

 

باٍ  ي  َار امذادسػااوی ػایاس   دس تیربٍ وحً بؼیاس مًلشر  ناص خذمات گشيٌ َمؼامٍ بٍ ؿذت مًسد تامیذ اػت 

اػاترادٌ  ( Peer Counseling)َذا دس قالب خذمات مـايسٌ َمؼاان  مى ًس ایجاد است ار مًلش ي مًیر با گشيٌ

 .بذیُی اػت تیر ػیاس بایذ پیؾ اص ایه بٍ تًاومىذر مًسد ویاص دػت یایتٍ باؿذ .ؿًد

 

 :مـايسٌ یشدر

. وِ ىٍ آى فَى ثشَاًي ثب هٚىلاس٘ ثَهٍَى وٌي ٍ ثـب آًْـب وٌـبٍ ثیبیـي    فَاّن وٌيهَلٮیز ایي إز وِ هلی٦ی ٍا  ًم٘ هٚبٍٍ ىٍ ایي

 . سَاًٌي سٞوین ثگیًَي وِ ؿگًَِ ثب ایي هٚىل وٌبٍ ثیبیٌي ٕشگبُ ایي هٚىلار ثِ ٍَٝسی إز وِ افَاى فم٤ هَىٙبى هیبه

وٌٌيُ  ىٍ ایي اٍسجب٥بر ّن هَاػٮِ. َٙى  ىٌّي سٞيیك گَىیيُ ٍ هلشَم  ٙوَىُ هی یىٍ هٚبٍٍُ َّ ؿیِی وِ َّ ويام اُ افَاى اٍائِ ه

 :ٍ ّن هٚبٍٍ َّ ىٍ ثبیي هَاٍى ُیَ ٍا ٍ٭بیز وٌٌي
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 ىاٙشي یه اٍسجب٣ هَفك ثب یىيیگَ  هَإز ٍ اٍاىُ هلىن ثَای 

  (Self Disclosure)ثِ َٙاوز گٌاٙشي سؼَثیبر ثب ّويیگَ  

 ّبی ّويیگَ  گَٗ وَىى فٮبلاًِ ثِ ٝلجز 

 دَٙی ثيٍى دَىُثب یىيیگَ  ٝلجز وَىى 

 یىيیگَ  ٍ ٭مبیي ٍ گفشبٍّبی ّب ٍ اّياف ًُيگی ثِ اٍُٗ گٌاٙشياكشَام   

 

 :ىاٍا ثبٙيكيالل ِٕ هٚوِٞ ُیَ ٍا ثبیي آل هٚبٍٍُ  ایيُ ىٍ كبلز

ِ ثـيیي هٮٌـی وـِ هَا    .َٙى ًِ فمـ٤ ًوـبی ٙـٌبهز فـَى     یٌي هٚبٍٍُ ىهیل هیآسوبهیز فَى ىٍ فَ -1 وٌٌـيُ ثـب سوـبهی     ػٮـ

 .َٙى ّبی هبًَاىگی ٍ اػشوب٭ی ًگَیٖشِ هی ٍفشبٍّب ثب ىٍ ً٪َ گَفشي ُهیٌِ اكٖبٕبر ٍ ّب، اٍُٗ ّبی٘ ا٭ن اُ سفىَار، ػٌجِ

یًَي ٍ اٍسمـبء دیـيا   گ ّبی هْن یىيیگَ یبى هی هٚبٍٍ اُ سؼَثیبر ٍ ىاًٖشِ وٌٌيُ ٍ یٌيی ىٍ ػبًجِ إز وِ ىٍ آى هَاػٮِآفَ -2

 . وٌٌي هی

 . َٙى یٌي ىٍ ٥َل ُهبى ثب سغییَار ٍفشبٍی هٚوٜ هیآىبهل ٍ ٍٙي فَس -3

وٌٌيُ ٍ هٚبٍٍ ػَیبى ىاٍى ٍ ایي ثَلَاٍی اٍسجب٣ ثِ ٍٙـي ٍ سغییـَ فـَى ووـه      یٌي هٚبٍٍُ ىٍ اثشيا كَل هلٍَ اٍسجب٣ ثیي هَاػٮِآفَ

 . وٌي هی

إـز وـِ هٚـبٍٍ ثبیـي سوـبهی       ثـياى هٮٌـی  ایي  .ًگْياٍى وٌٌيُ ٍا ىٍ هٖیَ ثِ ٭ٌَاى یه اٝل ولی هٚبٍٍ ثبیي سلاٗ وٌي سب هَاػٮِ

ىٍ هلٍَّبی هوشلف ىیگَ ًیـِ ً٪یـَ هٚـبٍٍُ گٍَّـی ىٍ ً٪ـَ ىاٙـشِ ٍ       كشی وٌٌيُ ٍا ىٍ ٍاُ ٍٕیيى ثِ اّياف٘  هَاػٮِ ّبیهٖیَ

 . وٌشَل ًوبیي

ٌٌـيُ  ىٍ هٞـَٛ ؿگـًَگی كـل     و آهَُٗ ثِ هَاػٮِ ّوبى سَی ًیِ ىاٍى وِ ً٪َ اُ اّياف ػِئی، َّ ػلِٖ هٚبٍٍُ ّيف ولی َٝف

 . ثبٙي هَىٗ هیهَث٣َ ثِ هٖبئل 

ِ     ثبیي ىٍ هَٞٛ ؿگًَگی اًشوبة اٍلَیز هَاػٮبىثبٙي وِ  ایي ثِ هٮٌی آى هی ّـب  ّب،  ثِ ىلز فىَ وـَىى، همبٍهـز ىٍ همبثـل سىبًـ

ُ هَلٮیـز هـَى، ٙـیَُ ّـبی سٮبهـل ٍ      سَ ا ، ىٍن  ٍالٮی(إزهٌ٪ٍَ اُ سىبًِ سوبیل ًبگْبًی ثِ اًؼبم ٭ولی ثيٍى ثًَبهِ ٍیِی لجلی )

ّبی هَى ثب ىیگَاى، ؿگًَگی لجَل ٍاٌّوبیی ٍ ووه ىیگَاى ٍ ّوـٌیي ووه وـَىى ثـِ ىیگـَاى ٍ ایفـبء      سجبىل اكٖبٕبر ٍ اٍُٗ

 . ثبٌٙي، ه٦بلت ُیبىی فَا ثگیًَي ّبیی وِ ٭لیَغن ٕوشی ١ٍٍَی هی وَىى ًم٘

  :مـايسٌ گشيَی

َ  إٓـیت  ًُـبى هٚـبٍٍُ ٍیـُْ   وٌٌيگبى هَاوـِ   جَىّبیی إز وِ ثِ هَاػٮِهٚبٍٍُ گٍَّی یىی ىیگَ اُ ٍاّ   ٌـي سـب   و ووـه هـی   دـٌی

ىٍ ٍف٬ ایي هٚىلار ٍ ثَ ٥َف وـَىى اكٖبٕـبر ًبهَٙـبیٌي     یىيیگَاكٖبٕبر هَى ٍا ثِ اٙشَان گٌاٙشِ ٍ ثب إشفبىُ اُ سؼَثیبر 

یـبىگیَی اػشوـب٭ی ثْشـَیي ٍاّىـبٍ ثـَای ٕـبُگبٍی        .إز ُیَ ثٌبی هٚبٍٍُ گٍَّی إشفبىُ اُ اٝل یبىگیَی اػشوب٭ی. سلاٗ وٌٌي

ِ   هظبل اُ ىیگَاى اٍائِ یبىگیَی اػشوب٭ی ثب. ثبٙي یٌي ثْجَىی هٍَى ًیبُ إز، هیآٍفشبٍی ٍ ٍٍاًی وِ ىٍ فَ هٚـبّيُ  ، ىٍ هـَاٍى هٚـبث

 . َٙى ّبی ٭ولی كبٝل هی ، سَٚیك ٍ ٍاٌّوبییاُ ٍفشبٍّبی هٚبثِ گٍَُوٌٌيُ ىٍ افَاى َٙوز دٚیوبًی

ّبی هوشلف اُ َٙهٖبٍی سب افشوـبٍ ٍ هجبّـبر ىاًٍـي، اكٖـبٓ      ىٍ ُهیٌِ وٌٌيگبى هَاوِ هَاػٮِثِ ٭لز اكٖبٓ سٖبٍی ٍ ثَاثَی وِ 

یٌي یبىگیَی ثِ ٍَٝر هلَٖٓ آَٙى ٍ فَ هی َِفشسَ دٌی َٙى، كوبیز ٍ ٍاٌّوبیی ىیگَاى ٍاكز ثیي آًْب ایؼبى هی ّويلیىٍٕشی ٍ 

ٙـًَي، اكشـَام    گٍَُ ثِ ٭ٌَاى ػبیی وِ ثـب آى ٍ ىٍ آى ٙـٌبهشِ هـی    ّب ثِ ثِ سيٍیغ آى. َٙى یي ٍ سمَیز هیىٍ ایي ػَیبى هظجز سٚي

ّوـٌیي گـٍَُ ثـِ   . گٌاًٍي سٌْب ثب دیٍَی وَىى اُ آى ثلىِ ّوـٌیي ثب ًْبىیٌِ وَىى آى ىٍ هَى اكشَام هی آًْب ثِ گٍَُ ًِ. ٌاًٍيگ هی

ٍ ٭ٌَاى یه ػبهٮِ وَؿه ثـِ هللـی ثـَای وٖـت      فـَىی ٍ دبٕـوگَیی ٍ   همـٍَار  وَیٌـبر ثیٚـشَ ىٍ هٞـَٛ    سثیٚـشَ ٍ  ة سؼـب
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بٍی ىٍ یـبىگیَی ٍ ٍٙـي ٍػـَى    ٍٍف ولی كبون ثَ گٍَُ ایي إز وِ ّیؾ اػجبٍی ٍ فٚ ـ. گَىى دٌیَی اػشوب٭ی سجيیل هی هٖئَلیز

 . ًياٍى

هـَثی   هبًی ثبیي ىٍ گٍَُ دٌیَفشِ ًَٙي وِ ثِثبٌٙي ٍ ُ ىٍ یه ُهبى، آهبىُ َٙوز ىٍ گٍَُ ًوی وٌٌيگبى ىٍ یه ثًَبهِ، سوبهی َٙوز

وٌٌيگبًی وِ كبئِ َٙای٤ ًجبٌٙي فم٤ دبیياٍی ٍ لَام گٍَُ ٍا ثِ ه٦َ اًياهشـِ ٍ   دٌیَٗ هَاػٮِ .ثب ًیبُّبی ثًَبهِ ٕبُگبٍ ٙيُ ثبٌٙي

 . وٌي ّبی آًْب ٍا هليٍى هی سَاًبیی

ٍٍاًی ىاٙشِ ٍ ًیبُهٌي  -گٍَّی هٚىلار آٙىبٍ ٍٍكی ٍ یبّبی فَىی  ٍُی هٚبٍىٍ ٥ثِ َّ ًلَ وِ افَاىی ثبیي سَسیجی اسوبً گَىى سب 

 .لَاٍ گیًَيدِٙه هشوٜٞ ٥َف لَاٍىاى سلز ٍیِیز ثبٌٙي  سَ هی هياهلار سوٞٞی

 

 آمًصؽ-3

ٍفشبٍّـبی  ىٍ سغییَ سيٍیؼی ًگَٗ افَاى ٍ سجيیل آگبّی ٍ ًگَٗ ثِ ٭ولىَىّـبی ىٍٕـز ٍ    ًم٘ ولیيیٍ سىَاٍ آى  آهَُٗ ه٦بلت 

اگَؿِ ثْشَ إز آهَُٗ َّ هجلض ثَ إبٓ ٍٙشِ سلٞیلی ٍ هَسج٤ ثب فٮبلیز ّـَ فـَى ىٍ هَوـِ    . هَاّي ىاٙزبلن ٍ ون ه٦َسَ ٕ

ٍ سوبهی هـَاى  َٙى آگبّی ٍ سٖل٤ سوبهی دٌَٕل اُ فَٞل هٍَى سيٍیٔ  ثبٙي ٍلی ثب سَػِ ثِ ایٌىِ ه٦بلت ىٍ كي سوٞٞی اٍائِ ًوی

 . ١ٍٍَی إزآهَُٙی 

وٌٌيُ ىٍ ٥ی  ِٕ هبُ ثشَاًي ىٍ سوبهی ػلٖبر ثب هَاٍى آهَُٙی ًوَ ٙيُ، َٙوز ىاٙشِ ٍ  یجی اسوبً گَىى سب َّ هَاػٮِ٭ولا ثبیي سَس

 . گَىى آهَُٗ ّبی اٍائِ ٙيُ ىٍ فَم آهَُٗ فَىی هَػَى ىٍ دًٍَيُ ىٍع هی. ثبٍ ىیيُ ثبٙي ی آهَُْٙبی لاُم ٍا كيالل یه  ّوِ

وٌٌيگبى فٮـبل   ت هٚبٍوز هَاػٮیي ىٍ اٍائِ ه٦بلت آهَُٙی ٍ ىٍ ً٪َ گَفشي ػَایِی ثَای َٙوزّبی هلالبًِ ٍ ػل إشفبىُ اُ ٙیَُ

اّـيای ّـيایبی غیـَ ًمـيی ً٪یـَ ثلـی٤       . ّب ٍ افِای٘ اًگیُِ آًبى ووه هَاّي ًوـَى  ّبی آهَُٙی ثِ دَطوَسَ ٙيى ولآ ىٍ ولآ

ِ  ل ىٍ ولآوٌٌيگبى فٮب ثٮٌَاى دبىاٗ ثِ َٙوز...  ٕیٌوب، إشوَ ٍ اسَثَٓ ٍ  ّـبی هظجشـی ىٍ افـِای٘ ثـبُىّی      ّبی آهَُٙی سؼَثـ

 .ّبی آهَُٙی ىٍ ثٖیبٍی اُ هَاوِ ثَىُ إز ولآ

وٌٌيگبى ىٍ اٍائِ ه٦بلت ًیـِ ثـِ افـِای٘     وٌٌيگبى ىٍ ثلض آهَُٗ، ىاىى هٖئَلیز ثِ آًبى ٍ ّوَاُ ًوَىى  َٙوز إشفبىُ اُ َٙوز

 . ًوبیي ثبُىّی آهَُٗ ووه ٙبیبًی هی

 

 

 .ّبی هَوِ ثَىُ ٍ ثبیي ىٍ اٍائِ ثْیٌِ آى ىلز ٍیُْ ثٮول آیي هَاوِ اُ اٝلی سَیي فٮبلیزٗ هَاػٮیي ىٍ آهَُ

 

 

وٌٌيُ ثَگِاٍ َٙى ٍ ىٍ ٥َل ولآ  ّبی آهَُٙی ثْشَ إز ػلٖبر ثب هٚبٍوز افَاى َٙوز ثَای ػلَگیَی اُ یىٌَاهشی ولآ 

ای ٕٮی ىٍ هٚبٍوز َّ ؿِ ثیٚشَ  ّبی وَؿه ثٍَٞر ىٍٍُ ِ ٍ هَٚقوٌٌيگبى ٍ یب اّيای ػَای ثب ثلض ٍ ً٪َهَاّی اُ َٙوز

 .سَ اُ ه٦بلت اٍائِ ٙيُ ًوَى هٌيی ٭ویك افَاى ٍ ثَُْ

 

 

 

 

 



 

15 
 

 :ؿًد تًكیٍ می

 ثبیٖز هی ٍ َٙى ّبی ّيف ثِ ٭ٌَاى فٮبلیشی هؼِا ىیيُ هی دٌیَ ثَای سوبهی گٍَُ آهَُٗ ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت 

 .، سىَاٍ َٙىَٙای٤ هشفبٍرّبی هوشلف ىٍ  ٦َف ٍولیِ وبٍوٌبى ثَىُ ٍ ثب ٍٍٗهٍَى سَػِ سوبهی ٕ

 .ٍَٝر وبهل ىٍ دًٍَيُ آًبى طجز َٙى َٙى ثبیي ثِ اٍائِ هی وٌٌيگبىِ ای وِ ثِ هَاػٮ ٍیِی ٙيُ ّبی هٌ٪ن ٍ ثًَبهِ آهَُٗ 

 اٍائِ وٌٌيگبى ّب ٍا ثِ هَاػٮِ یي آهَُٗا٭٢بی گٍَُ ّوٖبى وِ ا ًیِدٌیَ ٍ  هٖئَل آهَُٗ ىٍ هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت 

 .ّبی لاُم ٍا فَا گَفشِ ثبٌٙي آهَُٗ ،َٙى هیای ثَگِاٍ  آهَُٙی هَسج٤ وِ ثٍَٞر ىٍٍُ ّبی ىٌّي ثبیي ىٍ وبٍگبُ هی

ل َٙى ىٍ سوبهی ػلٖبر آهَُٙی َٙوز ىاٙشِ ثبٌٙي ٍ افَاى ًجبیي ثِ ىلی سَاًٌي ٍ كشی سَٝیِ هی وٌٌيگبى هی سوبهی هَاػٮِ  

 .ّبی آهَُٙی هلٍَم ًَٙي سٮلك ثِ ُیَگٍَُ هبٝی اُ َٙوز ىٍ ولآ

 .ثبٙي ی هَوِ هی هٖئَلیز ً٪بٍر ثَ آهَُٗ ثِ ٭ْيُ هيیَُ 

 

 :ب آمًصؿی بٍ قشاس صیش می باؿىذاك ی تشیه عىايیه مطال

 َار مشت   با ملشا مًاد آمًصؽ : 3-1

ِ  َٞفدٌیَ، ه ًُبى إٓیت  ثوٚی اُ گٍَُ ّيف هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ٭ـلاٍُ ثـَ هجـبىٍر ثـِ ٍفشبٍّـبی       وٌٌيگبى هبًوی ّٖشٌي وـ

ػبهٮِ ثـَىُ   ١ٮیفایي گٍَُ هٮوَلا اُ ٥جمبر . وٌٌي ليام ثِ هَٞف هَاى ٍ ثِ هَٞٛ هَٞف سٍِیمی هَاى هیدَه٦َ ػٌٖی، ا

ٍ یـب ىیگـَ   ىاًٌـي ه٦ـبلجی إـز وـِ اُ ٙـجىِ سَُیـ٬        ٍ سلٞیلار ؿٌـياًی ًياًٍـي ٍ ٭وـيُ ه٦ـبلجی ٍا وـِ ىٍثـبٍُ هـَاى هـی        

سَاًـي ثـَای هـَى ٍ یـب      لاُم إز ایي گٍَُ ثِ ٥ٍَ هَست ٍ هىٍَ ىٍ هَٞٛ هَاٍىی وـِ هـی  . اًي وٌٌيگبى ىٍیبفز وَىُ هَٞف

سَاًٌي ٍ ًجبیي ىٍ ایـي   وٌٌيُ ًوی الجشِ ایي ثياى هٮٌی ًیٖز وِ ًُبى غیَ هَٞف. ىیگَاى ه٦َٕبُ ثبٙي هٍَى آهَُٗ لَاٍ گیًَي

 .ٌيػلٖبر آهَُٙی َٙوز ًوبی

 :ثبٙي َٙى سب هوب٥جبى فَا ثگیًَي ىٍ كی٦ِ ّبی ُیَ هی ه٦بلجی وِ سَٝیِ هی

 َآهَُٗ سٍِیك ون ه٦َس(Safe Injection) 

 آهَُٗ ٙیَُ ٕشٍَى ًوَىى ٍٕبیل سٍِیك 

 َُّٗبی آهیِٙی ثیوبٍیٍ  ّذبسیز، ایيُ /ٍی آی دیٚگیَی اُاؽ آه 

  ََُٕٗی ثِ آى ؿگًَگی ىٕشدیٚگیَی دٔ اُ هَاػِْ ٍ هَاٍى ١ٍٍَر آه(PEP) 

 ٘هَاى  هَٞفیِ آهَُٗ دیٚگیَی ٍ هَاػِْ ثب ثی(Over Dose Management) 

 سَ  آهَُٗ ٍفشبٍ ػٌٖی ٕبلن(Safer Sex Education) 

 سَ  آهَُٗ هْبٍر هٌاوَُ ثَای ٍفشبٍ ػٌٖی ٕبلن(Safer Sex Negotiation) 

 ٍٍىٍ ًْبیز سَغیت ثِ ىٍهبى َٕء  ىٍىّبی ػبیگِیي ثوَٞٛ إشفبىُ اُ هشب آهَُٗ هِایبی إشفبىُ اُ ىا ٍ

 (سَن ا٭شیبى) هَٞف هَاى هويٍ 

 گَىاى ً٪یَ ٙیِٚ ٍ ٍٍاىًبٙی اُ هَٞف هَاى هلَن دیبهيّبی ه٦َار ٍ هَُٗ آ 

 
 :ّبی سَٝیِ ٙيُ آهَُٗ ثَای ایي گٍَُ ٭جبٍسٌي اُ ٙیَُ

 َُْؿَُْ هَٞٝب س٤َٕ گٍَُ ّوٖبى  ثِ ٍَٝر سئٍَی ٍ ٭ولی ثِ آهَُٗ ؿ 

 ٍ هَسج٤ ثب هلشَای آهَُٙی... سَُی٬ ثٍٍََٙ، دوفلز 

 افِای٘ هیِاى اطَثوٚیّبی هَسج٤ ثِ هٌ إشفبىُ اُ ثبُی ٍَ٪ 
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 ّبی آهَُٙی هَسج٤ ًوبی٘ فیلن 

 

 باسيسر ي  ىؼی ػلامتآمًصؽ  :3-2

وٌٌيُ هَاى اُ هیِاى سلٞیلار ٍ ىاً٘ ووشَی ًٖجز ثِ هشَٕـ٤   ًُبى ىاٍای ٍفشبٍّبی دَه٦َ ػٌٖی ٍ یب هَٞفهٮوَلا  

ثْياٙز ٕلاهز ٍ َی ًیِ ىٍثبٍُ هٖبئل ٕبىُ ثبٌٙي ٍ ثَ ایي إبٓ ٥جیٮی إز وِ ا٥لا٭بر ووش ًُبى ػبهٮِ ثَهٍَىاٍ هی

وبٍگـبُ آهَُٙـی وـبٍ ىٍ    ثبیي هٖئَل هٖشمین آهَُٗ ىٍ ایي هَٞٛ هبهبی هَوِ ثَىُ وِ . ثبٍٍٍی ٍ ػٌٖی ىاٙشِ ثبٌٙي

 . ثبٙي ٍ یب هٖشٌيار آى ٍا ث٦ٍَ ػيی ه٦بلٮِ وَىُ دٌیَ ٍا گٌٍاًيُ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت

 

ٍ ثْياٙشی ىٍهـبًی هَوـِ ً٪یـَ    ىیگَ دٌَٕل وبى ،گَىى ثٖیبٍ ٕبىُ ٍ ىٍ كي ىٍن هَاػٮیي ثیبى هیاُ آًؼب وِ ایي ه٦بلت 

هٖـشمین   اٍائِ ثيٌّي ٍلی هٖـئَل ٍا  هٍَىًیبُّبی  آهَُٗ ىٍ هَاٍى لٍِم سَاًٌي هَوِ ًیِ هیدِٙه، ٍٍاًٌٚبٓ ٍ یب هيىوبٍ 

 .ثبٙي ِ هیهٖئَلیز ً٪بٍر ثَ آهَُٗ ثِ ٭ْيُ هيیَُ هَو ٍآهَُٗ هبهبی هَوِ 

 

 :ّبی سَٝیِ ٙيُ آهَُٗ ثَای ایي گٍَُ ٭جبٍسٌي اُ ٙیَُ

 َُْىٍ هَوِآهَُٗ ىیيُ  ؿَُْ س٤َٕ هبهبی هَوِ ٍ یب ىیگَ وبىٍ ثْياٙشی ثِ آهَُٗ ؿ 

 ٍ هَسج٤ ثب هلشَای آهَُٙی...سَُی٬ ثٍٍََٙ، دوفلز 

 ّبی هَسج٤ ثِ هٌ٪ٍَ افِای٘ هیِاى اطَثوٚی إشفبىُ اُ ثبُی 

 ی آهَُٙی هَسج٤ّب ًوبی٘ فیلن 

 :ثبٙي ه٦بلجی وِ سَٝیِ هی َٙى سب هوب٥جیي فَاثگیًَي ىٍ كی٦ِ ّبی ُیَ هی

  ًِآًبسَهی ٕبىُ ىٕشگبُ سٌبٕلی ًُب 

 ًِثبٍىاٍی فیِیَلَّی ٥جیٮی ًُبى ىٍثبٍُ ٕیىل ّبی هبّیب ٍ 

 ثْياٙز فَىی ٍ ػٌٖی 

 َُّبی ًبهَإشِ ّبی دیٚگیَی اُ ثبٍىاٍی ٙی 

 ًيٍم هَىاًِ ٍ ًُب٥ًَُِ ٝلیق إشفبىُ اُ وب 

  ؿگًَگی ىٕشَٕی ثِ آى دیٚگیَی دٔ اُ هَاػِْ ٍ هَاٍى ١ٍٍَر 

 ًُبى ىٍ ّبی آهیِٙی  ًٚبًِ ّب ٍ ٭لائن ثیوبٍی 

 غیَ آهیِٙی ىٕشگبُ سٌبٕلی ًُبى ّبی ًٚبًِ ّب ٍ ٭لائن ثیوبٍی 

 ٗ  ثبٍٍٍی ٍ دیٚگیَی اُ اًشمبل ثیوبٍی ثِ هَى یب ىیگَاى ٕلاهزّبی  ٍٍ

 ّّبی اًشمبل ٍ ػلَگیَی اُ آى ّذبسیز ٍ ٙیَُ  ّبی ایيُ، ین ولی ثیوبٍیآٌٙبیی ثب هفب 

 هَىآُهبیی دٖشبى 

 
 

ىٍ  دٌیَ ّبی آهَُٙی دٌَٕل هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت هلشَای آهَُٙی لاُم ىٍ وبٍگبّی وِ ثِ هٌ٪ٍَ اٍسمبی سَاًبیی 

 .اٍائِ ٙيُ إز، ٙيثَگِاٍ  ّبی آهیِٙی هَٞٛ ایيُ ٍ ثیوبٍی
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  ىؼی مر خطشتش  سیتاسَارتش، استقار اػترادٌ اص ماوذي ، مُاست پایـاسر بشار  آمًصؽ سیتاس  ىؼی ػالر-5-3

ٍ ؿگـًَگی  ( Condom Promotion)إـشفبىُ اُ وبًـيٍم    سـٍَیغ ٍ ( Safer Sex Education)آهَُٗ ٍفشبٍ ػٌٖی ٕـبلن سـَ   

ّبی إبٕی إز وِ گٍَُ ّيف ثبیـي فـَا    ُ ػولِ هْبٍرا( Safer Sex Negotiation)ه٦َسَ  ػٌٖی ون ٍفشبٍّبیهٌاوَُ ثَای 

 . ثگیًَي

 :ّبی سَٝیِ ٙيُ آهَُٗ ثَای ایي گٍَُ ٭جبٍسٌي اُ ٙیَُ

 ٍ ِىیيُ ىٍٍُهٚبٍٍ یب  آهَُٗ  س٤َٕ هبهبی هَو 

  َُٗىیيُ س٤َٕ گٍَُ ّوٖبى ىٍٍُؿَُْ  ثِ ؿَُْآه 

 ٍ هَسج٤ ثب هلشَای آهَُٙی ...سَُی٬ ثٍٍََٙ، دوفلز 

 ّبی آهَُٙی هَسج٤ ًوبی٘ فیلن 

 سوَیي لَاٍ گَفشي ىٍ هَلٮیز دَه٦َ ٍ ؿگًَگی هَاػِْ ثب آى 

 إشفبىُ اُ هَلاّ یب هٚبثِ آى ثَای سوَیي ٭ولی إشفبىُ اُ وبًيٍم 

 
 

 :ثبٙي ّبی ُیَ هی ه٦بلجی وِ سَٝیِ هی َٙى سب هوب٥جیي فَاثگیًَي ىٍ كی٦ِ

 يٍم ّبی هَىاًِ ٍ ًُبًِ ٍ ٍٍٗ ٝلیق إشفبىُ اُ وبً سَ آهَُٗ ٍفشبٍ ػٌٖی ٕبلن 

 آهَُٗ هْبٍر گفشگَ ٍ ًِ گفشي 

 سَ  آهَُٗ هْبٍر هٌاوَُ ثَای ٍفشبٍ ػٌٖی ٕبلن(Safer Sex Negotiation) 

  آهَُٗ هْبٍر دبفٚبٍی ثَای إشفبىُ اُ وبًيٍم( Condom Promotion) 

 َآهَُٗ ؿگًَگی دیٚگیَی اُ هًَٚز ٭لیِ ًُبى ىٍ هٮَٟ ه٦ 

 

 .ثبٙي ٍ هٖئَلیز ً٪بٍر ثَ آى ثِ ٭ْيُ هيیَُ هَوِ هیثَىُ  هٚبٍٍ ىٍٍُ ىیيُ هَوِ  ب ٍایي آهَُٗ ثِ ٭ْيُ هبه

 

 

 :سَٝیِ هی َٙى

ٍَٝر هٌ٪ن ٍ ثًَبهِ ٍیِی دٌیَ هٍَى سَػِ سوبهی ٦َٕف ٍولیِ وبٍوٌبى ثَىُ ٍ ثِ  آهَُٗ ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت 

 .سىَاٍ َٙىٙيُ 

 .ثبیي طجز َٙىٍیِی ٙيُ  ّبی هٌ٪ن ٍ ثًَبهِ آهَُٗ 

 .َٙى ىٍ سوبهی ػلٖبر آهَُٙی َٙوز ىاٙشِ ثبٌٙي سَاًٌي ٍ كشی سَٝیِ هی وٌٌيگبى هی سوبهی هَاػٮِ 

وٌٌيُ ىٍ  وٌٌيُ هٚوٜ ثَىُ ٍ ىٍ َّ ُهبى هٚوٜ ثبٙي وِ هَاػٮِ وٌٌيگبى ثًَبهِ آهَُٙی هَاػٮِ ی ولیِ هَاػٮِ ىٍ دًٍَيُ 

 .ّبی آهَُٙی َٙوز ىاٙشِ إز ؿِ ولآ

 

 

 

هبٍع اُ )ثِ هيىػَیبى  ٍا آهَُٙی لبثل إشفبىُه٦بلت ٕبیَ وٌٌيگبى، هَاوِ هی سَاًٌي  َٙوز ْی إز ثَ كٖت ًیبُ ٍ ٭لالِثيی

ٕب٭بر ٍ ویفیز اٍائِ ه٦بلت سٮییي ٙيُ ٍا  ًجبیي ّبی آهَُٙی ىیگَ ثِ ّیؾ ٍػِ اٍائِ ًوبیٌي ٍلی ثَگِاٍی ولآ( هجبكض ًوَ ٙيُ

 .سلز سبطیَ لَاٍ ىّي
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ثبٙي ٍ ثب سَػـِ ثـِ ثَگـِاٍی     هیّبی ٍاگیَ  افِای٘ اطَثوٚی آهَُٗ ىٍ هَاوِ اُ اّياف اٝلی هَوِ هيیَیز ثیوبٍیَػِ ثِ ایٌىِ ثب س

، إـشفبىُ  دٌیَ ٍ هَػَى ثَىى هٖشٌيار سْیِ ٙيُ إٓیت ثَای دٌَٕل هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبىّبی آهَُٙی  ّبی اٍسمبی هْبٍر وبٍگبُ

 .ثبٙي هٌ٪ٍَ افِای٘ هیِاى سبطیَ فَایٌي آهَُٗ هٍَى اًش٪بٍ هی ّبی وبٍثَىی ثِ اُ سىٌیه

 

 

 :تًكیٍ می ؿًد

 .ٍفشبٍی هٍَى ه٦بلٮِ لَاٍ گیَىثیوبٍیْبی آهَیي ٍیَای٘ ىٕشٍَالٮول هَاوِ هٚبٍٍُ  

ٍ  دٌیَ ىٍ هَٞٛ ایيُ ّبی آهَُٙی دٌَٕل هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت هلشَای آهَُٙی وِ ثِ هٌ٪ٍَ اٍسمبی سَاًبیی 

 .ّبی آهیِٙی اٍائِ ٙيُ إز هٍَى ه٦بلٮِ لَاٍ گیَى ثیوبٍی

ی  ٍاث٦ِ"سلز ٭ٌَاى  DICهَاوِ  وٌٌيُ ّبی ٍٍاًٌٚبهشی هَاػٮِ ىٍ فٞل ىٍم دٍَسىل هٚبٍٍُ ٍ كوبیزثبٍُ سَ ىٍ ایي  ه٦بلت وبهل

 .ه٦بلٮِ گَىى "ٍٍُی ٍ لب٥ٮیز هْبٍر ػَار"ٍ  "ػٌٖی ایوي

 خذمات بُذاؿتی اختلاكی صوان -6

ّبیی ّٖشٌي وِ اُ ً٪َ ػٌٖی فٮبل ثَىُ ٍ ثب َٙوبی ػٌٖی  دٌیَ، هبًن اٝلی ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت ّيف  گٍَُ

اٍائِ هيهبر ثْياٙشی ثَای ایي گٍَُ اُ اّویز ثِ ِٕایی ثَهٍَىاٍ إز ٍ اُ اٍوبى اٝلی اٍائـِ  . ثبٌٙي هشٮيى ىٍ اٍسجب٣ هی

 :گٖشَُ ایي هيهبر ثِ َٙف ُیَ هی ثبٙي.ٍی إز آی هيهز ىٍ ػْز وٌشَل ّوِ گیَی اؽ

 

 اسائٍ ماوذي : 6-1

ٍ ا٭شمبى ثَ ایي إـز وـِ ثـب هٞـَف      ثَىُسَیي الياهبر اًؼبم ٙيُ ىٍ هَوِ  ، ایي فٮبلیز اُ هْنثب سَػِ ثِ گٍَُ ّبی ّيف

ّبی آهیِٙـی   ٕبیَ ثیوبٍیٍی ٍ  آی اًشمبل ػٌٖی اؽسوبهی هَاٍى سَاى اُ  ٝلیق وبًيٍم ىٍ سوبهی هَاٍى سوبٓ ػٌٖی، هی

 .ػلَگیَی ًوَى

ٓ ثبیٖز  َّ هَوِ هیهٌ٪ٍَ اٍُیبثی ٭ولىَى ٝلیق اٍائِ وبًيٍم ىٍ هَاوِ، ِ ث ُ   ىٍ هـَاػٮیي  سٮـياى  ثَ إـب سٮـياى   ،ّـَ هـب

ىٍ إز وِ  ثيیْی. دٌَٕل إشفبىُ ًوبیيكياوظَ سلاٗ اُ سٮییي ٍ ثَای ٍٕیيى ثِ آى ٍا وبًيٍم  اٍائِكيٍىی هٍَى اًش٪بٍ 

وٌٌيُ ثِ هَوِ، سٮـياى هشَٕـ٤ وبًـيٍم     ثب سمٖین سٮياى ول وبًيٍم اٍائِ ٙيُ ىٍ هَاوِ ثِ سٮياى ًفَار هَاػٮِدبیبى َّ هبُ 

ثِ هٮٌبی دَٙ٘ ًبلٜ وبًيٍم ىٍ ثـیي   سَاًي َٕاًِ هی دبئیي ثَىى ایي ٭يى. اٍائِ ٙيُ ثِ هَاػٮیي لبثل هلبٕجِ هَاّي ثَى

 . ثبٙيّبی ّيف  ت گٍَُهٌبًٕبٍ ػٌة هَاػٮیي ٍ یب اًشوبة 

 

ٍ ه٦ـبثك ثـب    شٌـ٫َ ّـبی ه  هيلهٌ٪ٍَ إشمجبل اُ هَٞف وبًيٍم ثبیي َٙای٦ی فَاّن گَىى سب وبًيٍم ثب اٙىبل ٍ ِ ث 

 . ىٍ هَوِ ٍػَى ىاٙشِ ثبٙيٕلایك افَاى 

ِ یَى ٍ دَٕـٌل هَوـِ   وبًيٍم ًُبًِ ثبیي ىٍ اهشیبٍ سوبهی هَاوِ لَاٍ گ  فَایـي ٍ  هبهـبی هَوـِ ىٍ هٞـَٛ     ٍیـُْ  ثـ

 .َىّبی آى ا٥لا٭بر وبفی ىاٙشِ ثبٌٙيوبٍث
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ًیبُ ثِ آهَُٗ ٍ سىَاٍ ىاٍى ثبیي سَسیجی اسوبً ٙـَى سـب سوـبهی    هَىاًِ ٍ ًُبًِ اُ آًؼب وِ إشفبىُ ٝلیق اُ وبًيٍم  

 .فَا گَفشِ ثبٌٙي ٥ٍَوبهل ثِ ی إشفبىُ اُ آى ٍا هَاػٮیي ثٍَٞر فَىی یب گٍَّی، ًلَُ

ّبی ثْياٙشی، اُ ىٍهَإز وبًيٍم اهشٌب٫ وـَىُ   ّب ٍ آهَُٗ ىی اُ هَاػٮیي، ٭لیَغن سَٝیِثب سَػِ ثِ ایٌىِ سٮيا 

٭لاٍُ ثـَ ىٍ ىٕـشَٓ   سوبیل ثِ ثیبى ٍفشبٍّبی دَه٦َ ػٌٖی هَى ًياًٍي، ثْشَ إز  هَاػٮبر اٍلیٍِ هَٞٝب ىٍ 

سَسیجـی فـَاّن گـَىى سـب ىٍ      ،هبهب ٍ هٚبٍٍ ٍ دیٌْٚبى إـشفبىُ اُ آى  آٙىبٍ ً٪یَ هیِِ ّبی وبًيٍم ىٍ هلی٤ثَىى 

ىاٙشِ ثبٙي سب افَاى ثشَاًٌي ثِ ٍاكشـی ٍ ثـيٍى سـَٓ اُ     وبًيٍم ٍػَىًیِ  ...ً٪یَ ىٕشَٚیی ٍّبی ًب آٙىبٍ  هلی٤

 .آى ٍا ثَىاٙشِ ٍ ىٍ كیي ٍٍاث٤ ػٌٖی اُ آى إشفبىُ ًوبیٌي ،ٌٙبهشِ ٙيى

  

 َار آمیضؿی مشاق ت ي دسمان بیماسر :6-2

 

 :دٌیَى ّبی آهیِٙی ىٍ ىٍ ٍإشب ٍَٝر هی ىٍ هَٞٛ هَالجز ٍ ىٍهبى ثیوبٍیالياهبر اًؼبم ٙيُ 

 سٚویٜ -1

 اٍُیبثی ثیوبٍی آهیِٙی: 1-1

سَاًي سٌْب ثٍَٞر دَٕ٘ ىٍ هَٞٛ ٍػَى ٭لائن ثبلیٌی ً٪یَ سَٙلبر غیَ ٥جیٮـی، ٕـَُٗ، ىٍى ًبكیـِ     اٍُیبثی هی

ىٍ . ٍ ثٍَٞر هبّیبًِ یىجبٍ ٍَٝر دـٌیَى  يسوبهی هَاػٮیایي وبٍ ثبیي ثَای . ثبٙي ...ُیَ ٙىن ٍ یب ىٍى كیي ًِىیىی ٍ

 .ٍَٝر ٍػَى َّ گًَِ ٭لاهز، فَى هٍَى هٮبیٌِ ٍاّیٌبل لَاٍ هَاّي گَفز

 :هٮبیٌِ ٍاّیٌبل: 2-1

 :هٮبیٌِ ٍاّیٌبل ىٍ ِٕ كبلز ١ٍٍَی إز 

ىٍ ٝـٍَسی وـِ    .گیـَى  ى ػْز سٚىیل دًٍَيُ ٍَٝر هیاٍلیي هَاػٮِ ًُب اٍلیي هٮبیٌِ ٍاّیٌبل ٌّگبم -الف

سَاى ایي وبٍ ٍا سب ُهـبى ١ٍـبیز ٍی ثـِ سٮَیـك      وىبٍی ػْز اًؼبم هٮبیٌِ ًجَى، هیفَى ىٍ اثشيا كب١َ ثِ ّ

 . اًياهز

 ىٍ ٍَٝسی وِ فَى ىٍ اٍُیبثی هبّیبًِ، ٭لائن هٚىَن ثِ ثیوبٍی آهیِٙی ًوَ ًوبیي -ة

هبّیبًـِ هـَاػٮیي، هٮبیٌـِ ٍاّیٌـبل     ّـبی   كشی ىٍ هَاٍى ٭يم ٍػَى ٭لائن ثیوبٍی آهیِٙـی ىٍ اٍُیـبثی   -ع

ثـبٍ   4ایي ثياى هٮٌبٕز وِ َّ هَاػ٬ ىٍ ٥َل یىٖبل ثبیي كـيالل  . إزثٍَٞر َّ ِٕ هبُ یىجبٍ ١ٍٍَی 

 . هٍَى هٮبیٌِ ٍاّیٌبل لَاٍ گَفشِ ٍ ًشیؼِ آى ىٍ دًٍَيُ فَى هَػَى ثبٙي

 

 .ّبی ثٮيی ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي دیگیَیوٌٌيُ طجز ٍ ثَای  ِٙىی هَاػٮَِٕاثك ایي هٮبیٌبر ثبیي ىٍ دًٍَيُ د 

 

 ىٍهبى -2

ّـبی وٚـٍَی ٍ    هٚـی  دـٌیَ ثَإـبٓ هـ٤    ّبی آهیِٙی ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓـیت  ٍٍیىَى ولی ثِ هَالجز ثیوبٍی

ٌٙبٕـی ٍ ٙـٌبهز    ّبی آهیِٙی ثَ إـبٓ ٕـجت   سٚویٜ ٍ ىٍهبى ثیوبٍی ،ىٍ ایي ٍٍیىَى. هی ثبٙي سيینشد ػىذسيمیلػْبًی 

ایـي ثـياى   . ٍی ًجَىُ ٍ ثَ إبٓ ٭لائن ثیوبٍ ً٪یَ سَٙلبر ٍاّیٌبل، ىٍى ُیَ ىل ٍ ُهن سٌبٕـلی ٝـٍَر هـی گیـَى    ٭لز ل٦ٮی ثیوب

هٮٌبٕز وِ ثَای ىٍهبى ثیوبٍاى، ًیبُی ثِ سٚویٜ ل٦ٮی ثَ هجٌبی هٮیبٍّبی آُهبیٚگبّی ًجَىُ ٍ ٝـَفب ثـَ هجٌـبی ٭لائـن ثـبلیٌی      

ىٍ . گیًَـي  هٮبیٌبر هؼيى ٍاّیٌبل لَاٍ هـی  ثیوبٍاى سلز دیگیَی ٍ ،ٮییي سىلیف ًْبییىٍهبى، سب ُهبى سًیبُ ثِ ىٍ ٍَٝر . هَاّي ثَى
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ًشیؼِ هٮبیٌبر ٍ الياهبر اًؼبم ٙيُ ٍ ىاٍٍّبی سؼـَیِ ٙـيُ   . ًَٙي َٙای٤ ثِ هشوٜٞ ًُبى هَوِ اٍػب٫ هی هَاٍى لٍِم ثیوبٍاى ٍاػي

  .ىٍ دًٍَيُ ثیوبٍاى طجز گَىى٥ٍَ وبهل  ثِس٤َٕ هشوٜٞ ًُبى ثبیي 

 

 :ّبی آهیِٙی ّبی لاُم ػْز هجشلایبى ثِ ثیوبٍی سَٝیِ

ىٍ هـَاٍىی وـِ   )ّـبی آهیِٙـی    ٙـَوبی ػٌٖـی ػْـز هٮبیٌـِ ٍ ىٍهـبى ثیوـبٍی      /سَٝیِ ثـِ هَاػٮـِ ٙـَیه    

 .ثبٙي ، ١ٍٍَی هی(ّبی آهیِٙی إز وٌٌيُ هجشلا ثِ یىی اُ ثیوبٍی هَاػٮِ

 ٝـٍَر  ٦ِ ػٌٖی سب ُهبى ىٍهبى ثیوبٍی ٍ ىٍغیـَ ایـي  ٬٦ ٍاثسَٝیِ ثِ لاٍائِ وبًيٍم هَىاًِ ٍ یب ًُبًِ ثِ ثیوبٍ ٍ  

 .، ١ٍٍَی إزإشفبىُ اُ وبًيٍم

 .ٍَٝر دٌیَى ٍایگبىٍَٝر ِ ىٍ هليٍىُ سؼَیِ وبٌٍٙبٓ هبهبئی هَوِ ثبیي ثىٍهبى  

 

 

ٍ ىلز ثیٚـشَی   ثب سَػِ ثِ اّویز ه٦لت، سوبهی هَاكل اٍُیبثی، سٚویٜ ٍ ىٍهبى ىٍ ًُبى ىاٍای ٍفشبٍّبی ػٌٖی دَه٦َ ثب ٙير

 .هٍَى سَػِ لَاٍ گیَى

 

 

 

جبٌٙي ثِ ٕ سَ هی ًیبُهٌي هياهلار سوٞٞی ىٍ ٥ی هَاكل اٍُیبثی ٍ ىٍهبى ثِ َّ ىلیلسب افَاىی وِ  َٙىسَسیجی اسوبً  ١ٍٍَی إز

 .دِٙه هشوٜٞ ٥َف لَاٍىاى اٍػب٫ گَىًي

 

 

 

 :تًكیٍ می ؿًد

 ٍّبی  ٍاٌّوبی سياثیَ ثبلیٌی ىٍ ثیوبٍی"ّبی آهیِٙی ثِ ىٕشٍَالٮول  یثَای ا٥لا٫ اُ ؿگًَگی ػِییبر هَالجز ٍ ىٍهبى ثیوب

 ..هَاػٮِ َٙى "آهیِٙی

 
 

 

 اػمیش پاپ :6-3

ٕبُ  هی سَاًي ُهیٌِ HPVَىگی ثِ آلّبی آهیِٙی لَاٍ ىاًٍي ٍ  اُ آًؼب وِ گٍَُ ّيف ایي هَاوِ، ىٍ هٮَٟ ه٦َ ثبلای اثشلا ثِ ثیوبٍی 

ٙيُ ثَای هَاػٮیي ثِ هَاوـِ هٚـبٍٍُ ٍیـُْ ًُـبى      ٭ٌَاى یىی اُ هيهبر سَٝیِِ إویَ ث ، دبحىَٙاثشلا ثِ ٥َٕبى ٍَٕیىٔ هلَٖة 

 مـًسر مطابر دػتًسالعملِسوبهی هَاػٮیي ىاٍای دًٍَـيُ،  لٌا ثبیٖشی سَسیجی اسوبً گَىى سب . دٌیَ ىٍ ً٪َ گَفشِ ٙيُ إز إٓیت

  .لَاٍ گیًَي آُهبی٘ هٍَى اًؼبم سٖز دبح إویَ 
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 باسيسرػلامت ائٍ خذمات اس :6-4

 :َار داسيیی منمل    

ثبٌٙي اٍائـِ ىاٍٍّـبی هىوـل     ّوَاُ هی َٕء سغٌیٍِ وٌٌيُ ثِ هَوِ ىاٍای هٚىلار الشٞبىی  ثب سَػِ ثِ ایٌىِ ثٖیبٍی اُ ًُبى هَاػٮِ

 .ً٪یَ لَٛ آّي، فَلیه إیي ٍ لَٛ هَلشی ٍیشبهیي كٖت ًیبُ ىٍ ایي هَاوِ ثلاهب٬ً إز

 

 ر یغیػتـخیق  آصمایؾ :6-5

ىٍ ً٪َ إز سب اًَا٭ی اُ ویز سٚویٞی َٕی٬ اثشلا ثِ ٕیفلیٔ ثب هؼَُ سبئیـيی ٕـبُهبى ػْـبًی ثْياٙـز سَٕـ٤ ٍُاٍر ثْياٙـز،       

وٌٌيُ ثِ هَاوِ ثبیي ثِ ٍَٝر ٕبلاًِ هٍَى  ىٍ ایي ٍَٝر ولیِ ًُبى هَاػٮِ. ىٍهبى ٍ آهَُٗ دِٙىی سْیِ ٍ ىٍ اهشیبٍ هَاوِ لَاٍ گیَى

ٍ  ٙـيُ  ّبی ٍفشبٍی اٍػـب٫  ّبی ثیٚشَ ثِ هَوِ هٚبٍٍُ ثیوبٍی ثيیْی إز هَاٍى هظجز ٍ یب هٚىَن ثَای ثٍَٕی. ٍ گیًَيثٍَٕی لَا

 .ّبی لاُم ثِ ٭ول هَاّيآهي ىٍ ایي هَٞٛ دیگیَی

 تًصیع لًاص  بُذاؿتی اختلاكی صوان ي ل اع صیش :6-6

وٌٌـيگبى ثـب إـشمجبل هَاػـِ ٙـيُ       هيهشی إز وِ اُ ٥َف هَاػٮِ ،ُیَّبی  اٍائِ لَاُم ثْياٙشی ًُبى ً٪یَ ًَاٍ ثْياٙشی ٍ لجبٓ 

وٌٌـيگبى   ٍ ىٍ اهشیبٍ هَاػٮِ ثبٙيسب هَاٍى فَق ثِ اًياُُ وبفی ىٍ هَوِ هَػَى  گَىىلاُم إز ىٍ ٍَٝر اهىبى، سَسیجی اسوبً . إز

فٮبلیز ىٍ "ٍ یب  "هٚبٍوز ىٍ وبٍ گٍَّیػْز ّيیِ "ُم ثْياٙشی ثِ ٭ٌَاى اسؼَثِ ثٮ٢ی اُ هَاوِ ىٍ اٍائِ لجبٓ ُیَ ٍ لَ. لَاٍ گیَى

 .، هَفمیز آهیِ ثَىُ إز"ّبی آهَُٙی ولآ

 خذمات بُذاؿتی مشت   با ملشا مًاد -7

 خذمات ػشوگ ي ػًصن -7-1

وٌٌـيگبى سٍِیمـی    ّبیی ّٖشٌي وِ ًَٕگ ٍََُٕٕى ٕشٍَى ٍ ىیگَ ٍٕبیل سٍِیك ٍا ثَای هَٞف ّبی ًَٕگ ٍ َُٕى ثًَبهِ ثًَبهِ

ٝـٍَر  سـَ ًیـِ    ٍ آهَُٗ ىٍثبٍُ سٍِیـك ایوـي  اٍائِ ٙيُ هٮوَلا وبًيٍم ٍی  آی ثَای دیٚگیَی اُ اؽ  ىٍ وٌبٍ آى. آٍٍى هَاى فَاّن هی

وٌٌي ٍ سـبطیَی   ٍی دیٚگیَی هی آی ّبی ًَٕگ ٍ َُٕى اُ اًشمبل اؽ َٙاّي ُیبىی ىٍ ىٕز إز وِ ًٚبى هی ىّي ثًَبهِ. گیَى هی

ثب٭ض ایؼبى سَاًٌي  ًَٙي ٍ هی ّبی ًَٕگ ٍَُٕى همٍَى ثِ َٝفِ ثَىُ ثب٭ض سَٚیك ثِ هَٞف هَاى ًوی ًَبهِث. هٌفی ثَ ػبهٮِ ًياًٍي

 .ثًَٚيوٌٌيگبى  ّبی ىٍهبى هَٞف وٌٌيگبى سٍِیمی هَاى ٍ ثًَبهِ اٍسجب٣ ثیي هَٞف

وٌٌيُ سٍِیمـی   وٌٌيُ وِ هَٞف اػٮًُِبىِ هَ وٌٌيگبى سٍِیمی ٍ َٙوبی ػٌٖیِ دٌیَ ثبیي ثَای هَٞف هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت

ٍ ىیگَ ( ػبیگِیٌی هٌبٕت ثَای ػََّ ًوه) Cلَٛ ٍیشبهیي َٕ َُٕى، آة هم٦َ، ؿٖت ُهن، لَاُم هَٞفی ً٪یَ ًَٕگ، ّٖشٌي

ِ ٍ یـب  ایي هيهبر ثِ ىٍ ٍَٝر طبثز ىٍ هَاو. سَ سْیِ وَىُ ٍ آًْب ٍا سَُی٬ ًوبیٌي اثِاٍ هٍَى ًیبُ ٍا ثَای هَٞف هَاى ثِ ٍَٝر ٕبلن

 .ثبٙي دٌیَ هی ّبی اهياى ٍٕبًی ٕیبٍ اهىبى س٤َٕ سین

 

 .ومایىذاسائٍ خذمات َا  تًاوىذ بٍ خاور میَار امذاد سػاوی ػیاس مشمض یق   تیر 

 

 .آمًصؽ لاص  سا دس ایه باسٌ دیذٌ باؿىذكًست ػالیاوٍ ٍ باعضار تیر امذاد سػاوی ػیاس بایذ 
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 ر يػایل تضسیر ي پؼماوذَار آلًدٌآيسر ي معذي  ػاص تًصیع ي  مع -7-2

ِ     ّبی هَٞف ٙيُ وِ ثبُگٚز ىاىُ هی آٍٍی ثْياٙشی ًَٕگ هٖئَلیز ػو٬ ثٌـيی   ًَٙي ٍ ىیگَ دٖـوبًيّبی ٭فـًَی هَوـِ ٍ ثٖـش

ٕبُی آى ثِ ٭ْيُ  آٍٍی اُ هَوِ ٍ هٮيٍم دٌیَ ثَىُ ٍ هٖئَلیز ػو٬ ٭فًَی ثِ ٭ْيُ هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت هٌبٕت دٖوبًيّبی

گَىًـي الـيام    آٍٍی ٍ هٮيٍم هـی  ّبی ٭فًَی ػو٬دٖوبًي ،ثبٙي سب ثِ سَسیجی وِ ىٍ ىیگَ هَاوِ ثْياٙشی هٮبًٍز ثْياٙشی هَث٥َِ هی

 .گَىى

 

 

 :تًكیٍ می ؿًد

 َار معايوت بُذاؿتی داوـ اٌ  بىذر پؼماوذ َار عرًوی بش اػاع دػتًسالعمل آيسر ي بؼتٍ ؿیًٌ دقیر  مع

 .كًست گیشد

 ت اػتاوذاسد بایذ  بٍ تمامی پشػىل آمًصؽ دادٌ ؿذٌ ي تًػ  تمامی آوُا سعایت ؿًداكًل امتیارا. 

 

 دسمان و ُذاسوذٌ با متادين-7-3

هٚـبثِ آى   هـَاى هوـيٍ  ّـٍَئیي ٍ   هٍَفیي، وٌٌيگبى ثبٙي وِ ثَای هَٞف ی هجشٌی ثَ ىاٍٍ هیىٍهبً ،ىٍهبى ًگْياًٍيُ ثب هشبىٍى      

ِ   . ٍٍى وبٍ هی ثِ.... هٚبثِ ً٪یَ سَاهبىٍل ٍ ٍ یب ىاٍٍّبی ً٪یَ وَان ایَاًی ٍٍى ٍ  وـبٍ هـی   هشبىٍى ثِ ٭ٌَاى ػبیگِیٌی ثـَای ّـٍَئیي ثـ

ِ  وٌٌيگبى سٍِیمی هَاى اػبُُ هی وٌي ٍ ثِ هَٞف ثٌبثَایي اُ ٍَِٕٕ ٍ ٭لائن هلٍَهیز دیٚگیَی هی ی هـَى ٍا   ىّي وِ ًُيگی آٙـفش

َٙاّي هلىوی ٍػَى ىاٍى وِ ىٍهبى ًگْياًٍـيُ ثـب   . ٙغلی ثَای هَى دیيا وٌي دٚز َٕ گٌاٙشِ ٍ ثِ آغَٗ هبًَاىُ هَى ثبُگٚشِ ٍ

وبٍاًـِ   هیـل ثـِ ٍفشبٍّـبی هؼَهبًـِ ٍ ػٌبیـز     ٍ ىٍ ًشیؼِ وبّ٘  هشبىٍى ثب٭ض وبّ٘ هَٞف هَاى غیَ لبًًَی ٍ هَٞف سٍِیمی هَاى

ىٍهبى ًگْياًٍـيُ ثـب هشـبىٍى ىٍ هَاوـِ هٚـبٍٍُ       اٍائِ هيهبر .ٍی ٍا ًیِ وبّ٘ هی ىّي آی ٍ ثَ ایي إبٓ اكشوبل اًشمبل اؽَٙى  هی

سَاًي ثِ ٝـٍَر غیَهٖـشمین    ایي هيهز هی. ثَى دَٙ٘ هيهبر ٍا ثبلا هی ثِ هَوِ ٙيُ ٍ  دٌیَ ثب٭ض افِای٘ هَاػٮِ ٍیُْ ًُبى إٓیت

 . ثبٌٙي ٍَٝر گیَى ىٌّيُ هيهز ىٍهبى ًگْياًٍيُ هی وِ اٍائِی ىٍ هَوِ یٮٌی ثِ ٍَٝر اٍػب٫ ثِ هَاوِ

سـَاى ایـي هـيهز ٍا ىٍ هَوـِ      ي، هـی ً ـگیَ وٌٌيُ سلز دَٙ٘ ایي هيهز لَاٍ هـی  ُى هَٞف 50ثَآٍٍى َٙى كيالل وِ  ٍَٝسی ىٍ

دَٙبًی ىاٙـشِ ٍ ثـَ    ٕب٭ز ثب فٮبلیز هَوِ ّن 3كياوظَ وِ ای ثبٙي  اٍائِ فٮبلیز ثبیي ثِ گًَِ. اٍائِ ىاىهٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت دٌیَ 

 .هَٞف هَاى هويٍ اٍائِ گَىىى َٕء إبٓ ىٕشٍَالٮول ىٍهب
 

ًیبُهٌياى ػْز ىٍیبفز ایـي هـيهز   سب  َٙىثبیي سَسیجی اسوبً گیَى  ىٍ هَاوِی وِ اٍائِ هشبىٍى ىٍ هَى هَوِ ٍَٝر ًوی 

  .ثبٙيهَوِ ًُبى اُ ؿگًَگی ىٍهبى یب ٭يم ىٍهبى فَى ه٦ل٬ ثِ هَوِی ىیگَ اٍػب٫ ٙيُ ٍ 

 

 : ُذاسوذٌ دس مشمض الضامی اػتتً ٍ بٍ ونات صیش دس اسائٍ خذمات دسمان و

 .ّبی اٝلی هَوِ ٍا سلز سبطیَ لَاٍ ىّي ًجبیي فٮبلیز MMTاٍائِ  

 .ثَای اٍائِ هيهز هؼبُ ًیٖز( كشی دِٙه)إشفبىُ اُ دٌَٕل آلب  

 .ّبی هَث٥َِ ٍ اثلاغی ثبٙي الٮولثبیٖز ثَ إبٓ دٍَسىل ٍ ىٕشٍَ هيهبر ىٍهبى ًگْياًٍيُ هی اٍائِ 

گَىى ٍلی ّیؾ ثیوبٍی ًجبیي ثـِ ىلیـل ٭ـيم     ىٍهبى ًگْياًٍيُ ثَاثَ سٮَفِ ىٍلشی اثلاغی ِّیٌِ ىٍیبفز هیاُ ىا٥ٍلجبى ثَای  

 .دَىاهز ِّیٌِ اُ ىٍهبى هلٍَم َٙى
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 ایذص/ير آر  مـايسٌ ي آصمایؾ داير  اوٍ ا  -8

 

. وبٍ ثَى گیَی ىٍ ػَاه٬ هوشلف ثِ وٌشَل ّوِسَیي الياهبسی إز وِ هی سَاى ثَای  ایيُ اُ هْن/ٍی آی هٚبٍٍُ ٍ آُهبی٘ ىا٥ٍلجبًِ اؽ

اُ آًؼبیی وِ هَاوِ هٚـبٍٍُ ٍیـُْ   . ٍی لَاٍگیًَي آی سلز آُهبی٘ اؽ (َش ػٍ ماٌ)ار  كًست ديسٌ بٍهَوِ ثبیٖشی وٌٌيگبى  هَاػٮِ

آُهـبی٘ سٚـویٜ    ىٍ آًْب ىٍ ً٪َ گَفشِ ٙيُ إز،( Rapid Test)دٌیَ اُ هَاوِی ّٖشٌي وِ اهىبى اًؼبم سٖز َٕی٬  ًُبى إٓیت

ّـبی ٍفشـبٍی ىاًٚـگبُ     ثِ هَوِ هٚبٍٍُ ثیوبٍی ٍَٝر اٍػب٫ فٮبل ٍ یب ثِ( Rapid Test)ٍَٝر سٖز َٕی٬  ٍی هی سَاًي یب ثِ آی اؽ

ثبٙي وِ ثبیٖشی وبٍگـبُ   یٌي ٍٍاًٌٚبٓ ىٍٍُ ىیيُ هَوِ هیآهٖئَل ایي فَ. ٍ دیگیَی لاُم ىٍ هَٞٛ اٍػب٫ ٍَٝر گیَى اًؼبم ٙيُ

ِ  وٖی ٍا  ،یٌي ىا٥ٍلجبًِ ثَىُ ٍ ًجبیي ثِ ّیؾ ٭ٌَاىآآیي ایي فَ ّوبًگًَِ وِ اُ ًبم آى ثَ هی. ٌٍاًيُ ثبٙيهَث٥َِ ٍا گ  اًؼـبم  هؼجـٍَ ثـ

ثبیي كياوظَ سـلاٗ ىٍ   وٌٌيُ هَاػٮِ٭يم ١ٍبیز  ٍَٝرّبی ّيف ایي هَاوِ، ىٍ  ثب سَػِ ثِ ٍفشبٍّبی دَه٦َ ىٍ گٍَُ. آُهبی٘ ًوَى

 .ٍی ٍَٝر دٌیَى آی ؼبم سٖز اؽثَای اً ٍی ػلت ١ٍبیزػْز 

 

 

 . باؿذ مطابر پشيتنل مـًسر می( Rapid Test)ير  آر تمامی ؿشای  ي قًاویه اوجا  تؼت ػشیع تـخیق ا 

 

 

ثیوبٍیْبی ٍیَای٘ دٍَسىل هَاوِ هٚبٍٍُ آهَیي ثِ  ایذص/ير آر مـايسٌ ي آصمایؾ داير  اوٍ ا یبر ئثَای ا٥لا٫ اُ ؿگًَگی ػِ

 .ىٍفشبٍی هَاػٮِ َٙ

 

 Outreach teamsَار ػیاس  تیر -9

 

اًـي ٍ ایٌـه اُ هوـب٥َار     ای ّٖشٌي وِ هَى لجلا هجبىٍر ثِ ٍفشبٍّبی ػٌٖی دَ ه٦َ ىاٙشِ ًفَُ 2ّبی ّوٖبى  ّبی ٕیبٍ گٍَُ سین

یٖـز  ثب ىٍ ّـَ هَوـِ هـی   . ٍفشبٍّبی دَه٦َ ػٌٖی آگبّی دیيا وَىُ ٍ ثب هيهبر آهَُٙی ٍ وبّ٘ إٓیت هَوِ ًیـِ آٙـٌبئی ىاًٍـي   

سین ٕـیبٍ   ٍ ٙيُ إزىٍ ایي ًمِٚ هٌب٥ك دَ ه٦َ ٌٙبٕبئی  .ز ثْياٙشی هَػَى ثبٙيدَٙ٘ ٥جك ً٪َ هٮبًٍ ی سلز ی ه٦ٌمِ ًمِٚ

هَوـِ هٚـبٍٍُ   ٍ هَاػٮـِ ًوـَىُ    ثِ آى هٌب٥ك ،ثٌيی ٙيُ ثِ سفىیه ٕب٭ز ٍ ٍٍُّبی ّفشِ ثَ إبٓ ثًَبهِ ُهبىثبیٖشی َّ ه٦ٌمِ 

ّبی ّوٖـبى ّٖـشٌي وـِ ًمـ٘      ّبی ٕیبٍ، ّوبى گٍَُ سین. هٮَفی ًوبیٌيٍای ٍفشبٍّبی دَ ه٦َ ػٌٖی ثِ ًُبى ىا دٌیَ ٍا ًُبى إٓیت

٭لیـَغن  . ًوبیٌـي  ّبی ّـيف ٍا ىًجـبل هـی    سَ گٍَُ ٍاث٤ ٍا ثیي هَوِ ٍ هٌب٥ك دَ ه٦َ ایفب ًوَىُ ٍ هبهٍَیز ػلت ٍ ػٌة َّؿِ ثی٘

ِ    دَه٦َ ثِ هَىاٍای ٍفشبٍ ػٌٖی سلاٗ سین ٕیبٍ ىٍ ػٌة افَاى  ای ثـِ هَاػٮـِ    وِ، ثٖیبٍی اُ ًُبى ٍاػي ٙـَای٤ سَاًـبیی ٍ یـب ٭لالـ

ىٍ ًگبّی ولی هٮوَلا ایي ىٕشِ اُ افَاى وٖبًی ّٖشٌي وِ اُ ً٪َ ٍفشبٍی ٍ فبوشٍَّـبی ه٦ـَ ثـب گـٍَُ هـَاػٮیي ثـِ هَوـِ        . ًياًٍي

دـٌیَ   ياف هْن هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتّب اُ اّ لٌا ىٕشَٕی ثِ ایي گٍَُ. ىٌّي هشفبٍر ثَىُ ٍ ثِ ٕلاهشی هَى ووشَ اّویز هی

 . هلَٖة هی گَىى

اًياُی سٮياى ُیبى هَاوِ ثِ ًلَی وِ ىٕشَٕی ه٦لَة ثَای سوـبهی   ، ٍاًُگْياٍی هَاوِ ّبی ثبلای اكياص ٍ ِّیٌِثب سَػِ ثِ اُ ٥َفی 

ثـب  سَٝیِ هی َٙى سـب ّـَ هَوـِ     لٌا. ّي ثَىًُبى دَه٦َ ىٍ ًمب٣ هوشلف ػغَافیبیی فَاّن ًوبیي همٍَى ثِ َٝفِ ًجَىُ ٍ ٭ولی ًوَا
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ًوبیي سب سوبهی ًمب٣ دَه٦َ َْٙ هٍَى دَٙـ٘ ٍ ثبٍُٕـی ّفشگـی    هٌبٕت سلاٗ ٍیِی  ثًَبهِ ّبی ٕیبٍ ٍ  سٚىیل سٮياى ُیبىی اُ سین

ً٪ـبٍر ثـَ   یي ّوـٌ ـّـب ٍ   ثیي گـٍَُ ؿَه٘ ّوبٌّگی ّبی ثبُىیي،  ّبی هيهشی، سٌ٪ین ثًَبهِ ثيیْی إز وِ اٍائِ ثٖشِ. لَاٍ گیَى

هٚـبٍٍُ ٍیـُْ ًُـبى إٓـیت      هَوِلَی ثبٍُاى اػَایی ٭ٌَاى  ثِ ّبی ٕیبٍ سینىٍ ایي ٍٍٗ، . ثبٙي هیثَ ٭ْيُ هَوِ  ،ًلَُ ٭ولىَى آًبى

    .ّبی دَ ه٦َ هلَٖة هَاٌّي ٙي ثِ گٍَُاٍائِ هيهز  ػْز افِای٘ ىٕشَٕی ٍ دٌیَ

 

 

َاار   تلاؽ خًد سا بشار تشبیت گشيٌ َمؼاان ي تـانیل تایر    مذامثش پزیش، مـايسٌ صوان آػیب تًكیٍ می ؿًد مشامض

اص مىاارر پاش خطاش سا     بٍ وحًر مٍ پًؿؾ باالاتشر  .بیایضایىذَا  عمل آيسدٌ ي تا مذ ممنه بش تعذاد گشيٌٍ ػیاس یعال ب

 .یشاَر آيسوذ

 

 

 

 :تشمیب  ىؼی تیر ػیاس

سَاًٌـي ثـب ّوـبٌّگی هَوـِ، ثَهـی اُ       وـِ هـی   ثبٌٙيى ًُبى ّبی ّوٖب اُ گٍَُ هشٚىل ثبیٖز كشوب اُ ً٪َ ػٌٖی ّبی ٕیبٍ هی سین

ىّـی ثیٚـشَ ٍ ثْشـَ     ثـيیْی إـز ٕـبُهبى   . ّبی ّيف اٍائِ ًوبیٌـي  هيهبر دیٚگیَاًِ ٍ وبّ٘ إٓیت ٍا ىٍ هٌب٥ك دَه٦َ ثِ گٍَُ

 . َٙىوِ اهَىٍگیًَيگبى هيهبر  سٮياىافِای٘  سَاًي هٌؼَ ثِ ىٍ ًْبیز هیّبی ٕیبٍ  گٍَُ

 

 

ثب٭ض ایؼبى اًگیُِ ٍ سـلاٗ   ،ّبی ّوٖبى ثِ اُای ًفَار هٮَفی ٙيُ ثِ هَوِ، ىٍ وٌبٍ ىٕشوِى هبّبًِ ي هَٚق ثَای گٍَُىٍ ً٪َ گَفش

 .ٍ سبویي ثَ آى ثِ افِای٘ ثبُىّی هَوِ هٌشْی هَاّي ٙيَٙى  ثیٚشَ هی

 

 

 ا تماعی –َار سياوی ممایت -10

 

گٖـشَُ  .ثبٙي دٌیَ هی اّجَىّبی هٍَى ً٪َ ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتسَیي ٍ اػشوب٭ی یىی اُ إبٕی –ّبی ٍٍاًی اٍائِ كوبیز 

هيهبر كوبیشی ٍٍاًی ٍ اػشوب٭ی ثٖیبٍ ٍٕی٬ ثَىُ ٍ اُ ٭ْيُ یه ٕیٖشن، كشی ٍُاٍر ثْياٙز ًیِ هبٍع إز ٍ ىٍ ٭ول ثَای اٍائِ 

َ    ّب ٍ ٍُاٍسوبًِ ه٦لَة ایي هيهبر ًیبُ ثِ هياهلِ ٍٕی٬ ٕبُهبى اػشوـب٭ی ٍ   لـَُ ل٢ـبییِ، ٍُاٍر ٍفـبُ ٍ سـأهیي     ّـبی هوشلفـی ً٪یـ

، ٍُاٍر وٚـٍَ، ًیـٍَی اًش٪ـبهی،    (ٍُ)ی آى ّوـَى ٕبُهبى ثِْیٖشی ٍ وویشِ اهياى ك٢َر اهـبم   ّبی كوبیشی ُیَ هؼوَ٭ِ ٕبُهبى

بٍٍُ ٍیـُْ ًُـبى   ٍلی آًـِ هٖلن إز سٮياىی اُ ایي هـيهبر ىٍ هَاوـِ هٚ ـ  . ثبٙي ًْبى ٍ ثٖیبٍی اُ اٍوبى ىیگَ هی ّبی هَىم ٕبُهبى

 :ثبٙي وِ هيهبر هيىوبٍی اُ آى ػولِ هلَٖة هی گَىى هی لبثل اٍائِ دٌیَ إٓیت
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 خذمات مذدماسر 

هيهبر هيىوبٍی ىٍ هَاوِ ًجبیٖشی لٍِهأ . ثبٙي دٌیَ اُ هيهبر هْن هَوِ هی هيهبر هيىوبٍی ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت

ٍٍاًٌٚبٓ یب هبهبی هَوِ ٍ یب هبًٌي ىٍ هَوِ  ىیيُ آهَُٗسَاًي س٤َٕ ىیگَ دٌَٕل  هی س٤َٕ فَىی ثب سلٞیلار هيىوبٍی اٍائِ َٙى ٍ

هيهبر هيىوبٍی هَوِ ثِ َٙف ُیَ . ثْياٙشی ىاًٚگبُ هَث٥َِ اٍائِ َٙى  ثِ ٣َٙ اهٌ سبییيیِ اُ هٮبًٍز ،ّب افَاى ىا٥ٍلت اُ هیَیِ

 :َٙى سٮَیف هی

 ٕبُهبى ثِْیٖشی ٍ هَٕٖبر هیَیِ ٍ (ٍُ)ی ً٪یَ وویشِ اهياى ك٢َر اهبمبی كوبیشّ ایؼبى اٍسجب٣ هٌبٕت ثب ىیگَ ٕبُهبى ،

 ًْبى هیَیِ ّبی هَىم ٕبُهبى

 ّبی كوبیشی ػْز سْٖیل اٍائِ هيهبر ثِ  ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٍ ٕبُهبى  ًبهِ ثیي هٮبًٍز ّوبٌّگی ثَای اه٢بی سفبّن

 وٌٌيگبى هَوِ هَاػٮِ

 ِّبی هَسج٤ ثب هَوِ ىٍ ىیگَ هَاوِ ىٍهبًی ًَُياًٚبى ىٍ كی٦ِ ثیوبٍیوٌٌيگبى ٍ یب ف دیگیَی اهٍَ ىٍهبًی هَاػٮ 

 ِوٌٌيُ ثب هَوِ ٍ سلاٗ ىٍ ثَلَاٍی اٍسجب٣ هؼيى دیگیَی ىلایل ٭يم هَاػٮِ ٍ ل٬٦ ٍاث٦ِ هَاػٮ 

 ِوٌٌيگبى ٍاػي َٙای٤ ثِ ٙلشَّبی اهشٞبٝی ًُبى اٍػب٫ هَاػٮ 

 هَاٍى كمَلی 

 

 :مًاسد مقًقی

ِ   دٌیَ ًٚبى هی هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت وٌٌيگبى ًگبّی ثِ هَاػٮِ وٌٌـيگبى هٚـىلار    ىّي وِ سمَیجأ سوـبهی هَاػٮـ

كمَلی هوشلفی ىاًٍي وِ اُ هٍَى هًَٚز ٍ آُاٍ لَاٍ گَفشي سب اهبًی ٍ ولاّجَىاٍی ٍ یب ىٕشگیَی سَٕـ٤ دلـیٔ ٍ اٍػـب٫ ثـِ     

 .َٙى هَاػ٬ ل٢بیی ٍا ٙبهل هی

ي سَسیجی اسوبً وٌي سب ثب ایؼبى اٍسجب٣ ثب هَاوِ هبٛ وِ ثـب اهشیـبٍار ثیٚـشَی ثـِ اٍائـِ      سَاً ىٍ ؿٌیي هَاٍىی هيىوبٍ هَوِ هی

ًْـبى   ّـبی هـَىم   دَىاًُي ً٪یَ هَوِ هياهلِ ىٍ ثلَاًْبی اػشوب٭ی ٍاثٖشِ ثِ ٕبُهبى ثِْیٖشی ٍ یـب ٕـبُهبى   هيهبر ثِ ًُبى هی

 .سْٖیل گَىىگفز،  هَاوِ دی٘وٌٌيگبى ثِ  هَسج٤، اٍػب٫ هَاػٮِ

 

 آمًصر ي آمًصؿی َار مشیٍ بشوامٍ -11

 

ی  هٚـبٍٍُ ٍیـُْ  ىٍ هَاوـِ   سَاًـي  هیآهَُی اُ ػولِ سْٖیلاسی إز وِ  ّبی كَفِ ّبی آهَُٙی ٍ ثَگِاٍی ٍ سْٖیل ىٍٍُ اٍائِ ثًَبهِ 

هوشلـف كشـی   آهَُی ٍ یبىگیَی هْبٍسْـبی   وٌي سب ٭لاٍُ ثَ كَفِ ایي سْٖیلار ثِ گٍَُ ّيف ووه هی. فَاّن َٙى دٌیَ إٓیت ًُبى

اٍسجب٣ ثب سین ىٍهبى ىٍ َٙای٤ . آهَُی، ُهبى ثیٚشَی ٍا ىٍ هَوِ گٌٍاًيُ ٍ ٭ولأ ثیٚشَ اُ لجل ثب سین ىٍهبى اٍسجب٣ ىاٙشِ ثبٌٙي َٕاى

 . َٙى سب فَآیٌي اٝلاف ٍفشبٍّبی دَه٦َ گٍَُ ّيف ثب َٕ٭ز ٍ هَفمیز ثیٚشَی ٍَٝر گیَى هوشلف ثب٭ض هی

  .َگِاٍ ًوَىًی سَػیلب اُ گٍَُ ّوٖبى ثثِ ٥ٍَ هٖشمین ىٍ هَوِ س٤َٕ هيٍٕبسَاى  ّبی آهَُٙی ٍا هی ىٍٍُ 

ّبی ٍاُىاٍی ٍ اكشَام ثِ  ًَٙي ًْبیز ىلز ٍَٝر گیَى سب ػٌجِ هی آىًی وِ اُ هبٍع اُ هؼوَ٭ِ ٍاٍى ثبیي ىٍ اًشوبة هيٍٕب 

یٌی اُ هبٍع اُ هؼوَ٭ِ ثب وبٍٙـٌبٓ  ىبٍگیَی هيٍٕلاُم إز هَاوِ ثَای ث. یيا ًىٌيوٌٌيگبى وَؿىشَیي هٚىلی د هَاػٮِ

 .ثْياٙشی هَث٥َِ اليام ثِ ثىبٍگیَی هيٍٓ ًوبیٌي  ّوبٌّگ ثَىُ ٍ ثب هؼَُ وشجی اُ هٮبًٍزایيُ ىاًٚگبُ 

 

وٌٌـيُ ىٍ ولإـْبی فٌـی ٍ     ای ٍ ثب ػوٮیـز ٭وـَهی ٙـَوز    سَاًي ىٍ هَاوِ فٌی ٍ كَفِ گٍَُ ّيف هی ثَایآهَُی  ّبی كَفِ ثًَبهِ

ُ ای وِ ثیي هٮبًٍز ثْياٙشی  ًبهِ یجی اسوبً گَىى سب ثَ إبٓ سفبّنلاُم إز سَس. اٍ گَىىای ثَگِ كَفِ ٍ اىاٍُ وـل آهـَُٗ    ىاًٚـگب
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گًَِ ا٥لا٭بر ىٍ هَٞٛ ١ٍٮیشٚبى ثِ هَاوِ فٌی ٍ  وٌٌيگبى ثيٍى ًوَ َّ َٙى، هَاػٮِ هٌٮمي هی َْٕٙشبى/ إشبى ای فٌی ٍ كَفِ

وٌٌيگبى دـٔ   هَاػٮِ. ٍىاٍی اُ یبٍاًِ ثَ إبٓ سفبّن ٍَٝر گَفشِ ىٍ ىٍٍُ آهَُٙی َٙوز وٌٌيای اٍػب٫ ىاىُ ٙيُ سب ثب ثَهَ كَفِ

ًوبیٌـي ٍ دـٔ اُ اهـٌ گـَاّی      ول ِّیٌِ هَث٥َـِ ٍا دَىاهـز هـی   هَىٙبى ای هَاػٮِ ٍ  ًبهِ ثِ هَاوِ فٌی ٍ كَفِ اُ ىٍیبفز هٮَفی

 .گَىى آًبى دَىاهز هیاُ هلل ا٭شجبٍار هَوِ ثِ  ،هٮبىل ِّیٌِ دَىاهشی ،ىٍٍُ دبیبى

 

 ...(ومایؾ یی ر، يسصؽ)َار ترشیحی  بشوامٍ -12

 

َٙى سب هلی٤ هَوِ  ّب ٭لاٍُ ثَ ایٌىِ ثب٭ض هی ایي ثًَبهِ. َٙى ّبی هٮوَل هَوِ سَٝیِ هی ّبی سفَیلی ىٍ ثًَبهِ اٍائِ ثًَبهِ  

ّب َٝفأ سفَیلی ًجَىُ ٍ ثِ  سب ثًَبهِ گَىىسیجی اسوبً سَ ثْشَ إز. گَىى وٌٌيگبى ًیِ هی سَ َٙى، ثب٭ض ػٌة ثیٚشَ هَاػٮِ ىٍٕشبًِ

ىاٍ ثَىُ ٍ دٔ اُ ًوبی٘ ثِ هير ًین سب  ی ًوبی٘ ىاىُ ٙيُ ّيف ّب ثِ ٥ٍَ هظبل اًشوبة فیلن. ٭ٌَاى اثِاٍی آهَُٙی للب٧ ًَٙي

گَی دٌَٕل  ٍ ثب سْٖیل اعإشوَ وٌٌيگبى یىٖب٭ز ىٍثبٍُ فیلن ٍ ه٫َ١َ آى ثلض گَىیيُ ٍ ًىبر آهَُٙی آى  س٤َٕ هَى هَاػٮِ

 .هَوِ هٍٍَ َٙى

 

 

 مىىذگان یشصوذان مشا عٍ -13

 مىىذگان   ترشیحی بشار یشصوذان مشا عٍ /خذمات آمًصؿی :13-1

َ  ًُبى إٓیتهٚبٍٍُ ٍیُْ وٌٌيگبى هَاوِ  ثبیي ىٍ ً٪َ ىاٙز وِ ثٖیبٍی اُ هَاػٮِ هـبىٍاًی ّٖـشٌي وـِ اُ كوبیشْـبی      دـٌی

هٌي ًجَىُ ٍ ؿٌبًـِ ىیيُ ٙيُ إز گٍَّی اُ ایي ًُبى كشی ىٍ ك٢ـٍَ وَىوـبى    ًياى هَى ًیِ ثَُْاػشوب٭ی ثَای ًگْياٍی فَُ

ًوبیٌـي وـِ    ّبیی آهي ٍ ٙـي هـی   ًوبیٌي ٍ یب ایٌىِ ىٍ هبًِ ػٌٖی هی  هجبىٍر ثِ ٍفشبٍّبی دَه٦َهَى اليام ثِ هَٞف هَاى ٍ یب 

 . ًيگیَ ّبی هوشلف كشی ػٌٖی لَاٍ هی إشفبىُ وَىوبى هٍَى َٕء

َٙى سب هَاوـِ سوـبم سـلاٗ     إشفبىُ اُ ایي وَىوبى سَٝیِ هی ثِ ّویي هٌ٪ٍَ ٍ ثَای كف٨ ٕلاهز وَىوبى ٍ ػلَگیَی اُ َٕء  

سَاى ثب ّوبٌّگی ثب ٕبُهبى ثِْیٖـشی سَسیجـی اسوـبً     هی .هَى ٍا ثَای ایؼبى هلی٦ی اهي ٍ ایوي ثَای ایي وَىوبى فَاّن آًٍٍي

وٌٌيگبى ثِ هْي وَىن هٌبٕت ثـب   ىاٍی، وَىوبىِ هَاػٮِ ــبهِ اُ ٕبُهبى ثِْیٖشی ٍ ثب ٍ٭بیز اَٝل ٍاًُــ ًوَى سب ثب اٍائِ هٮَفی

 .سوفیف ىٍ َْٙیِ هٮَفی ًَٙي

 مىىذگان دسمان يابؼت ی بٍ مًاد دس یشصوذان مشا عٍپی یشر  :13-2

َٙى هٖئلِ فًَُياًی إز وِ  ىیيُ هیدٌیَ  إٓیتًُبى هٚبٍٍُ ٍیُْ وٌٌيگبى هَاوِ  یىی ىیگَ اُ هٚىلاسی وِ ىٍ ثیي هَاػٮِ  

وٌٌيُ هَاى ىاٙشِ ٍ اُ ثيٍ سَلي ٍاثٖشِ ثِ هويٍّب ّٖشٌي ٍ یب ایٌىِ اُ وَىوی ٍ یب كشی ٙیَ  هَٞف هبىٍِ ،یب ىٍ ىٍٍاى ػٌیٌی

ًَٙي ىؿبٍ  شَ هیایي وَىوبى ثِ هٍٍَ وِ ثٍِگ. اًي ىلایل هوشلف ثِ هَاى ٍاثٖشِ ٙيُ هَاٍگی س٤َٕ هبىٍ یب ىیگَ ا٥َافیبى ثِ

ثب سَػِ ثِ ایٌىِ . سَ هياهلِ لاُم ثَای وٌشَل ٍاثٖشگی ىٍ آًبى ٍَٝر گیَى هٚىلار ثیٚشَی ٙيُ ٍ لاُم إز َّؿِ َٕی٬

سَ ثِ هَاوِ  ایي وَىوبى ثبیي َّؿِ َٕی٬ ،هَاوِ سوٞٞی ىٍهبى ٍاثٖشگی ثِ هَاى ًیٖشٌي دٌیَ إٓیت ًُبىهٚبٍٍُ ٍیُْ هَاوِ 
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هيىوبٍ . گَىًياٍػب٫ ًَٙي سب اُ هيهبر لاُم ثَُْ هٌي  ،بى ٍاثٖشِ ثِ ىاًٚگبُ ٭لَم دِٙىی ىٍ َّ َْٙاهشٞبٝی ىٍهبى ا٭شی

 .ّبی لاُم ٍا ىٍ كي سَاى ثِ ٭ول آٍٍى هَوِ ثبیٖشی دیگیَ فَآیٌي ىٍهبى ایي وَىوبى ثَىُ ٍ اُ آًْب كوبیز

 مىتشل يامؼیىاػیًن مًدمان : 13-3

یَى ىٍ وَىوبى، ثبیٖشی آهَیي ٍیَای٘ ػيٍل ٍاوٖیٌبٕیَى وٍَٚی ىٍ هَوِ هٚبٍٍُ ثب سَػِ ثِ اّویز هٖئلِ ٍاوٖیٌبٕ

ٍ ىٍ ایي هَٞٛ اُ ٍاليیي ىٍ هَٞٛ دٌیَ ىٍ ىٕشَٓ ثَىُ ٍ هبهبی هَوِ ا٥لا٫ وبفی اُ آى ىاٙشِ  ٍیُْ ًُبى إٓیت

َْٙی وِ هيهبر  هبًیِىٍ ّبی ثْياٙشی ّوـٌیي آگبّی اُ هَاوِ ٍ دبیگبُ. سىویل ٍاوٖیٌبٕیَى وَىوبى دَٕ٘ گَىى

 .  ١ٍٍَی إز ،ثَای ا٥لا٫ ٍٕبًی ٍ ثَلَاٍی اٍسجب٣ ثیي هَوِ ٍ ًیبُهٌياى ثِ ایي هيهبر ،وٌٌي ٍاوٖیٌبٕیَى ٍا اٍائِ هی

 ن مشمضگامىىذ َار پضؿنی دس مًسد مشا عٍ یًسیت -14

 

هی . ّوـَى ىیگَ هَاوِ ٍػَى ىاٍى ّبی دِٙىی ثَای هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت دٌیَ ًیِ اكشوبل ٍل٫َ َٙای٤ فٍَیز

ٍٍُی ه٦ٌمِ ثِ هٌ٪ٍَ  ّبی ٙجبًِ ّبی دِٙىی، اٍٍّأً ٍ ثیوبٍٕشبى ّبی فٍَیز ثبیٖز یه لیٖز ٙبهل ٙوبٍُ سلفي

 .ّبی دِٙىی همبثل ىیي ٭وَم ىٍ هَوِ ًٞت گَىى هياهلار ىٍهبًی فٍَی ىٍ َٙای٤ فٍَیز

 (Overdose)مًاد  یبیؾ ملشی :14-1

وٌٌيُ هَاىی إز وِ ىؿبٍ ثی٘ هَٞفی هَاى  ّبی دِٙىی هَاػِْ ثب هَٞف َیي هَاٍى اُ فٍَیزس یىی اُ ٙبی٬

(Overdose ) ُگَىى وِ ٍٕبیل اٍلیِ اكیبء ٙبهل وذَٖل اوٖیْى، آهذَل ًبلَوٖبى ٍ ىیگَ ٍٕبیل  سبویي هی. إزٙي

١وي ٍَٝر ٭يم ك٢ٍَ دِٙه ىٍ هَوِ ىٍ . ثبٙي هٍَٖلیز هياهلِ ثب دِٙه هَوِ هی. ١ٍٍَی ىٍ هَوِ ٍػَى ىاٙشِ ثبٙي

  .ّبی دِٙىی ه٦ٌمِ ثَای هياهلار ىٍهبًی سوبٓ كبٝل گَىى سَ ثب فٍَیز َّ ؿِ سوبم ثب َٕ٭ز هًََٖىی كف٨

 

 :تً ٍ

  ِؿگًَگی هَاػِْ ثب ایي َٙای٤ ٍا ّبی لاُم ىٍثبٍُ  آهَُٗ ،آهَُٙی ّبی ىٍ ىٍٍُثبیٖشی ًیٍَّبی ٙبغل ىٍ هَو

 .فَاگیًَي

 ٙيُ ثبٙيؿگًَگی ثَهٍَى ثب ثیوبٍ ىؿبٍ ثی٘ هَٞفی هَاى ثبیي ىٍ هلل ىیي ّوگبى ًٞت  دَٕشَ آهَُٙی. 

 (Post Exposure Prevention) پیـ یشر پغ اص مًا ٍُ: 14-2

ثيٍى  اػجبٍ ىٍ ثَلَاٍی ٍاث٦ِ ػٌٖی ، وٌٌيگبى هَوِ هوىي إز ىٍ َٙای٤ هوب٥َُ آهیِی ً٪یَ هٍَى سؼبٍُ لَاٍ گَفشي هَاػٮِ

دٔ اُ هَاػِْ ٍی  آی اُ اؽآلَىُ ًیبُ ثِ ىٍیبفز هيهبر دیٚگیَی  ََُٕٕىٍ یب ثَهٍَى ثب  ،ُ وبًيٍم سلز سبطیَ هًَٚزإشفبىُ ا

 .دیيا وٌٌي

، ىٍ یىی اُ ٍاكيّبی ىٍهبًی (PEP)یَی دٔ اُ هَاػِْ گی هيهبر دیٚ ٍی، اٍائِ آی ٥جك دٍَسىل وٍَٚی هَالجز ٍ ىٍهبى اؽ 

ثبیٖز ثب ّوبٌّگی هٮبًٍز ثْياٙشی  ثیٌی ٙيُ إز وِ آىٍٓ ٍ ٙوبٍُ سلفي ایي ٍاكي هی٘ ٍٍُی دی ه٦ٌمِ ثِ ٍَٝر ٙجبًِ

 . ىاًٚگبُ، ىٍ هَوِ ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي
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( ثو٘ دیٚگیَی دٔ اُ هَاػِْ)ّبی ٍفشبٍی وٍَٚ  ٍیَای٘ ىٕشٍَالٮول هَاوِ هٚبٍٍُ ثیوبٍیآهَیي ثَای ه٦بلٮِ ثیٚشَ ثِ 

 .هَاػٮِ َٙى

 

 غشبال شر ػل -15

 

ٍ آگبّی دٌیَ، هٮوَلا اُ ٥جمبر ١ٮیف ػبهٮِ ثَىُ ٍ سلٞیلار  سَػِ ثِ ایٌىِ ًُبى گٍَُ ّيف ىٍ هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت ثب  

ً٪َ ثِ ایٌىِ ثیوبٍی ٕل ىٍ افَاى ؿٌياًی ًياًٍي ٍ اُ ٥َفی ىٍ ثٮ٢ی اُ آًبى هَٞف هَاى ىٍ هَى ٍ یب َٙیه ػٌٖی ٍػَى ىاٍى ٍ 

ىّي، غَثبلگَی ٕل ىٍ هَاػٮیي ثٖیبٍ كبئِ اّویز  اى ىاٍای ٍفشبٍّبی دَه٦َ ثب اكشوبل ثیٚشَی ٍم هیسغٌیِ ٍ افَ هجشلا ثِ َٕء

 :َٙى ٍَٝر هبّیبًِ اًؼبم هی اُ هَاػٮیي ٍ ثِ َٕال ُیَ 4ایي غَثبلگَی سٌْب ثب دَٕیيى . ثبٙي هی

 (ثب یب ثيٍى هل٤)َٕفِ ثی٘ اُ ىٍ ّفشِ  

 ست 

 سٮَیك ٙجبًِ  

 وبّ٘ ٍُى اهیَ  

 

 .یياٍػب٫ ًوبیىٍهبًی  ثِ هَوِ ثْياٙشی ّبی لاُم، ٍ ثٍَٕی ، كشوب فَى ٍا ثَای ٍیِیز دِٙهفَقٍَر ٍػَى َّ یه اُ ٭لائن ىٍ ٝ

 
 

 بشار صوان Bيامؼیىاػیًن مضاص ي َپاتیت 

دٌیَ ػْز  تًُبى إٓیَى سب هَاػٮیي هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ّبی ّيف، ثْشَ إز سَسیجی اسوبً ٙ ثب سَػِ ثِ هَٞٝیبر ٍفشبٍی گٍَُ 

ىٍهبًی اٍػب٫ گَىًي ٍ ىٍ ٍَٝر  ثِ ًِىیىشَیي هَوِ ثْياٙشی Bاًؼبم ٍاوٖیٌبٕیَى یبىآٍٍ وِاُ ٍ ّوـٌیي ٍاوٖیٌبٕیَى ّذبسیز 

 .اًؼبم ٍاوٖیٌبٕیَى ىٍ دًٍَيُ فَىی ىٍع گَىى

  

ّوبٌّگی ثب وبٌٍٙبٓ ایيُ ثبیٖشی ١وي دٌیَ  دٌَٕل هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت سَػِ ثِ ایي ًىشِ ١ٍٍَی إز وِ ولیِ

 .ًوبیٌي ىٍهبًی هَاػٮِ یٌبى اُ هًَٞیز ثِ هَاوِ ثْياٙشیٍ كَٞل ا٥وّذبسیز هَى  ٍاوٖیٌبٕیَى هٮبًٍز ثْياٙشی، ػْز سىویل

 

 ؿشح يظایف ویشير اوؼاوی

 مذیشٌ مشمض

 ِك٢ٍَ سوبم ٍلز ىٍ هَو 

 ٌٌِيگبى ٍ دٌَٕلو ایؼبى ٍاث٦ِ هٌبٕت ٍ ىٍٕشبًِ هجشٌی ثَ اكشَام هشمبثل ثب هَاػٮ 

 ِبٍر ثَ كٖي اػَای ٩ٍبیف ٍ هيهبر هَو٪ً 



 

29 
 

  ِسْٖیلار ٍ هيهبر هَوِ هَػَى ثبٙيهيیَیز ٍ سْیِ هَاىی وِ ثبیي ىٍ هَوِ ثَای اٍائ 

 ِهيیَُ هَوِ هی سَاًي ایي ٩ٍیفِ ٍا ثِ یىی اُ دٌَٕل )وٌٌيگبى ٍ هيهبر هَوِ  دٌیَٗ ٍ هيیَیز هَاػٮ

 (هَوِ هلَل ًوبیي

 ٍّٗبی  ٥جك فَمثِ سَسیجی وِ ثَای َّهٍَى ثِ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ  ٍ آهبٍّبی هَوِ  ّب إٍبل گِا

 هٚوٜ ٙيُ إزاثلاغی 

 ِّبی سفَیلی ٍ هٚبٍوز ىٍ اػَای ثًَبهٍِیِی  ثًَبه 

 یإشوَاع وي ٌٙبٕبیی فَى ثبیگبًی آى ٍ وٌٌيگبى،ِ طجز هَٞٝیبر هلَهبًِ هَاػٮ 

 ُيُوٌٌ طجز هيهبر هَاػٮِ ی سٚىیل دًٍَي 

 ّبی ٕیبٍ ایؼبى ّوبٌّگی ٍ ً٪بٍر وبهل ثَ فٮبلیز سین 

 ّبی لاُم ثَای َٙای٤ هبٛ ثَلَاٍی اٍسجب٣ ثب وبٌٍٙبٓ ایيُ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٍ اًؼبم ّوبٌّگی 

 

 ماما

 ِك٢ٍَ سوبم ٍلز ىٍ هَو 

 ِّوبٌّگی ٍ اًؼبم ٩ٍیفِ ُیَ ً٪َ هيیَُ ٍ هشوٜٞ ًُبى هَو 

  ىیگَ دٌَٕل هَوِ سب ػبیی وِ ثِ اَٝل ٍاُىاٍی ٍ هلَهبًگی ل٦وِ ًوٍَىّوبٌّگی ٍ سجبىل سؼَثیبر ثب 

 ٍٍُ ٍّبیی وِ هشوٜٞ ًُبى ىٍ هَوِ ًیٖزسوبٓ ثب هشوٜٞ ًُبى ٍ وٖت سىلیف ىٍ هَاٍى ١ٍٍَی ى 

  َُٗثبٍٍٍی ٍ ػٌٖی ثِ َٙكی وِ ىٍ ثو٘ هَث٥َِ آهيُ إز ٕلاهزآه 

 ثو٘ هَث٥َِ آهيُ إزّبی آهیِٙی ثِ َٙكی وِ ىٍ  هَالجز ٍ ىٍهبى ثیوبٍی 

 ٕبیَ ثَای دَّیِ اُ ٍفشبٍّبی ػٌٖی دَ ه٦َ وبًيٍم، هْبٍر دبفٚبٍی  سٍَیغسَ،  آهَُٗ ٍفشبٍ ػٌٖی ٕبلن ٍ

 هَاٍى ثِ َٙكی وِ ىٍ ثو٘ هَث٥َِ آهيُ إز

 ّبی هبهبیی ىٍ دًٍَيُ ثیوبٍ ٍ ىفبسَ هَث٥َِ ّبی هَسج٤ ثب فٮبلیز سىویل فَم 

 ًَّبی سفَیلی بهِّوَاّی ٍ هٚبٍوز ىٍ اػَای ث 

 وٌشَل ١ٍٮیز ٍاوٖیٌبٕیَى هَاػٮیي ٍ وَىوبى آًْب 

 غَثبلگَی ٕل 

 

 سياوـىاع

 ِك٢ٍَ سوبم ٍلز ىٍ هَو 

  ِّوبٌّگی ٍ اًؼبم ٩ٍیفِ ُیَ ً٪َ هيیَُ هَو 

 ّوبٌّگی ٍ سجبىل سؼَثیبر ثب ىیگَ دٌَٕل هَوِ سب ػبیی وِ ثِ اَٝل ٍاُىاٍی ٍ هلَهبًگی ل٦وِ ًوٍَى 

 ٍٍوٌٌيگبى ُ فَىی ثِ هَاػٮِاٍائِ هيهبر هٚب 

 ِوٌٌيگبى ثَگِاٍی ػلٖبر هٚبٍٍُ گٍَّی ثَای هَاػٮ 

 ٓهْبٍر دبفٚبٍی ثَای دَّیِ اُ ٍفشبٍّبی ّبی ًُيگی ٍ ػَار ٍٍُی  ّبی آهَُٙی هْبٍر ثَگِاٍی ولا

 وٌٌيگبى ثَای هَاػٮِػٌٖی دَه٦َ ٍ ٕبیَ هَاٍى، 

 ّبی ٍٍاًٌٚبٕی  ّبی هَسج٤ ثب فٮبلیز سىویل فَم 
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 ّّبی سفَیلی ی ٍ هٚبٍوز ىٍ اػَای ثًَبهِّوَا 

 

 

 

 مذدماس

ّبی هيىوبٍی ٍا س٤َٕ هيیَ هَوِ ٍ ىیگَ دٌَٕل هَوِ  ك٢ٍَ هيىوبٍ ىٍ وبىٍ هَوِ سب ُهبًی وِ ثشَاى فٮبلیز

 :٩ٍبیف هيىوبٍی هَوِ ثِ َٙف ُیَ هی ثبٌٙي. اًؼبم ىاى ١ٍٍَی ًیٖز

 

 ٕبُهبى (ٍُ)یَ وویشِ اهياى ك٢َر اهبمّبی كوبیشی ً٪ ایؼبى اٍسجب٣ هٌبٕت ثب ىیگَ ٕبُهبى ،

 ّبی هَىم ًْبى هیَیِ ثِْیٖشی ٍ هَٕٖبر هیَیِ ٍ ٕبُهبى

 ّبی كوبیشی ػْز سْٖیل  ّوبٌّگی ثَای اه٢بی سفبّن ًبهِ ثیي هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ٍ ٕبُهبى

 وٌٌيگبى هَوِ اٍائِ هيهبر ثِ هَاػٮِ

 ِّبی هَسج٤ ثب هَوِ ىٍ ىیگَ  ًٚبى ىٍ كی٦ِ ثیوبٍیوٌٌيگبى ٍ یب فًَُيا دیگیَی اهٍَ ىٍهبًی هَاػٮ

 هَاوِ ىٍهبًی

 ِوٌٌيُ ثب هَوِ ٍ سلاٗ ىٍ ثَلَاٍی اٍسجب٣ هؼيى دیگیَی ىلایل ٭يم هَاػٮِ ٍ ل٬٦ ٍاث٦ِ هَاػٮ 

 ِوٌٌيگبى ٍاػي َٙای٤ ثِ ٙلشَّبی اهشٞبٝی ًُبى اٍػب٫ هَاػٮ 

 ّّبی سفَیلی ی ٍ هٚبٍوز ىٍ اػَای ثًَبهِّوَا 

 

 

 پضؿل

دس رىیه . اسوذٌ با متادين الضامی اػتمضًس پضؿل دس مشمض دس كًست اسائٍ خذمات دسمان و ُذ

 :باؿذ كًستی يظایف پضؿل بٍ ؿشح صیش می

 

 ِك٢ٍَ ٥جك ثًَبهِ سٌ٪یوی ىٍ هَو 

 اًؼبم ٩ٍبیف دِٙه ثِ َٙف دٍَسىل هَاوِ ىٍهبى ًگْياًٍيُ ثب هشبىٍى 

  ً ِوٍَىّوبٌّگی ٍ سجبىل سؼَثیبر ثب ىیگَ دٌَٕل هَوِ سب ػبیی وِ ثِ اَٝل ٍاُىاٍی ٍ هلَهبًگی ل٦و 

 ِوٌٌيگبى هوشلف ثِ ٍَٝر فَىی ٍ گٍَّی  آهَُٗ هَاػٮ 

 آهَُٗ دٌَٕل هَوِ ىٍ هَاٍى هَسج٤ 

 ّبی دِٙىی ّبی هَسج٤ ثب فٮبلیز سىویل فَم 

  ىٍ هَال٬ ١ٍٍَیوٌٌيگبىِ ًیبُهٌي هَاػٮٍِیِیز ، 

 

 متخلق صوان ي صایمان

 

 ِك٢ٍَ ٥جك ثًَبهِ سٌ٪یوی ىٍ هَو 

  ِّوبٌّگی ثب هيیَُ هَو 
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  سجبىل سؼَثیبر ثب ىیگَ دٌَٕل هَوِ سب ػبیی وِ ثِ اَٝل ٍاُىاٍی ٍ هلَهبًگی ل٦وِ ًوٍَىّوبٌّگی ٍ 

 ِبٍر ثَ ٭ولىَى ویفی ٍ ووی هبهبی هَو٪ً 

 ِوٌٌيگبى هوشلف ثِ ٍَٝر فَىی ٍ گٍَّی ىٍ ٍَٝر لٍِم آهَُٗ هَاػٮ 

 ِهَٞٛ هبهبی هَوِ ىٍ ُهیٌِ هَاٍى هَسج٤ آهَُٗ دٌَٕل هَوِ ث 

 ّبی آهیِٙی ىٍ هَاٍىی وِ اُ اهشیبٍار هبهب هبٍع إز یوبٍیهَالجز ٍ ىٍهبى ث 

 هٍَاًي ثِ هبهب ىٍ هَٞٛ سٚویٜ ٍ َٙف هوشَٞ  ٍ ىاىى دٔ ّبی هَى ّبی هَسج٤ ثب فٮبلیز سىویل فَم

 الياهبر لاُم، ىٍ هَاٍى اٍػب٫

 

 گشيٌ َمؼان 

 

 ِك٢ٍَ ٥جك ثًَبهِ سٌ٪یوی ىٍ هَو 

 َوِ ّوبٌّگی ٍ اًؼبم ٩ٍیفِ ُیَ ً٪َ هيیَُ ه 

 ّوبٌّگی ٍ سجبىل سؼَثیبر ثب ىیگَ دٌَٕل هَوِ سب ػبیی وِ ثِ اَٝل ٍاُىاٍی ٍ هلَهبًگی ل٦وِ ًوٍَى 

 ِهَوِ ُوٌٌيگبى ػيیي ٍ هٮَفی آًبى ثِ هٖئَل دٌیَٗ ٍیب هيیَ هَٗ آهي گَیی ثِ هَاػٮ 

 ٍَِٝر فَىی ٍ گٍَّی  وٌٌيگبى هوشلف ثِ آهَُٗ هَاػٮ 

 ِّبی سفَیلی  ّوَاّی ٍ هٚبٍوز ىٍ اػَای ثًَبه 

 ِّبی ًَٕگ ٍ َُٕى ىٍ هَوِ  اػَای ثًَبه 

 ّبی ٕیبٍی اًؼبم ٩ٍبیف سین  

 ِػلت هَاػٮِ وٌٌيگبى ػيیي ثِ هَو 

 ِوٌٌيگبى ىٍ فَایٌي ٍ٭بیز ً٪بفز هَوِ ٍ ً٪بٍر ثَ آى  هٚبٍوز ثب هَاػٮ 

 ِوٌٌيگبى ىٍ فَایٌي ٥جن غٌا ٍ ً٪بٍر ثَ آى هٚبٍوز ثب هَاػٮ 

 

سَاى اُ دَىاهز هَٚق ثِ اُای هٮَفی َّ فَى دَه٦َ ٍاػيِ َٙای٤ ثِ  ىٍ فٮبلیشْبی سین ٕیبٍ، هیُ هٌ٪ٍَ افِای٘ اًگیِ ثِ

 .الِكوِ ثِ آًبى، ثَُْ گَفز هَوِ، ثِ ٭ٌَاى ٍاّىبٍی هَطَ ىٍوٌبٍ دَىاهز كك

 

 :يظایف ماسؿىاع واظش ػتاد داوـ اٌ

 

 هٚىلار هَوِ ىٍ ؿبٍؿَة لَاًیي ٍ  سٖل٤ وبهل ثَ ىٕشٍَالٮول ٍ ّوبٌّگی ثب هٮبًٍز ثْياٙشی ػْز ٍف٬

 لَاٍىاى هٌٮميُ 

  ٥جك لَاٍىاى هٌٮميُػْز سبهیي هلٍِهبر هٍَى ًیبُ هَوِ ّوبٌّگی 

  دٌیَ ًُبى إٓیت هٚبٍٍُ ٍیُْای اُ هَوِ  ّبی ىٍٍُ ثبُىیيّبی هَوِ ٍ  وبهل ثَ فٮبلیزً٪بٍر 

 دٔ اُ وٌشَل ٍ سبئیي هبِّ،  ثب سَاسَ ِّٕبی ٍاگیَ  ىٍیبفز آهبٍ هبّبًِ هَوِ ٍ إٍبل آى ثِ هَوِ هيیَیز ثیوبٍی

 ٝلز آهبٍ

 َّبی هَث٥َِ سْٖیل ًوَىى َٙوز آًبى ىٍ وبٍگبُّبی دٌَٕل ٍ  ثبُآهَُی ً٪بٍر ث 
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 ّبی آهَُٙی سٮَیف ٙيُ ثِ وبٌٍٙبٕبى هَاوِ ٍ ً٪بٍر ثَ اًؼبم ٝلیق هَاٍى سلَیل ثٖشِآٍٍی ٍ  ػو٬ 

 ثَگِاٍی ػلٖبر سَػیْی ثَای دٌَٕل ػيیي 

 هٍَى ًیبُ هَُٙی آّبی  ّب ٍ ثٖشِ گبَُٙوز ىٍ وبٍ ٍائِ ٍ سلَیل ولیِ هٖشٌيار هَث٣َ ثِّوبٌّگی لاُم ػْز ا

 ىٍ ٍَٝر سٮَی٠ لَاٍىاىثِ دٌَٕل ػيیي 

  َُىف٬ ثْياٙشی دٖوبًيّب ٍ ا٥ویٌبى اُ ٝلز ًٍٍي آىً٪بٍر ثَ ًل 

  ّوبٌّگی ػْز اًؼبم ٍاوٖیٌبٕیَى ّذبسیزB  دٌیَ ثَای دٌَٕل هَاوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت 

 بلی هَوِدیگیَی ٍ ّوبٌّگی لاُم ػْز ٍف٬ هٚىلار اكشو 

 

 :(مىىذگان یا مشا عٍ/بشار پشػىل ي)قًاویه اداسٌ داخ ی مشمض 

 مىىذٌ  ر مشا عٍ پشيوذٌ

وٌٌيگبى ٙبهل ًبم ٍ  ويگٚبیی ًِى هيیَُ هَوِ لَاٍ ىاٍى وِ ا٥لا٭بر هلَهبًِ سوبهی هَاػٮِ/یه ىفشَ هلَهبًِ ػْز ٍهِ 

ىٍ آى طجـز ٍ ىٍ هللـی اهـي     ػَاة سٖز َٕی٬ فَى سوبٓ ٍسلفي  وي٭بهل ه٦َ، ويٌٙبٕبیی فَى،ًبم ديٍ، هبًَاىگی،  ًبم

  .َٙى ًگْياٍی هی

 

ثبٙـي وـِ    وٌٌيُ هی ٙيُ ثِ هَاػٮِ دًٍَيُ طجز هيهبر اٍائِ وٌٌيُ ٙبهل هَاػٮِدًٍَيُ . َّ هَاػٮِ وٌٌيُ یه دًٍَيُ ىاٍى

 :ّبی ُیَ ثبٙي فَمثبیي ٙبهل 

 

  (1وبٍُ فَم ٙ)ٍاٌّوبی إشوَاع ويٌٙبٕبیی هٌلَٞ ثِ فَى فَم 

 ِ(2 فَم ٙوبٍُ)وٌٌيُ  فَم طجز ا٥لا٭بر هَاػٮ 

 (3ٙوبٍُ فَم ) اهشٞبٝی هٚبٍٍ/ فَم سَٝیفی 

 (4ٙوبٍُ  فَم) ٍٍاًی/ فَم دیگیَی ١ٍٮیز ٍٍكی 

  (5ٙوبٍُ  فَم)هبًَاىُ ٍ هَالجز ًُبى  هيهبر سٌ٪ینطجز فَم 

 ِ(6فَم ٙوبٍُ )وٌٌيُ  ٙيُ ثِ هَاػٮِ فَم طجز هيهبر اٍائ 

  َالـف ٍ   7ٙـوبٍُ  -فَم  2هٚشول ثَ )هٌشملِ اُ ٍاُ ػٌٖی ّبی هٮبیٌبر ثبلیٌی ػْز ثٍَٕی ثیوبٍیفَم طجز ٕی

 (ة 7

  َُٗ(8فَم ٙوبٍُ )ّبی فَىی  فَم طجز آه 

  (9فَم ٙوبٍُ )طجز هيهبر هيىوبٍی فَم 

  ُوٌٌيُ ىٍ ٍَٝر اٍائِ هيهز ثِ هَاػٮِ[( 10فَم ٙوبٍُ )فَم طجز هيهبر ىٍهبى ًگْياًٍي[ 

 

ثب ّوبٌّگی وبٌٍٙبٓ  وٌٌيُ هَاػٮِ ّبی هٍَىًیبُ ثِ اًشْبی دًٍَيُ َمافٍِىى ف سَ ٍائِ هيهبر سىویلیىٍ ٍَٝر ا 

  .ثبٙي ، ثلاهب٬ً هیىاًٚگبُ ایيُ
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ه٦بلٮـِ   "ساَىمار تنمیل یشمُاا  "سلز ٭ٌَاى  ،فَهْب ىٍ ثو٘ ١ویوِ دٍَسىل ا٥لا٭بر ىٍ سىویل ی ًلَُ 

 .َٙى

گیَى سب هلَهبًگی ًبم افَاى  ىٍ آى طجز ٙيُ إز، ىٍ اًشْبی دًٍَيُ لَاٍ هیولیِ هياٍوی وِ ًبم ثیوبٍ ثِ َّ ًلَی  

. ّبی افَاى ىٍ ػبیگبّی اهي ٍ ىٍٍ اُ ىٕشَٓ ّوگبًی لَاٍ ىاٙشِ ثبٙي َٙى دًٍَيُ سَٝیِ هی. الوميٍٍ كف٨ گَىى كشی

 .ه هَاّي وَىثِ كف٨ هلَهبًگی وو... ّبی ًٍگی ٍ اسوبً سياثیَی هبًٌي دَٙبًيى ًبم افَاى ثب ثَؿٖت

 

 دَی  گضاسؽ

ًلَی وِ هَوِ ه٩َف إز  ثِ. دٌیَى ىّی اُ هَوِ ثِ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ثٍَٞر هبّبًِ اًؼبم هی گِاٍٗ 

 .ّبی ىٍهَإشی كياوظَ سب یه ّفشِ دٔ اُ دبیبى هبُ ثِ ىاًٚگبُ إٍبل ًوبیي ما٥لا٭بر هَوِ ٍا ه٦بثك فَ

ٍ  ىّی گِاٍٗ ّبی ثَ إبٓ فَم ،ٍاگیَ اُ ٥َیك هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ّبی گِاٍٗ ىّی ثِ هَوِ هيیَیز ثیوبٍی 

 گِاٍٗثبیٖشی ( كياوظَ سب ىٍ ّفشِ دٔ اُ اسوبم فٞل) یٮٌی ىٍ دبیبى َّ فٞل. دٌیَى ٍَٝر فٞلی ٍَٝر هیِ ث

إٍبل  ّبی ٍاگیَ س٤َٕ هٮبًٍز ثْياٙشی ثِ هَوِ هيیَیز ثیوبٍی ّبی َّ فٞل ی گٌٙشِ ثِ سفىیه هبُ هبِّ ِٕ

 .گَىى

 

 :ٙبهل ،ًَٙيإٍبل  ر ياگیشمشمض مذیشیت بیماسر َاثِ  اُ ٥َیك هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُّبیی وِ ثبیي  فَم

 ّبی آهیِٙی  ّب ٍ اسیَلَّی طجز هَاػٮیي ثب ٌٕيٍٍم :دَی ؿماسٌ یل یش  گضاسؽ -1

 ّبی آهیِٙی طجز هيهبر اٍائِ ٙيُ ىٍ هَٞٛ ثیوبٍی :دَی ؿماسٌ دي یش  گضاسؽ -2

 طجز هيهبر سین ٕیبٍی :دَی ؿماسٌ ػٍ   گضاسؽیش -3

 آهبٍ سفىیىی هَاػٮیي  :دَی ؿماسٌ رُاس یش  گضاسؽ -4

 هيهبر اٍائِ ٙيُ ثِ هَاػٮیي :دَی ؿماسٌ پىج یش  گضاسؽ -5

ّبی ٍاگیَ  ثِ هَوِ هيیَیز ثیوبٍی ثبٍ ٕبلاًِ یه إز وِ  ا٥لا٭بر ٕبلیبًِ هَاوِفَم  :ؿماسٌ ؿؾ دَی یش  گضاسؽ -6

 . ثبٙي هَوِ هی ٌّگبم سويیي یب سٮَی٠ لَاٍىاى ُهبى إٍبل ایي فَم،. ىىگَ إٍبل هی
 

لاُم ثِ ًوَ إز وِ هيهـبر هَث٣َ ثِ ىٍهبى ًگـْياًٍيُ ٥جك دٍَسـىل وٍَٚی ىٍهبى َٕء هَٞف هَاى هويٍ ٍ ثِ ٍاكي ** 

 .گَىى هـَث٥َِ گــِاٍٗ  هی

 :خود ارزیابی فعالیت های انجام شده

اُ آًؼب وِ . ٕشٍَالٮول اٍائِ هيهبر إزىَى ٍ ػّبی هَ فَٟ ي اّياف هَوِ، وبٍوَى هَوِ ثَ إبٓ دی٘هٖلوب یىی اُ هْوشَی

ٍی ٍٍثٍَ ثبٌٙي ٍ ثب سَػِ ثِ ٍٕبلز اٝلی هَوِ وِ ػلَگیَی اُ  آی هَاػٮیي ثِ هَوِ هوىي إز ثب ؿٌيیي ٭بهل ه٦َٕبُ اثشلا ثِ اؽ

ىٍ هَوِ ٍا هٍَى ثبیي ّوَاٍُ ثب ىیيی هٌشمياًِ آهبٍ ٍ اٍلبم طجز ٙيُ  ثبٙي، دٌَٕل هَوِ ؿَه٘ ػٌٖی ٍیٍَٓ ىٍ ػبهٮِ هی
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سَاًي  آهبٍ ٍ اٍلبم طجز ٙيُ هٮبًی ٍ هفبّین ٭ویمی ىاٙشِ وِ ثيٍى ٙه ثب وبٍٗ ٍ ًگبُ هَٙىبفبًِ هی. اٍُیبثی ٍ ثٍَٕی لَاٍ ىٌّي

ثِ ٦َٕف ثَای اٍػب٫ ّبی هَاػٮیي  آهبٍ هَػَى ىٍ دًٍَيُثٖیبٍی اُ  ثب سَػِ ثِ ایٌىِ. وٌٌيُ ثبٙي ّبی هَوِ ووه ىٍ دیٚجَى فٮبلیز

 .ّبی هَى ىلز ً٪َ ىاٙشِ ثبٌٙي هَاوِ ثبیٖشی ىٍ اٍُیبثی فٮبلیز ،هبًي سٮَیف ًٚيُ ٍ ىٍ كي هَوِ ثبلی هیثبلاسَ 

 :وٌٌيُ ثبٙي ٭جبٍسٌي اُ ّب ووه سَاًي ىٍ اٍُیبثی فٮبلیز ّبیی وِ هی ًوًَِ ای اُ ٙبهٜ

سمٖین سٮياى )اًي  دٌیَ هَاػٮِ وَىُ وِ ىٍ هبُ گٌٙشِ ثِ هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتّبیی  دًٍَيًُٖجز  

 (ّبی هَػَى دًٍَيُهَاػٮیي ىٍ ٥ی هبُ گٌٙشِ ثِ سٮياى ول 

 (ّبی هَػَى ثَ سٮياىول دًٍَيُ -ه٦بثك سٮَیف ىٍ دٍَسىل –ّبی فٮبل  سمٖین دًٍَيُ)ّبی فٮبل  ًٖجز دًٍَيُ 

سمٖین ًُبًی وِ سٌْب ىاٍای ٍفشبٍّبی دَ ه٦َ ) ٍفشبٍّبی دَ ه٦َ ػٌٖی ّٖشٌي ًٖجز ًُبًی وِ سٌْب ىاٍای 

 (ّبی هَػَى ػٌٖی ّٖشٌي ثِ سٮياىول دًٍَيُ

سمٖین سٮياى ًُبًی وِ ىٍ ٥ی هبُ ) اًي ثَىُوٌٌيُ وبًيٍم  هَٞفىٍ هبُ گٌٙشِ وِ  وٌٌيُ ًٖجز ًُبى هَاػٮِ 

 (اًي گٌٙشِ هَاػٮِ وَىُ ِ ىٍ هبًُُبًی واًي ثِ سٮياىول  گٌٙشِ وبًيٍم ىٍیبفز وَىُ

سمٖین سٮياى ًُبًی وِ ىٍ ) اًي وٌٌيُ وبًيٍم ثَىُ ًٖجز ًُبى ىاٍای دًٍَيُ ىٍ هَوِ وِ ىٍ ٥ی هبُ گٌٙشِ هَٞف 

 (وِ ىٍ هَوِ ىاٍای دًٍَيُ ّٖشٌي اًي ثِ سٮياىول ًُبًی ٥ی هبُ گٌٙشِ وبًيٍم ىٍیبفز وَىُ

م سَُی٬ ٙيُ ثَ سٮياى ًُبًی وِ ىٍ ٥ی هبُ گٌٙشِ وبًيٍم ىٍیبفز سمٖین سٮياى وبًيٍ)َٕاًِ ىٍیبفز وبًيٍم  

 (اًي وَىُ

سمٖین سٮياى ًُبًی وِ ىٍ ٥ی هبُ گٌٙشِ هٍَى هٮبیٌِ ٍاّیٌبل )اًي  هٮبیٌِ ٍاّیٌبل لَاٍ گَفشًِٖجز ًُبًی وِ هٍَى  

 (اًي اًي ثِ سٮياى ول ًُبًی وِ ىٍ هبُ گٌٙشِ هَاػٮِ وَىُ لَاٍ گَفشِ

سمٖین سٮياى ًُبًی وِ ىٍ ٥ی هبُ گٌٙشِ هٍَى اًؼبم سٖز )اًي  ٍی لَاٍ گَفشِ آی هٍَى سٖز اؽ ًٖجز ًُبًی وِ 

 (اًي اًي ثِ سٮياى ول ًُبًی وِ ىٍ هبُ گٌٙشِ هَاػٮِ وَىُ ٍی لَاٍ گَفشِ آی اؽ

 :پشيوذٌ یعال

ون یىی اُ هيهبر  اػٮِ وَىُ ٍ اُ ىٕزِدٌیَ هَ ثِ هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیتهبّی یىجبٍ كيالل هبُ گٌٙشِ  وٖی وِ ىٍ ٥ی ِٕ

ثبٍ هَاػٮِ ٍ ىٍیبفز  ثبٍ هَاػٮِ ىاٙشِ ثِ ٥ٍَی وِ ىٍ َّ هبُ كيالل یه هبُ كيالل ِٕ یٮٌی ىٍ ٥ی ِٕ) .هٌي ٙيُ ثبٙي ثَُْ ،هَوِ

 (. هيهز طجز ٙيُ ثبٙي

 

ثبٌٙي  دٌیَ هی اًياُی هَوِ هٚبٍٍُ ٍیُْ ًُبى إٓیت هٌي ثِ ٍاُ دِٙىی وِ ٭لالِ ّبی ٭لَم یَ اُ ىاًٚگبُغّبی ىٍلشی  ّب ٍ اٍگبى ٕبُهبى

اًياُی  سَاًٌي ىٍ ٍاُ هی ،ه٣ٍَٚ ثَ ٍ٭بیز سوبهی هفبى ایي دٍَسىل ٍ ىٍ ٍَٝر اهٌ هؼَُ ٍٕوی اُ هٮبًٍز ثْياٙشی ىاًٚگبُ ه٦ٌمِ

ً٪بٍر هٖئَلیز اًٚگبُ ثيیْی إز ىٍ ایي ٍَٝر هٮبًٍز ثْياٙشی ى. ّوىبٍی ىاٙشِ ثبٌٙيدِٙىی  ٭لَمٚگبُ ًایي هَاوِ ثب ىا

  .ٮول ٍا هَاّي ىاٙزالثك ىٕشٍَب٦ههٖشوَ ثَ فٮبلیز هَوِ 
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 :مىابع
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