ليست مواد آموزشي آرشيو شده درواحد آموزش سلامت
   تاريخ تهيه : 1/2/1391





دوره به روز رساني : هر6ماه يكبار
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	1
	پمفلت
	سرطان پستان ( خورشيد سلامت )
	87

	2
	پمفلت
	گروههاي غذايي ( خورشيد سلامت )
	87

	3
	پمفلت
	تمرين مهارت آموزي دركودكان دررابطه متقابل كودك ووالدين ( خورشيد سلامت )
	87

	4
	پمفلت
	موارد حاملگي پرخطر نيازمند مراقبت ويژه

 ( خورشيد سلامت )
	87

	5
	پمفلت
	يستن لوله درمردان ( خورشيد سلامت )
	87

	6
	پمفلت
	تغذيه با شير مادر
	87

	7
	پمفلت
	شكايات شايع دوران بارداري ( خورشيد سلامت )
	87

	8
	پمفلت
	اسهال  دركودكان ( خورشيد سلامت )
	87

	9
	پمفلت
	شيردهي درمادران شاغل ( خورشيد سلامت )
	87

	10
	پمفلت
	توبكتومي ( خورشيد سلامت )
	87

	11
	پمفلت
	پايش رشد كودك ( خورشيد سلامت )
	87

	12
	پمفلت
	كم خوني فقر آهن ( خورشيد سلامت )
	87

	13
	پمفلت
	چربي ها وروغن ها ( خورشيد سلامت )
	87

	14
	پمفلت
	قرص هاي خوراكي پيشگيري از بارداري ( خورشيد سلامت )
	87

	15
	پمفلت
	روش جلوگيري از بارداري ناخواسته ( خورشيد سلامت )
	87

	قابل توجه همكاران  محترم :

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .


	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	16
	سي دي
	تغذيه – جمعيت
	87

	17
	سي دي
	بهداشت خانواده وتغذيه وسلامت كودكان
	87

	18
	پوستر
	غذاي كودك
	-

	19
	پوستر
	توصيه هاي اساسي درزمان سلامت  وبيماري كودكان
	-

	20
	پوستر
	راهنماي تغذيه با شير مادر
	-

	21
	كتابچه
	جهت مزدوجين جوان
	-

	22
	پمفلت
	هليكوباكترپيلوري
	-

	23
	كتابچه
	شير مادر وفاصله گذاري بين فرزندان
	-

	24
	كتابچه
	تطابق يائسگي
	-

	25
	كتابچه
	راهنماي آموزشي حفظ سلامت پستان
	-

	26
	كتابچه
	درانتظار تولد
	81

	27
	كتابچه
	درانتظار تولد
	82

	28
	تراكت
	مراقبت از سلامت كودكان زير يكسال
	-

	29
	پمفلت
	مراقبت از كودك بيمار
	-

	30
	كتابچه
	دانستنيهاي بهداشتي براي زوجين جوان
	87

	31
	پمفلت
	سنگ هاي صفراوي درسالمندان
	-

	32
	پمفلت
	اهميت تغذيه درپيشگيري از سرطانهاي دستگاه گوارش
	-


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	33
	پمفلت
	شناخت سيروز كبدي
	-

	34
	پمفلت
	يبوست وراههاي رهايي از آن
	-

	35
	پمفلت
	دانستنيهاي ضروري براي مادران دردوران بارداري وزايمان
	-

	36
	پمفلت
	تغذيه سالمند
	-

	37
	پوستر
	سالمندي سالم
	-

	38
	پوستر
	كارت رشد
	-

	39
	پوستر
	سلامت حق كودكان
	-

	40
	پوستر
	علائم خطر دوران نوزادي
	-

	41
	پوستر
	جدول راهنماي مراقبت هاي ادغام يافته سلامت مادران
	-

	42
	فلوچارت
	تشخيص ومراقبت بيماري ديابت دردوران بارداري
	-

	43
	پمفلت
	آلزايمر( شايعترين نوع زوال عقل درسنين پيري )
	87

	44
	پمفلت
	چرا سزارين ؟ ( خورشيد سلامت )
	87

	45
	پمفلت
	آ يو دي ( خورشيد سلامت )
	87

	46
	پمفلت
	حاملگي ناخواسته ( خورشيد سلامت )
	87

	47
	بروشور
	روش پيشگيري اورژانسي از بارداري
	86

	48
	كتابچه
	ورزش سالمندان
	87

	49
	پمفلت
	شرايط نگهداري كنتراسپتيوها
	87


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	50
	بروشور
	مشاركت مردان در بهداشت باروري چيست ؟
	87

	51
	بروشور
	عمل وازكتومي بدون تيغ  جراحي چيست وچگونه انجام مي شود ؟
	87

	52
	بروشور
	راهنماي مصرف قرص هاي پيشگيري از بارداري
	87

	53
	بروشور
	براي آشنايي با وسايل پيشگيري از بارداري ...
	87

	54
	بروشور
	آموزش هاي حين ازدواج در مراكز مشاوره
	87

	55
	بروشور
	روش هاي اورژانسي  پيشگيري از بارداري
	87

	56
	بروشور
	قدم نورسيده مبارك
	87

	57
	جزوه آموزشی
	دستورالعمل روش های پیشگیری از بارداری
	87

	58
	دیفلت
	مراقبت ادغام یافته کودک سالم
	87

	59
	پمفلت
	آرتروز
	87

	60
	پمفلت
	تنظیم خانواده وبارداری های پرخطر
	87

	61
	پمفلت
	خطرات استفاده از پستانک ( رفسنجان )
	87

	62
	بروشور
	مادر گرامی( هشدار )
	88

	63
	بروشور
	گزارش مختصر نجات جان مادران باردار
	88

	64
	بروشور
	مشاوره پیش از بارداری
	88

	65
	پمفلت
	کاندوم
	88

	66
	کتابچه
	آیودی را بهتر بشناسیم
	88


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	67
	کتابچه
	آمپول سه ماهه پیشگیری از بارداری رابهتر بشناسیم
	88

	68
	کتابچه
	بستن لوله درزنان
	88

	69
	پوستر
	وازکتومی
	88

	70
	پمفلت
	مراقبت های پیش از بارداری
	88

	71
	پمفلت
	مراقبت های پیش از بارداری   تلاشی جدید در جهت سلامت جامعه
	88

	72
	بروشور
	بهداشت باروری چیست؟
	88

	73
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای در چاقی ولاغری
	88

	74
	پمفلت
	مزایای تغذیه نوزادباشیرمادر
	88

	75
	گاهنامه
	سلامت مادر ونوزاد
	89

	76
	پمفلت
	حذف اختلالات ناشی از کمبود ید
( استان ایلام ) 
	89

	77
	فصلنامه
	شیرمادر
	88

	78
	پمفلت
	تغذیه با شیر مادر ( دفتر سلامت خانواده) 
	86

	79
	بروشور
	تغذیه ، جمعیت و سلامت خانواده
	89

	80
	کتابچه
	وازکتومی " باورها وپرسش ها"
	89

	81
	تراکت 
	آنچه مادران باردار باید در مورد آنفلوآنزای نوعA بدانند 
	89

	82
	بروشور 
	اضافه وزن وچاقی
	89

	83
	هفته نامه
	سلامت مردان 
( خراسان جنوبی )
	89

	84
	پمفلت
	میوه ها وسبزی ها
	89

	85
	تراکت
	توصیه های برای مصرف روغن های خوراکی
	89


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	86
	کتابچه
	بهداشت فردی وبلوغ
	89

	87
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای در ماه مبارک رمضان
	89

	88
	استیکر
	توصیه به مادران 
سمنان
	89

	89
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای برای خانم های باردار در محدوده اضافه وزن وچاق( دامغان )
	89

	90
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای برای خانم های باردارلاغر
( سمنان )
	89

	91
	پمفلت
	تغذیه دوران بارداری 

گرمسار
	89

	92
	پمفلت
	ورزش در دوران بارداری
	89

	93
	پمفلت
	دانستنیهای قبل از ازدواج
	89

	94
	پوستر
	درباره شیشه چه میدانید ؟
	89

	95
	پوستر
	مراحل رشدوتکامل کودک(بابلسر )
	89

	99
	گاهنامه
	سلامت خانواده
	90

	100
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای برای خانم های باردار دارای وزن وچاق
	89

	101
	پمفلت
	هرم راهنمای غذایی
	89

	102
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ایی برای خانم های باردار لاغر
	89

	103
	پمفلت
	شایع ترین حوادث وسوانح در کودکان وراههای پیشگیری از آن
	90

	104
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای برای سالمندان
	89

	105
	بروشور
	آیت میدانید اهمیت مراقبت پیش از بارداری چیست ؟
	90

	106
	پمفلت
	مخاطرات سقط های غیرقانونی
	90

	107
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای پیشگیری وکنترل بی اختیاری ادراری
	89


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	108
	بروشور
	فعالیت های بدنی مناسب در سالمندان
	89

	109
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند به منظور مقابله با افسردگی
	89

	110
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند در معرض ابتلا به چاقی
	89

	111
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند به منظور کنترل پوکی استخوان
	89

	112
	پمفلت
	نحوه مراقبت از کودکان بیمار زیر 5سال
	90

	113
	پمفلت
	ضرورتهای بارداری وپس از زایمان 
	90

	114
	پمفلت
	آشنایی با گروه سلامت خانواده
	90

	115
	بروشور
	توصیه های آموزشی به منظور مراقبت از شنوایی وبینایی
	89

	116
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند در معرض خطرابتلا به فشارخون بالا
	89

	117
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند به منظور مقابله با اختلال خواب
	89

	118
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند در معرض خطرابتلا به لاغری
	89

	119
	بروشور
	توصیه های آموزشی برای اصلاح شیوه زندگی سالمند در معرض خطرابتلا به دیابت
	89

	120
	بروشور
	توصیه های آموزشی جهت پیشگیری از سقوط
	89

	121
	بروشور
	راهنمای ترک سیگار
	89

	122
	پمفلت
	کارت راهنما برای تغذیه با شیر مادر(اداره کل )
	90

	123
	پمفلت
	توصیه های تغذیه ای در ماه مبارک رمضان
	90

	124
	پوستر
	روز کودک( یونیسف)
	90

	125
	کتابچه 
	تغذیه کودک زیر 5سال دردوران بیماری
	90


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
	نام گروه /واحد:      بهداشت خانواده

	رديف
	نوع مواد آموزشي
	موضوع مواد آموزشي
	سال توليد

	126
	پمفلت
	توصیه هایی برای طول عمر توام با سلامتی سالمندان
	90

	127
	گاهنامه
	سلامت خانواده
	90

	128
	پوستر
	بزرگترها مواظب باشید
	90

	129
	مجله
	سبا(سلامت بانوان ایرانی همدان)
	90

	130
	مجله
	سما(سلامت مردان ایرانی همدان )
	91

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


قابل توجه همكاران  محترم : 

درصورت تمايل به دسترسي  آرشيوساير واحدها ،  به واحد آموزش سلامت مراجعه فرمائيد .
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