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گزارش اجراي برنامه كشوري غربالگري
كم كاري مادرزادي تيروئيد نوزادان 

دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه
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تاريخ شروعتاريخ شروعكشورهاي فعالكشورهاي فعال

19891989استونياستوني

19681968اسپانيااسپانيا

19791979اتريشاتريش

19641964انگلستانانگلستان

كشورهاي  كشورهاي  
فعالفعال

تاريخ شروعتاريخ شروع

19721972دانماركدانمارك

19651965سوئيسسوئيس

19901990سيسيلسيسيل

19751975فرانسهفرانسه
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19641964انگلستانانگلستان

19741974ايتالياايتاليا

19711971ايرلندايرلند

19741974بلژيكبلژيك

19791979بلغارستانبلغارستان

19751975فرانسهفرانسه

19821982لوكزامبوركلوكزامبورك

19651965لهستانلهستان

19721972هلندهلند

19791979يونانيونان



كشورهاي  كشورهاي  
فعالفعال

تاريخ شروعتاريخ شروع

آمريكاي جنوبيآمريكاي جنوبي

19951995آرژانتينآرژانتين

19931993برزيلبرزيل

19841984شيلي شيلي 

كشورهاي  كشورهاي  
فعالفعال

تاريخ شروعتاريخ شروع

19891989مكزيكمكزيك

19891989ونزوئلاونزوئلا

19901990كوستاريكاكوستاريكا

آسياآسيا

كشورهاي  كشورهاي  
فعالفعال

تاريخ شروعتاريخ شروع

19911991هنگ كنگهنگ كنگ

19811981چينچين

حوزه مديترانهحوزه مديترانه

19891989قبرسقبرس شيلي شيلي 
))سانتياگو سانتياگو ((

19841984

شيلي شيلي 
))سراسري سراسري ((

19921992

19901990كلمبياكلمبيا

آمريكاي مركزيآمريكاي مركزي

19841984كوبا  كوبا  

آسياآسيا

عربستان عربستان 
سعوديسعودي

19891989

19761976هندوستانهندوستان

19771977ژاپنژاپن

19911991كره جنوبيكره جنوبي

19911991تايلندتايلند

19891989قبرسقبرس

19891989ليبيليبي

19911991تركيهتركيه

ديگر كشور هاديگر كشور ها

19721972استراليااستراليا

19691969نيوزلندنيوزلند



كم كاري مادرزادي تيروئيد  اپيدميولوژي 

يك ( برابر بوده  1990تا  1985اروپا ميزان بروز كلي از سال در •
  1( و ميانگين بروز در ايالات متحده نيز )تولد 3800مورد در هر 

ميزان  . با ميانگين اروپا تفاوت چنداني ندارد) تولد  4119در هر 
هزار تولد مي  4تا  3در هر  1بروز بيماري بطور متوسط بين 

.باشد

٧

.باشد

توجه به مطالعات انجام شده در مراكزتحقيقات غدد طي سالهاي •
ميزان بروز در كشور  (اخير ميزان بروز در كشور ما بالاست 

). بر آورد مي شود 1000در  1حدود 
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ميانگين بروز بيماري كم كاري مادرزادي تيروئيد 
دركشورمان درحدود يك درهزار تولد زنده تخمين زده 

شده است كه بسيار بيشتر از آمارجهاني ميباشد 

باتوجه به شيوع بالاي بيماري دركشور و عوارض جبران  
ناپذير مغزي درصورت عدم تشخيص و درمان، مسئولين 
وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشكي را برآن  

داشت تا برنامه غربالگري كم كاري مادرزادي تيروئيد را 
درسطح ملي ، برنامه ريزي كنند
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شناسايي و كنترل نوزادان مبتلا به كم كاري مادرزادي •
  درمان و پيشگيري از عوارض آن, تيروييد

CH يكنترل و درمان نوزادان مبتلا به بيمار• CH يكنترل و درمان نوزادان مبتلا به بيمار•

متابوليك  يديگر بيماريها يغربالگر يبرا يايجاد زمينه ا•
G6PDو  PKUمثل  ينوزاد
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اقدامات انجام شده در استان كرمانشاه 
در جهت اجراي برنامه كم كاري مادرزادي تيروييد در جهت اجراي برنامه كم كاري مادرزادي تيروييد 
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تشكل كميته دانشگاهي  •تشكل كميته دانشگاهي  •
تعيين آزمايشگاه رفرانس در استان ومحل هاي نمونه گيري •
تعيين فوكال پوينت علمي برنامه در استان وشهرستانها•
خريد امكانات و تجهيزات مورد نياز در استان و شهرستانها •
عقد قرارداد با شركت پست جهت ارسال بموقع نمونه ها •



باز آموزي نمونه گيران منتخب برنامه درآزمايشگاه رفرانس غربالگري كم •
.كاري مادر زادي تيروئيد نوزادان شهرستان كرمانشاه 

و ) واحد پيشگيري و مبارزه با بيماريها (بازديد و پايش از ستاد شهرستان •
مراكز نمونه گيري غربالگري كم كاري مادر زادي تيروئيد نوزادان در 

.شهرستانهاي تابعه استان 

تهيه و توزيع فرمهاي مربوطه برنامه كشوري غربالگري كم كاري مادر •
.   زادي تيروئيد نوزادان در كليه شهرستانهاي تابعه استان 

تجهيز وسايل آزمايشگاهي و نمونه گيري برنامه كم كاري مادرزادي •
.   تيروئيد نوزادان در كليه شهرستانهاي تابعه استان 

ارجاع نوزادان به سازمان بهزيستي كرمانشاه جهت انجام آزمايشات •
.غربالگري شنوايي سنجي از طريق اطلاع رساني و كارتهاي آموزشي 

همكاري با سازمان بهزيستي درخصوص اجراي طرح شناسايي نوزادان     •
كم شنوا و ناشنوا جهت بررسي سرولوژيك سندروم ) ماهه 11صفر تا( 

.ABRسرخجه مادر زادي توسط آزمون تكميلي 



پي گيري بيماران شناسايي شده مطابق با جدول مراقبت در خصوص انجام آزمايش و •
.   تعيين دوز دارو زير نظر پزشك فوكال پوينت برنامه در كليه شهرستانهاي تابعه استان 

تهيه و توزيع كارت مراقبت بيماران شناسايي شده در برنامه غربالگري كم كاري مادر •
.زادي تيروئيد نوزادان در كليه شهرستانهاي تابعه استان

•   .
بازآموزي پرستاران بخش نوزادان بيمارستانها و زايشگاهها مبتني بر نكات لازم و ضروري • بازآموزي پرستاران بخش نوزادان بيمارستانها و زايشگاهها مبتني بر نكات لازم و ضروري •

دستورالعمل كشوري غربالگري كم كاري مادر زادي تيروئيد نوزادان  در كليه 
.شهرستانهاي تابعه استان 

بازآموزي واكسيناتورهاي  مستقر در بيمارستانها در خصوص اطلاع رساني و آموزش به •
(  مادران نوزاد جهت انجام بموقع آزمايش غربالگري كم كاري مادر زادي تيروئيد نوزادان 

.  در كليه شهرستانهاي تابعه استان ) روز بعد از تولد  5- 3


